
 

 

 

 

 

 
 

 
 

Učebné osnovy: Náboženská výchova  

Ročník: 7., 

Počet hodín : 1 + 0  hodín týždenne,   

spolu 33 hodín ročne 
 

ŠVP: Štátny vzdelávací program 

pre 2. stupeň ZŠ v Slovenskej  

republike 

ŠkVP: Základná škola – 2. stupeň   

 

Základná škola  Jána Hollého 

s Materskou školou Madunice  

                                      

Stupeň vzdelania:  ISCED 2 – nižšie sekundárne 

vzdelanie 

Forma štúdia: Denná 

Vyučovací jazyk: Slovenský 



 

 

 

 

 

 

NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA/NÁBOŽENSTVO 

KATOLÍCKA CIRKEV 

ÚVOD 

Vzdelávací štandard predmetu náboženská výchova/náboženstvo Katolíckej cirkvi nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú 

výkony a obsah daného predmetu, ale je to predovšetkým program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych 

učebných možností žiakov. 

Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. 

Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto 

základné požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe konkrétnych učebných cieľov, učebných úloh a 

otázok. 
 

K vymedzeným výkonom je priradený učebný obsah, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje 

možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu. 

Požadované vedomosti, spôsobilosti a zručnosti v  náboženskej výchove/náboženstve slúžia rozvoju náboženskej dimenzie, ktorá je 

súčasťou kultúry a prispieva k celkovému formovaniu osobnosti žiakov.



 

 

 

 

 

 

 

CHARAKTERISTIKA PREDMETU 
 
 
 

Predmet náboženská výchova/náboženstvo v nižšom strednom vzdelávaní odovzdáva základné náukové predpoklady kresťanských 

životných postojov a konania žiakov. Ponúka im pomoc pri orientácii v súčasnom svete z biblického hľadiska, kresťanskej tradície a vedie k 

oboznámeniu a ponuke kresťanského štýlu života. Umožňuje konfrontovať sa s veľkými existenčnými otázkami človeka a hľadať na ne 

odpovede. Zároveň je aj službou spoločnosti, kde napomáha výchove detí a mladých ľudí najmä svojím preventívnym systémom. Ovplyvňuje 

hodnotovú orientáciu žiakov, ktorá im pomáha byť prospešnými rodine, spoločnosti a Cirkvi. Je výchovou k zodpovednosti za vlastné konanie, 

učí žiakov kriticky myslieť, nenechať sa manipulovať ani nebyť manipulátormi, chápať vlastné konanie i konanie druhých ľudí v kontexte 

rôznych životných situácií.



 

 

 

 

 

 

 

CIELE PREDMETU 
 
 

 
Žiaci 

 

 

•    získajú povedomie úcty k jedinečnosti a neopakovateľnosti každej živej bytosti, zvlášť človeka ako originálneho Božieho stvorenia, 
 

•    prehĺbia si vedomosti o existencii a pôsobení Boha podľa učenia Katolíckej cirkvi, 
 

•    získajú vedomosti o dôležitom poslaní Panny Márie v dejinách spásy, 
 

•    naučia sa vnímať v životoch svätých Božie pôsobenie a výzvu nasledovať ich, 
 

•    získajú vedomosti o vzniku a účinkovaní Cirkvi v dejinách i v dnešnom svete, 
 

•    nadobudnú orientáciu v morálnych hodnotách, ktoré vyplývajú z Desatora a patria ku kresťanskému životnému štýlu, 
 

•    zorientujú sa v otázkach, ktoré prináša dnešná spoločnosť a v kresťanskom postoji voči nim, 
 

•    uplatnia vhodné komunikačné zručnosti k vyjadrovaniu vlastných myšlienok, citov, názorov a postojov, 
 

•    objavia potrebu modlitby a sviatostného života pre svoj vzťah s Bohom a ľuďmi, 
 

•    získajú poznatky o iných náboženstvách, čo ich vedie k vzájomnej tolerancii, 
 

•    nadobudnú vzťah oddanosti k Trojjedinému Bohu, jeho zákonom a výzve k budovaniu jeho kráľovstva, 
 

•    získajú spôsobilosti, ktorými posilnia a uchovajú svoju vieru v Ježiša Krista ako Pána a Spasiteľa, 
 

•    uplatnia v živote výzvu byť Ježišovými učeníkmi a odovzdávať jeho posolstvo vo svojom okolí.



 

 

 

 

 

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD 
 

Sloboda človeka 
 

Výkonový štandard Obsahový štandard 

Žiak na konci 7. ročníka základnej školy vie/dokáže: 
 

  opísať exodus Hebrejov z otroctva v Egypte, 
 

  porovnať  na  konkrétnej  životnej  situácii  život  v  slobode  a v 

otroctve hriechu, 

  posúdiť potrebu Božieho zákona a jeho vplyv na slobodu človeka, 
 

  opísať pojem slobody a jej zneužitie, 
 

  uviesť príklady závislostí a ich nebezpečenstvá, 
 

  rozlíšiť   rôzne   spôsoby   chápania   slobody  človeka   v zmysle 
 

Desatora, 

 
 

chápanie slobody a povolanie k nej 
 

Exodus – cesta k slobode 

hranice slobody – Desatoro 

práva človeka 

otroctvo človeka (druhy závislostí ako prejav hriechu) 

 

 
Sloboda a rozhodnutie 

 
 

Výkonový štandard Obsahový štandard 

posúdiť niektoré biblické príbehy o slobodnej voľbe človeka a jej 
 

dôsledky, 
 

  poukázať  na  dopad  rozhodnutí  človeka  na  jeho  osobný život, 
 

život spoločnosti i na večný život, 
 

  uviesť   príklady,   ktoré   ilustrujú   heteronómnu   a   autonómnu 
 

morálku, 
 

  oceniť pravidlá v osobnom i spoločenskom živote, 

slobodné rozhodnutie (nutnosť voľby a jej pravidlá) 
 

sloboda a zodpovednosť 
 

princípy rozhodovania (autonómna a 

heteronómna morálka) 



 

 

 

 

 

Boh oslobodzuje človeka 
 

Výkonový štandard Obsahový štandard 

  opísať vinu a odpustenie vo svetle prirodzenej morálky, 
 

  sformulovať biblický pohľad na vinu a odpustenie, 
 

  uviesť príklady odpustenia v rodine a škole, 
 

  vysvetliť sviatosť pokánia a zmierenia a spôsob jej prijímania, 
 

  uviesť príklady sviatostných i mimo sviatostných foriem pokánia, 

 vina a odpustenie vo svetle prirodzenej morálky 
 

kresťanský pohľad na vinu a odpustenie 
 

chápanie viny v iných kultúrach  a náboženstvách 
 

Kristus oslobodzuje (formy pokánia – sviatostné 
 

a mimo sviatostné) 

 

Rešpektovanie vierovyznaní 
 

Výkonový štandard Obsahový štandard 

   rozlíšiť medzi náboženstvom a sektou, 
 

  vysvetliť pôvod kresťanstva ako zjaveného náboženstva, 
 

  rozpoznať  rozdielne  a  spoločné  prvky  jednotlivých  svetových 

náboženstiev, 

  opísať svetové náboženstvá a ich prínos pre život v spoločnosti, 
 

   zhodnotiť prínos kresťanstva, 

rozdielne  cesty  hľadania  Boha  –  hinduizmus,  budhizmus,  islam, 
 

judaizmus 

náboženstvo, sekta 

kresťanstvo – zjavené náboženstvo 
 

putovanie po ceste predkov - kresťanské korene 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Láska ako princíp slobody 

 

Výkonový štandard Obsahový štandard 

  vyjadriť dôležitosť príslušnosti k Cirkvi, 
 

  zdôvodniť dôležitosť autority v spoločnosti i Cirkvi, 
 

  vysvetliť, kto patrí do hierarchie Cirkvi, 
 

  rozpoznať hranice osobnej slobody, 
 

  uviesť diecézy Katolíckej cirkvi na Slovensku, 
 

  interpretovať blahoslavenstvá. 

sloboda a vzťah k autoritám (hierarchia, anarchia, nezávislosť) 
 

láska ako cesta k slobode - blahoslavenstvá 
 

hierarchia Cirkvi (autorita – služba) 
 

sloboda a prosociálne správanie (angažovanosť v rodine, v Cirkvi) 

 


