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NASZE HOBBY

)

., Ksigzki sq jak towarzystwo, ktore sobie cztowiek dobiera’

Monteskiusz

Bardzo lubi¢ czyta¢  ksigzki.

Zaczgtam czyta¢ odkad nauczylam sig¢
liter. Pierwsza pozycja, ktérg przeczytatam
samodzielnie miata tytut ,,Polskie Legendy’’.
Dzigki czyténiu poznaj¢ nowe historie, ktore przenosza mnie w inny

Swiat. Rozwijajg mojg wyobrazni¢ 1 kreatywnosc.

Maja Zygnerska klasa Il a

Mam na imi¢ Wiktoria. Interesuj¢ si¢ dobra ksigzka. Lubie
tez jazde na rolkach, gdyz sprawia mi to ogromna przyjemnosc.
Lubig jezdzi¢ na rowerze. Szczegdlnie rodzinne  przejazdzki
rowerowe sprawiajg mi rado$¢. Uwielbiam ptywanie. W taki

wlasnie sposob staram si¢ spedza¢ wolny czas.

Wiktoria Kotakowska klasa II b

Moim hobby jest pitka nozna. Od matego bardzo ja lubig.
W wolnym czasie wychodze sam lub z moim bratem rozgrywac

mecz. Chce rozwija¢ to zainteresowanie i rodzice planujg zapisac
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mnie do klubu pitkarskiego. W przysziosci chcialbym zostaé
napastnikiem. Moim wzorem do nasladowania jest Robert
Lewandowski. Pilka nozna to $wietny sport. Polecam go

wszystkim.,

Szymon Jaroszewski klasa Il b

Moje hobby to plywanie
1 jazda na rolkach. Lubi¢ tez
czyta¢ ksigzki. Czesto z mamg

jezdze¢ na  basen, a latem

spedzamy czas nad  morzem.
Wtedy ucze si¢ ptywa¢ 1 nurkowaé. W wolnych chwilach razem
z kolezanka jezdze na rolkach. Pokonujemy wtedy duze dystanse.

Gdy jest brzydka pogoda, lubi¢ czyta¢ ksigzki przygodowe.

Gabriela Matusiak klasa Il b

Mam osiem lat. Moje zainteresowania to gra MineCraft.
W tej grze chodzi o budowanie r6znych budynkow oraz
spotykanie sie z przyjaciotmi. Cwicze tez tackwondo. Jest to
narodowy sport i sztuka walki z Korei. Od niedawna to
dyscyplina olimpijska. Bardzo lubi¢ jeszcze ptywac i jezdzi¢ na

rolkach.

Nadia Gregorczyk klasa Il b
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WIERSZ O WIOSNIE

WIOSNA
Wiosna ciepta 1 wesota,
pelno pigkna w sobie chowa.
Wszedzie zielen si¢ pojawia,

zapach $wiezy czu¢ tez z rana.

Lisy budza si¢ do zycia,

jez wychodzi tez z ukrycia.
A ja ciesz¢ si¢ niezmiernie,
bo zapach WIOSNY czu¢ juz

wszedzie.

Nadia Gregorczyk klasa Il b

Przystowia o wiosnie

Od najdawniejszych czasow ludzie obserwowali zmieniajgce si¢
pory roku i towarzyszace im zjawiska. Przyrodnicze obserwacje
uwieczniali w przystowiach. Byly one przekazywane nastgpnym

pokoleniom i towarzyszg rOwniez nam.
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O MARCU

Kto w marcu zasieje, ten sie na

Co w marcu urosnie, w maju

e i
P& zamarznie.

Na marzec narzeka kazdy

starzec.

Gdy dzika ge$ w marcu przybywa,

ciepta wiosna bywa.

O KWIETNIUV

Kwiecien gdy deszczem plecie, to maj wystroi w kwiecie.
Jesli w kwietniu pszczoty nie lataja, to dtugie chtody sie zapowiadaja,
Jak przygrzeje stonko, przyjdzie kwiecief taka,

Cho¢ juz w kwietniu stonko grzeje, nieraz pole snieg zawieje.
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O MAJUV

Maj zieleni taki, drzewa, juz i ptaszek w polu $piewa.
Witaj nam maiczku, ze stowiczkiem w gaiczku.

Wody w maju stojace szkode przynosza tace.

Grzmot w maju hie szkodzi, sad dobrze obrodzi.

Swieta tuz tuz...

Niezwyktym okresem wiosennym sa Swieta Wielkanocne. Maja one

swoje tradycje 1 obrzedy.
Palmy

W Niedziele Palmowa, rozpoczynajaca Wielki Tydzien, w kosciotach
swigct si¢ palmy, ktore sg symbolem odradzajacego si¢ zycia. Robi si¢
je z roznych galazek: bukszpanu, wierzby, suszonych kwiatoéw,
a takze ozdabia bibutg. Poswigcona palma pozostawiana w wazonie,

miata  chroni¢  dom  przed  wszelkimi  nieszcze$ciami.
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Pisanki, kraszanki, malowane jaja...
Pisanki, czyli pigknie
ozdobione jaja od
wiekOw sg symbolem
Swiat Wielkanocnych.
Kroluja

W wielkanocnych

koszyczkach. /
Przez lata zmienity si¢ \
sposoby zdobienia i

dekorowania jaj. Zwykle do zrobienia pisanek uzywa si¢ kolorowych
barwnikdw rozpuszczonych w wodzie. Jaja barwimy tez przy
pomocy naturalnych barwnikoéw. Zakwaszony sok z buraka barwi jaja
na rézne odcienie ré6zu i1 czerwieni. Jajka gotowane W wywarze
z suchych lisci cebuli barwig si¢ na odcienie od cieplej zotci do
jasnego bragzu. Sok z jagdd zas zabarwi jajka na fioletowo. Jaja
ozdabia si¢ tez przy pomocy roztopionego wosku. Najpierw za
pomocg cienkiego rysika nanosimy cieply wosk na jajko. Tak
ozdobione jajko zanurzamy w rozrobionym barwniku. Po wyjeciu
jaja, Scieramy wczesniej naniesiony WOSK. Zabarwi si¢ tylko ta czg¢sé
skorupki, ktéra nie byla pokryta woskiem. Wzory na pisankach
mozna tez wykonac¢ ostrym narzedziem. Zabarwiong wczesnie] na
dos¢ intensywny kolor skorupke "skrobiemy" ostrag szpilka, koncowka

noza lub dlutkiem. Tak uzyskujemy wymarzony wzor.
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Pamigtamy, aby zachowa¢ wszelkie srodki bezpieczenstwa podczas

samodzielnej pracy.

Swiecenie pokarmow

Zwyczaj ten w Polsce rozpowszechnit si¢ w XIV wieku. Pokarmy
swieci si¢ w kosciotach w Wielkg Sobote. W koszyczkach
ozdobionych gatazkami bukszpanu 1 haftowanymi serwetkami
przynosi si¢ pisanki (symbolizujg narodzenie, nowe zycie), baranka
z lukru (jest symbolem Zmartwychwstatego Chrystusa), wedliny
(ktore oznaczaja koniec postu ), sol, masto, chleb i chrzan.
Poswigcone pokarmy spozywa si¢ podczas uroczystego $niadania

wielkanocnego.

Smigus - Dyngus

Oblewanie woda przetrwato do dnia dzisiejszego. Innym zwyczajem
byto smaganie po nogach witkami gatazek. Dawniej oblana panna
miala wigksze szanse na szybki slub, a samo oblanie kogo$ woda
miato symbolizowaé oczyszczenie z brudu, chordéb albo grzechu.
W zamian za pisanke, mozna bylo unikng¢ zmoczenia. Dzi$

polewamy si¢ woda dla zabawy 1 podtrzymania tradyciji.
Zespot redakcyjny klasy Il a
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Radosnych Swigt Wielkanocnych,

wypetnionych nadziejq budzqcej sie do zycia wiosny.
Pogody w sercu i radosci ptyngcej
ze Zmartwychwstania Panskiego
oraz smacznego swieconego

w gronie najblizszych

zyczy Zespol Redakcji
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Zdrowe smakolyki
Zachecamy do przygotowania smacznych 1 zdrowych przekasek
wedtug sprawdzonych przepisow.

Chipsy z pieczonych lub suszonych warzyw i owocow

Chipsy z suszonej marchewki lub z buraka mozna kupié
w wiekszosci duzych sklepow. Dla zwolennikéw stodkiego smaku
dostgpna sg wersje z jablek 1 bananéw. Tego rodzaju chipsy
przygotowuje si¢ bez dodatku tluszczu, wigc sg duzo zdrowsze niz
tradycyjne chipsy smazone na niezdrowym utwardzonym oleju
palmowym. Chipsy z pieczonych warzyw mozna tez przygotowac
w domu:

Skladniki:
« 500 g marchwi
« 1 tyzka oliwy z oliwek
« odrobina soli
« stodka i ostra papryka

Sposob przygotowania:

Marchewke pokroi¢ w cienkie plasterki, wymiesza¢ z oliwg z oliwek

1 przyprawami. Roztozy¢ na duzej blaszce wyltozonej papierem do pieczenia.
Piec 40 minut w 150°C, a nastgpnie 20 minut w 170°C, az warzywa stang si¢
chrupigce.

Domowe nachosy

Nachosy przygotowane w domu nie sg duzo mniej kaloryczne niz
przekaska kupiona w sklepie, ale na pewno zdrowsze, bo sami

kontrolujemy, co do nich dodamy, a takze tansze.
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Skladniki:

« 1 szklanka maki kukurydzianej

o 1/2 szklanki maki pszenne;j

o 200 ml goracej wody

« po tyzeczce stodkiej 1 ostrej papryki,

oregano, czosnek, szczypta soli

Sposob przygotowania:

Make 1 przyprawy wymiesza¢ doktadnie w misce z potowa gorace;j
wody. Zagniata¢ ciasto, dodajac stopniowo wody do uzyskania
zwarte] masy. Przelozy¢ ciasto na blat, rozwatkowac¢ ciasto bardzo
cienko, aby nachosy byty chrupkie po upieczeniu. Pokroi¢ na trojkaty.
Wylozy¢ na blach¢ 1 piec przez 8§ minut w temperaturze 200°C
z termoobiegiem.

Popcorn

Prazona kukurydza nie cieszy

si¢ dobrg stawa, ale wing za jej
kaloryczno$¢ ponoszg tuczace

dodatki — s6l, masto,

karmel, mi6éd. Samodzielnie
przygotowany popcorn w domu, bedzie zdrowszy gdy ograniczy si¢

los¢ soli 1 masta, a zamiast nich doda ziota 1 odrobing oliwy z oliwek.
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Zespoty redakcyjne:

Zespot redakcyjny klasy Il a Zespo6t redakceyjny klasy 11'b
Stanistaw Jan Goralczyk Wiktor Franckiewicz

Julia Gryczan Nadia Gregorczyk

Olga Grzybowska Szymon Jaroszewski
Franciszek Kotakowski Wiktoria Kotakowska
Barbara Maciejewska Gabriela Matusiak

Maja Zygnerska Maciej Twardzikowski

Opiekunowie: Bozena Makowska, Joanna Jablonska, Matgorzata Materska.
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Wiosenne krzyzowKki
Pierwsze trzy osoby, ktore dostarczq poprawne rozwiqzania
krzyzowek do biblioteki, otrzymajq nagrody.
Zyczymy udanej zabawy!
Numer 1

Podane nazwy ptakow wpisz w odpowiednie miejsce, tak zeby
utworzyty rozwigzanie:
wilga, kos, jaskotka, Zuraw, stowik, bocian.
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Numer 2
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. Na drzewach wyrastaja, listki z nich powstaja...

. Kwiat z Holandii.

. Kotki na wierzbie.

. Maty ptaszek, powraca do nas gdy nastaje przedwio$nie.

. Powraca z cieptych krajow.
. Wiosenny kwiat moze by¢ fioletowy, zo6tty lub bialy.
. Swymi promykami buzie opali.
. Dawniej topiona 21 marca.
10.Kolor ten oznacza, ze zima w wiosng si¢ przeistacza.
11.Z glowy ja $ciggamy gdy ciepto mamy.

1
2
3
4
5. Powiewa ciepty, wiosenny...
6
7
8
9
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Numer 3

Wpisz do krzyzowki odpowiedzi na pytania — zgodnie z trescig znanych

przystow. Litery umieszczone w zaznaczonych polach utworza hasto.

Kto przyszedt do woza?

Co jest madrzejsze od kury?

Kto dogadywat si¢ z prosigciem?
Jak niejednemu psu na imig¢?
Jakie zwierze zdania nie zmieni?

Kto myslat o niedzieli, a w sobotg teb mu obcieli?

N o g b~ DR

Jaki ptak bazgrze pazurem?
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