JADŁOSPIS 

Poniedziałek– 07-01-2019
Obiad –     Potrawka z kurczaka z ryżem, woda z cytryną.
Alergeny – 1, 3, 9, 

Wtorek -  08-01-2019
Obiad –      Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki, woda z cytryną, 
Alergeny – 1, 7, 3, 9, 

Środa   09-01-2019
[bookmark: _GoBack]Obiad  -    Zupa grochowa, chleb.
                    
Alergeny – 1, 7,  
Czwartek  10-01-2019
Obiad  -     Gulasz wieprzowy, ziemniaki, kasza gryczana, ogórek kiszony, woda z cytryną.
                   
Alergeny –  1, 3,  

Piątek 11-01-2019
Obiad –      Filet z dorsza, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej, woda z cytryną.
Alergeny – 1, 3, 

Poniedziałek– 14-01-2019
Obiad –  Rosół z kurczaka z makaronem, bułka zwykła.
Alergeny –  1, 7,  

Wtorek -  15-01-2019
Obiad –     Kotlet schabowy, ziemniaki, surówka z kapusty białej, woda z cytryną
Alergeny – 1, 3,  
                                          
Środa – 16-01-2019
Obiad –    Gulasz drobiowy z warzywami, ryż, kasza kuskus, woda z cytryną.
Alergeny – 1, 9,

Czwartek–    17-01-2019
Obiad –  Bigos, chleb  , woda z cytryną.   
Alergeny – 1, 3, 

Piątek -  18-01-2018
Obiad –   Paluszki rybne, ziemniaki, brokuł z wody, woda z cytryną.
Alergeny – 1, 3, 7,  

Sporządziła:   Lademann Marzena
