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Tematyka zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie w klasie VII

Wg programu Wedrujgc ku dorostosci wyd. Rubikon

Nr ewidencyjny w wykazie MEN: 920/4/2017

Rozwodj cztowieka. (rozwdj dziecka — od niemowlecia do ucznia, dorostosc).
Dojrzatosc to znaczy... (kryteria dojrzatosci, samowychowanie, czyli ,,rzezbienie” ciata
i ducha).

Rozwdj fizyczny. (przejawy dojrzewania biologicznego, dojrzewanie fizyczne
dziewczat i chtopcow).

Zmiany psychiczne w okresie dojrzewania.

Pierwsze uczucia.

Przekazywanie zycia. (matzenstwo — mito$¢ i odpowiedzialnos¢, dziatanie hormonow
ptciowych).

Mezczyzna i kobieta. Ukfad rozrodczy.

Czas oczekiwania. (zaptodnienie, cigza, rozwdj dziecka w tonie matki).

Pierwsze kroki w szczesliwe dziecinstwo.

Komunikacja w rodzinie.

Savoir-vivre, czyli zasady dobrego wychowania.

Utrata wolnosci. Zagrozenia. Uzaleznienia chemiczne.

Uzaleznienia behawioralne. (uzaleznienie od komputera i Internetu, fonoholizm,
zakupoholizm, autoagresja, pornografia).

Ludzie drogowskazy. (czy autorytety s3 nam potrzebne?).



