
 

 

NUMER 2ï listopad   2017 r. DZWONEK   
Kornel·wka   

 

 

W tym numerze DZWONKA:  

1. Kornel MakuszyŒski nasz patron. 

2. Sklepik szkolny. 

3. Odzyskanie NiepodlegğoŜcið11 listopada. 

4. UzaleŨnienie od telefonuï jak sobie z nim radziĺ? 

5. Ciekawostkiï dzieŒ owsianki, dzieŒ bezpiecznego kom-
putera. 

6. Nasze zainteresowania. 

7. Co w szkole sğychaĺ? DzieŒ jabğuszkaï fotoreportaŨ. 

8. KsiŃŨka dobra na wszystko. 

9. Horoskop, dowcipy 

ZAPRASZAMY DO LEKTURY! 

                                              Zesp·ğ redakcyjny Dzwonka 



 

 

     

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                          Wywiad  
Sklepik to waŨne miejsce w szkole. Tu nie tylko moŨna zjeŜĺ coŜ pysznego i zdro-
wego, ale teŨ posiedzieĺ w miğym i przyjaznym miejscu. DziŜ rozmawiamy z Pa-
nem, kt·ry nasz sklepik prowadzi.  

 

Pytanie :W kt·rych godzinach najwiňcej dzieci odwiedza sklepik? 

-Nastawiağem siň na to,  Ũe najwiňksze zainteresowanie bňdzie na dğugich prze-

rwach. ŧycie jednak  pokazağo, iŨ najwiňcej  dzieci jest na przerwach 9:30 i 

10:25,poniewaŨ na dğugich dzieci biegajŃ na obiad. 

Pytanie :Czy sğyszy pan jakieŜ pozytywne komentarze na temat nowego wy-

stroju sklepiku?  

-Pozytywne komentarze sğyszağem juŨ dawno, gdy dzieci por·wnywağy dzisiejszy 

sklepik do dawnego. Byğo to przed remontem, ale na pewno zmieniğ siň asortyment. 

Natomiast bardzo miğe jest to, gdy dzieci wchodzŃ do sklepiku i od razu sğychaĺ za-

chwyt. 

Pytanie :Czy trudno byğo zachňciĺ dzieci do jedzenia zdrowych rzeczy? 

-Uczni·w nie trzeba byğo wcale namawiaĺ. Byli stňsknieni za brakiem sklepiku. By-

ğem zszokowany, Ũe w pierwsze dni przyszğo tyle os·b. 

Pytanie :Jakie sŃ nowoŜci w sklepiku jeŜli chodzi o jedzenie? 

-Po pierwsze soki jabğkowe. W jednej wersji z pomaraŒczŃ a w drugiej z wiŜniŃ. 

DrugŃ rzeczŃ sŃ  ciastka bez cukru. SprzedajŃ siň bardzo dobrze. 

Dziňkujemy za rozmowň! 

Przygotowali: Szymon Bodak i Natalia Ogrodnik z VIb  



 

 

 

Narodowe świňto              

 NiepodlegğoŜci 

  

    Polskie Ŝwiňto paŒstwowe obchodzone 11 listopada dla upamiňtnienia 
odzyskania przez Polskň NiepodlegğoŜci  w 1918, po 123 latach zabo-
r·w (1795ï1918).  

   świňto zostağo ustanowione ustawŃ z 23 kwietnia 1937, zniesione usta-
wŃ Krajowej Rady Narodowej 22 lipca 1945, przywr·cono je w okresie 
transformacji  systemowej w 1989; jest dniem wolnym od pracy. Odzyski-
wanie przez Polskň niepodlegğoŜci byğo procesem stopniowym. Wyb·r 11 
listopada uzasadniĺ moŨna zbiegiem wydarzeŒ w Polsce z zakoŒczeniem 
I Wojny światowej dziňki zawarciu rozejmu w Compiegne 11 listopada 19-
18, pieczňtujŃcego ostatecznŃ klňskň Niemiec. DzieŒ wczeŜniej przybyğ do 
Warszawy J·zef Piğsudski. W tych dw·ch dniach, 10 i 11 listopada 1918, 
nar·d polski uŜwiadomiğ sobie w peğni odzyskanie niepodlegğoŜci, a nastr·j 
gğňbokiego wzruszenia i entuzjazmu ogarnŃğ kraj. 

  

                                  

 



 

 

 

         Czy wiesz, Ũe zaledwie w ciŃgu ostatniej minuty, na Facebooku pojawi-

ğo siň jakieŜ dwa i p·ğ miliona nowych post·w, a na YouTube ï tyle nowych 

film·w, Ũe ich obejrzenie zajňğoby ci trzy doby, bez Ũadnej przerwy? Szacuje 

siň (oczywiŜcie umownie), Ũe na przestrzeni ostatnich 14 tysiňcy lat ludzkoŜĺ 

wygenerowağa ğŃcznie okoğo 5 trylion·w bajt·w informacji. Obecnie, Ũeby 

wygenerowaĺ dokğadnie tyle, potrzeba nam za to jedynie dw·ch dni. ŧeby to 

zobrazowaĺ ï gdyby codziennie zgrywaĺ wszystko, co znalazğo siň danego 

dnia w internecie, na pğyty CD, wieŨa z nich uğoŨona byğaby tak wysoka, Ũe 

siňgnňğaby Marsa ié wr·ciğa z powrotem na Ziemiň.  
 

Aby nie naduŨywaĺ telefonu podamy kilka pomysğ·w: 

 

Kup budzik. Dziňki temu nie bňdziesz siňgaĺ po telefon od razu po prze-

budzeniu (nie zaŜmiecasz m·zgu zbňdnymi informacjami). 

 

Stw·rz strefy bez telefonu. 

Wyznacz sobie okresy lub przestrzenie, w kt·rych nie korzystasz z telefonu. 

WprowadŦ telefonowo-internetowe embargo na przykğad na czterdzieŜci 

minut przed  snem, albo wyznacz przestrzeŒ bezsmartfonowŃ w kuchni, 

czy sypialni. 

 

Dziağaj powoli. Nie musisz od razu wyrzucaĺ telefonu i kontaktowaĺ siň z ro-

dzinŃ przez telegram. Wybierz tň aplikacjň, kt·ra zabiera ci najwiňcej cza-

su i to jej poŜwiňĺ uwagň na poczŃtku, starajŃc siň na przykğad zredukowaĺ 

poŜwiňcany jej czas o poğowň.   

NudŦ siň. 

Szeregi ankiet potwierdzajŃ, Ũe najczňŜciej po telefon siňgamy w chwilach znu-

dzenia. Nasze m·zgi ğaknŃ kolejnych bodŦc·w, a gdy ich nie otrzymujŃ, przypo-

minajŃ sobie, Ũe jest przecieŨ kolorowy ekran smartfonu, z kt·rego w ciŃgu se-

kundy wyskoczyĺ mogŃ pieseğy i Magda Gessler. Tymczasem kaŨdy umysğ po-

trzebuje tzw. downtimeôu, czyli czasu wyciszenia i swobodnego przepğywu my-

Ŝli. Zamiast siňgaĺ machinalnie po telefon, pogap siň w sufit albo na starszŃ pa-

niŃ z siatŃ w tramwaju i pomyŜl o Ũywocie, Panu JeŨu i nutelli. ŧeby wpaŜĺ na 

dobre pomysğy, m·zg musi siň najpierw ponudziĺ.  

    Opracowağa: Zuzanna Maciejewska, kl. Vb 



 

 

 

 

       

 

 

światowy DzieŒ Owsianki 

  

10 paŦdziernika to nie tylko świňto Drzewa, ale takŨe światowy DzieŒ Owsianki. Ustanowiony zostağ 

5 lat temu przez szkockŃ organizacjň charytatywnŃ Maryôs Meals, dziağajŃcŃ na rzecz gğodujŃcych 

dzieci. Co roku z okazji Dnia Owsianki w wielu krajach odbywajŃ mistrzostwa w przyrzŃdzaniu tego 

sycŃcego posiğku. W Polsce najpopularniejsza jest jej sğodka wersja. 
 Owies jest zboŨem wskazanym dla diabetyk·w, pomaga zwalczaĺ stres, wpğywa dobroczynnie na serce i 

ukğad krwionoŜny, wzmacnia odpornoŜĺ, wspomaga pracň ukğadu trawiennego (chroni bğony Ŝluzowe), 

przyczynia siň do obniŨenia poziomu cholesterolu we krwi. UwaŨa siň , Ũe przeciwdziağa przedwczesnemu 

starzeniu siň organizmu. Dodatkowo jest bardzo smaczna!!! 

 

  

A oto przepis na ğatwŃ owsiankň:  

Skğadniki: 

1 szkl pğatk·w owsianych peğnoziarnistych tzw g·rskich 

2 szkl mleka 

szczypta soli 

dodatkowo 2 ğyŨki ksylitolu lub innego sğodzidğa 

 Jak zrobiĺ owsiankň: 

Do rondelka wlewamy mleko i podgrzewamy. 

Kiedy mleko bňdzie gorŃce, wrzucamy pğatki, szczyptň soli, cukier (jeŜli owsianka ma byĺ na sğodko) i go-

tujemy wszystko kilka minut (2-3). ZagotowanŃ owsiankň wyğŃczamy i zostawiamy pod przykryciem na 5 

minut by pğatki dodatkowo napňczniağy. 

Podajemy ze ŜwieŨymi owocami, musami owocowymi itd. 

                                            Pozdrawiam Iza MaŜlak 

  

CIEKAWOSTKI  



 

 

 

                      

   

 

 

      Co nam grozi? 

ZagroŨeŒ zwiŃzanych z komputerami jest wiele. Najbardziej naraŨone na niebezpieczeŒstwa sŃ 

komputery, kt·re pracujŃ w sieci i majŃ dostňp do Internetu. 

 

ZagroŨenia: 
 KradzieŨ z wğamaniem - w sieci dziağa wiele os·b, kt·re wykorzystujŃc luki w oprogramowaniu 

uzyskujŃ nielegalny dostňp do cudzych zasob·w, uzyskane w ten spos·b dane majŃ zapewniĺ im 

finansowe korzyŜci; 

 Spam - elektroniczne wiadomoŜci masowo rozsyğane do os·b, kt·re ich nie oczekujŃ; 

 Wirus - to najczňŜciej prosty program komputerowy, kt·ry w spos·b celowy powiela siň bez zgody 

uŨytkownika; 

 Dialer - to program komputerowy do ğŃczenia siň z Internetem za pomocŃ modemu, jeŜli dziağa bez 

wiedzy uŨytkownika moŨe spowodowaĺ wielokrotne zwiňkszenie typowych koszt·w dostňpu do 

Internetu; 

 Sniffing - skuteczna i trudna do wykrycia technika przechwytywania danych; 

 Trojany i robaki - programy dziağajŃce w ukryciu, ich zadaniem najczňŜciej jest przekazanie zdal-

nej kontroli nad systemem osobie nie posiadajŃcej odpowiednich uprawnieŒ. 

                                             Pozdrawiam Iza MaŜlak 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Korzystaj z zapory poğŃczenia internetowego 
NaleŨy uniemoŨliwiĺ osobom z zewnŃtrz wğamanie do sieci za poŜrednictwem Internetu przez 

zainstalowanie sprzňtowej zapory sieciowej oraz tzw. zapory programowej. 

 

2. Pobieraj aktualizacje 
NaleŨy pobieraĺ i instalowaĺ najnowsze aktualizacje oprogramowania. Osoby atakujŃce wyszu-

kujŃ i wykorzystujŃ bğňdy i luki w popularnym oprogramowaniu, gğ·wnie dla emocji z tym 

zwiŃzanych, dla zysku lub chňci spowodowania zamňtu. 

 

3. Korzystaj z oprogramowania antywirusowego 
NaleŨy zapobiegaĺ infekcjom wirusami, instalujŃc oprogramowanie antywirusowe i regularnie 

je aktualizujŃc oraz uŨywaĺ wbudowanych funkcji zabezpieczeŒ program·w pocztowych. Nie 

naleŨy otwieraĺ podejrzanych plik·w. 

  

4. UŨywaj silnych haseğ lub technologii silnego uwierzytelniania 
Nie uğatwiaj hakerom dostňpu do systemu przez uŨywanie haseğ, kt·re ğatwo odgadnŃĺ lub zğa-

maĺ. NaleŨy wybieraĺ tzw. silne hasğa i regularnie je zmieniaĺ.  

 

5. PrzeglŃdaj sieĺ Web, zachowujŃc Ŝrodki ostroŨnoŜci 
NaleŨy zadbaĺ, aby przeglŃdanie sieci Web odbywağo siň w bezpieczny spos·b. Strony sieci 

Web mogŃ zawieraĺ programy. Te programy sŃ na og·ğ nieszkodliwe i poŨyteczne (np. anima-

cje i menu wyskakujŃce), ale czasem zawierajŃ wirusy. 

 

6. Korzystaj z poczty e-mail w bezpieczny spos·b 
Poczta e-mail to najczňŜciej uŨywana usğuga internetowa i dlatego jest czňstym obiektem ata-

k·w. NaleŨy nauczyĺ siň wykorzystywaĺ jej zalety przy jednoczesnym ograniczeniu zwiŃzane-

go z jej uŨywaniem ryzyka.  
                                            BezpieczeŒstwo ponad wszystko !!!- Iza MaŜlak 



 

 

   

 

        

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

   Wsp·ğczesnŃ gitarň klasycznŃ zaprojektowağ Antonio de Torres Jurado. Miağa ona wiňk-

sze pudğo rezonansowe niŨ instrumenty dotychczas uŨywane oraz belkowanie w ksztağcie 

wachlarza, co podniosğo siğň i poprawiğo barwň brzmienia. 

 

Gitara klasyczna wyposaŨona jest w 6 miňkkich strun, dawniej wykonywanych z preparo-

wanych jelit zwierzňcych, a poczŃwszy od 1946 r. trzy, lub dwie najcieŒsze tylko z nylonu, 

natomiast reszta miağa owijkň z metalowego drutu. 

 

Gitara klasyczna jest instrumentem stosunkowo cichym, dlatego rzadko uŨywana w grze 

zespoğowej. Ograniczenie to w ostatnich czasach nie jest juŨ jednak takim problemem, gdyŨ 

powszechnie stosuje siň wzmocnienie pozwalajŃce gitarzystom nawet na wykonywanie 

utwor·w solowych z orkiestrŃ. 

 

                                                        Sylwia KamiŒska, kl VIb 

 

NASZE ZAINTERESOWANIA :                

GITARA KLASYCZNA  



 

 

 

             

    

DZIEő JABĞUSZKA 




