Plan wynikowy
Klasa 6

1 2 3 4 5
Dzial |. Liczby calkowite (15 godzin)
1 Liczby dodatnie III. Liczby catkowite. Uczen: Uczen:
i ujemne Uczen: « wskazuje liczby nalezace do zbioru liczb « porownuje liczby dodatnie i ujemne,
(2 godziny) 1) podaje praktyczne przyktady stosowania catkowitych ktore nie sg liczbami catkowitymi
liczb ujemnych; « objasnia, Ze liczba dodatnia jest wigksza « znajduje liczby calkowite speliajace
2) interpretuje liczby catkowite na osi od zera, liczba ujemna jest mniejsza od zera, podane warunki
liczbowej; a zero nie jest ani liczba dodatnia, ani ujemna | « rozwigzuje nietypowe zadania
3) oblicza warto$¢ bezwzgledna; « podaje przyktady stosowania liczb ujemnych | z zastosowaniem liczb catkowitych
4) poréwnuje liczby catkowite; w roznych sytuacjach praktycznych (np.
temperatura, dtugi, obszary znajdujace si¢
ponizej poziomu morza)
« odczytuje liczby catkowite zaznaczone na osi
« zaznacza podane liczby catkowite na 0si
« porownuje liczby catkowite
« wyznacza liczby przeciwne i liczby
odwrotne do danych
« oblicza warto$¢ bezwzgledna liczby
catkowitej
2 Dodawanie liczb III. Liczby catkowite. « dodaje liczby catkowite jednocyfrowe « oblicza nieznany sktadnik sumy
calkowitych Uczen: i dwucyfrowe « oblicza $rednig arytmetyczna kilku liczb
(2 godziny) 5) wykonuje proste rachunki pamigciowe o okresla znak sumy liczb catkowitych calkowitych, ktorych suma jest liczba
na liczbach catkowitych. « dodaje liczby przeciwne nieujemna, np. $rednig temperatur,
« interpretuje operacje dodawania na osi $redni kwartalny lub miesieczny dochod
liczbowej firmy
« oblicza sumg kilku liczb catkowitych » rozwigzuje zadania tekstowe
ztozonych z pelnych setek i tysigcy z zastosowaniem dodawania liczb
o stosuje przemiennos$¢ i taczno$¢ dodawania catkowitych
« rozwigzuje proste zadania tekstowe
z zastosowaniem dodawania liczb
catkowitych
3 Mnozenie i dzielenie III. Liczby catkowite. « okresla znak ilorazu i iloczynu dwoch liczb | « poteguje liczby catkowite
liczb catkowitych Uczen: catkowitych « rozwigzuje zadania z wykorzystaniem
(2 godziny) 5) wykonuje proste rachunki pamigciowe « mnozy i dzieli liczby calkowite sredniej arytmetycznej kilku liczb
na liczbach catkowitych. jednocyfrowe i dwucyfrowe calkowitych




poteguje liczby catkowite jedno- i dwucyfrowe
rozwiazuje proste zadania tekstowe
z zastosowaniem mnozenia i dzielenia liczb

« rozwigzuje zadania tekstowe
Z zastosowaniem mnozenia i dzielenia
liczb catkowitych

catkowitych
4 Odejmowanie liczb III. Liczby catkowite. « odejmuje liczby catkowite jednocyfrowe o okresla znak roznicy liczb catkowitych
catkowitych Uczen: i dwucyfrowe « odejmuje liczby catkowite
(3 godziny) 5) wykonuje proste rachunki pamigciowe « korzysta z osi liczbowej do wyznaczania
na liczbach catkowitych. ro6znicy miedzy liczbami catkowitymi
« oblicza réznice liczb catkowitych
w typowych sytuacjach praktycznych (np.
temperatura, saldo)
« zamienia odejmowanie na dodawanie liczby
przeciwnej
5 Wiasnosci dziatan na I11. Liczby catkowite. « oblicza warto$ci wyrazen arytmetycznych « poteguje liczby catkowite
liczbach catkowitych Uczen: ztozonych z kilku dziatan i liczb calkowitych | « oblicza wartosci wyrazen
(2 godziny) 5) wykonuje proste rachunki pamigciowe jednocyfrowych arytmetycznych ztozonych z kilku
na liczbach catkowitych. dziatan i liczb catkowitych
« oblicza warto$ci wyrazen arytmetycznych
zawierajacych warto$¢ bezwzgledna
« podaje przyktady liczb spetniajacych
proste rownania z wartoscig bezwzgledna
6 Powtorzenie, sprawdzian,
poprawa sprawdzianu
(4 godziny)
Dzial |1. Dzialania na liczbach — cze$¢ 1 (19 godzin)
7 Sposoby na zadania XIV. Zadania tekstowe. o czyta ze zrozumieniem krotki tekst « Czyta ze zrozumieniem tekst

tekstowe
(2 godziny)

Uczen:

1) czyta ze zrozumieniem tekst zawierajacy
informacje liczbowe;

2) wykonuje wstepne czynnosci utatwiajace
rozwigzanie zadania, w tym rysunek
pomocniczy lub wygodne dla niego zapisanie
informacji i danych z tresci zadania;

3) dostrzega zaleznos$ci miedzy podanymi
informacjami;

4) dzieli rozwigzanie zadania na etapy,
stosujac wlasne, poprawne, wygodne

dla niego strategie rozwigzania;

5) do rozwigzywania zadan osadzonych

zawierajacy informacje liczbowe

wskazuje réznice migdzy krotkimi tekstami
o podobnej tresci

uktada plan rozwigzania prostego zadania
tekstowego

weryfikuje odpowiedz do prostego zadania
tekstowego

zawierajacy informacje liczbowe
« uktada plan rozwigzania zadania
tekstowego
 weryfikuje odpowiedz do zadania
tekstowego
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w kontekscie praktycznym stosuje poznang
wiedze z zakresu arytmetyki i geometrii
oraz nabyte umiej¢tnosci rachunkowe,

a takze wlasne poprawne metody;

6) weryfikuje wynik zadania tekstowego,
oceniajgc sensowno$¢ rozwigzania np.
poprzez szacowanie, sprawdzanie
wszystkich warunkoéw zadania, ocenianie
rzgdu wielko$ci otrzymanego wyniku;

Obliczenia na
kalkulatorze
(1 godzina)

II. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

2) dodaje i odejmuje liczby naturalne
wielocyfrowe sposobem pisemnym i za
pomoca kalkulatora;

3) mnozy i dzieli liczb¢ naturalng przez
liczbg naturalng jednocyfrows, dwucyfrowa
lub trzycyfrowa sposobem pisemnym,

W pamigci (w najprostszych przyktadach)
i za pomoca kalkulatora (w trudniejszych
przyktadach);

11) stosuje reguly dotyczace kolejnosci
wykonywania dziatan;

12) szacuje wyniki dziatan;

V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesietnych.

Uczen:

2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesietne w pamigci (w przyktadach
najprostszych), pisemnie i za pomoca
kalkulatora (w przyktadach trudnych);

8) wykonuje dziatania na utamkach
dziesi¢tnych, uzywajac whasnych, poprawnych
strategii lub za pomoca kalkulatora;

XIV. Zadania tekstowe.

Uczen:

5) do rozwigzywania zadan osadzonych

w kontekscie praktycznym stosuje poznang

« dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby
naturalne wielocyfrowe oraz utamki
dziesietne za pomocg kalkulatora

« szacuje wyniki dziatan

« rozwigzuje proste zadania tekstowe,
wykorzystujac kalkulator do obliczen

« dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby
dodatnie i ujemne za pomoca
kalkulatora

« oblicza za pomocg kalkulatora warto$ci
wyrazen wielodziataniowych
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wiedze z zakresu arytmetyki i geometrii
oraz nabyte umiejetnosci rachunkowe,
a takze wlasne poprawne metody;

9 Liczby naturalne L. Liczby naturalne w dziesigtkowym rozroznia pojecia cyfry i liczby « nazywa rzgdy pozycyjne od miliarda

(2 godziny) uktadzie pozycyjnym. nazywa rzedy pozycyjne ponizej miliarda WZWYZ
Uczeni: podaje warto$¢ wskazanej cyfry w liczbie o zaokragla liczb¢ z podang doktadnoscia
1) zapisuje i odczytuje liczby naturalne odczytuje oraz zapisuje stownie liczby w trudniejszych przyktadach
wielocyfrowe; zapisane cyframi i odwrotnie « wskazuje przyblizone potozenie danej
2) interpretuje liczby naturalne na osi zaokragla liczbe z podang doktadnoscia liczby na osi
liczbowej; odczytuje liczby zaznaczone na osi « wskazuje liczby, ktorych zaokraglenia
3) poréwnuje liczby naturalne; zaznacza liczby na osi spetniaja podane warunki; okresla, ile
4) zaokragla liczby naturalne; jest takich liczb

 rozumie r6znic¢ mi¢dzy zaokraglaniem
II. Dziatania na liczbach naturalnych. liczby a zaokraglaniem jej zaokraglenia
Uczen:
15) odpowiada na pytania dotyczace
liczebnosci zbiordéw réznych rodzajow liczb
wsrod liczb z pewnego niewielkiego
zakresu (np. od 1 do 200 czy od 100 do
1000), o ile liczba w odpowiedzi jest na tyle
mata, ze wszystkie rozwazane liczby uczen
moze wypisac;
10 |Dzielniki II. Dziatania na liczbach naturalnych. podaje wielokrotnosci liczb jednocyfrowych | « podaje wielokrotnosci liczb
i wielokrotnos$ci Uczen: podaje dzielniki liczb nie wigkszych niz 100 dwucyfrowych i wigkszych
(2 godziny) 7) rozpoznaje liczby podzielne przez 2, 3, 4, korzysta z cech podzielnosci do rozpoznania | « podaje dzielniki liczb wigkszych niz

5,9, 10, 100;

8) rozpoznaje liczbe ztozona, gdy jest ona
jednocyfrowa lub dwucyfrowa, a takze gdy
na istnienie dzielnika wlasciwego wskazuje
cecha podzielnosci;

9) rozktada liczby dwucyfrowe na czynniki
pierwsze;

13) znajduje najwigkszy wspdlny dzielnik
(NWD) w sytuacjach nie trudniejszych niz
typu NWD(600, 72), NWD(140, 567),
NWD(10000, 48), NWD(910, 2016) oraz
wyznacza najmniejsza wspolng
wielokrotno$¢ dwoch liczb naturalnych
metodg rozktadu na czynniki;

liczb podzielnych przez 2, 3, 4, 5, 9, 10, 100
rozpoznaje liczby pierwsze i ztozone nie
wigksze niz 100

rozktada liczby dwucyfrowe na czynniki
pierwsze

oblicza NWD oraz NWW liczb jedno-

i dwucyfrowych

100

rozpoznaje liczby pierwsze i ztozone
wieksze niz 100

rozktada liczby trzycyfrowe i wicksze
na czynniki pierwsze

rozktada liczby na czynniki pierwsze,
jesli przynajmniej jeden z czynnikow
jest liczba wigksza niz 10

oblicza NWD oraz NWW liczb
trzycyfrowych i wigkszych
rozwigzuje zadania tekstowe

z zastosowaniem NWD i NWW

Plan wynikowy, klasa 6

(strona 4 z 29)

Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0.




14) rozpoznaje wielokrotnosci danej liczby,
kwadraty, sze$ciany, liczby pierwsze, liczby
ztozone;

16) rozktada liczby naturalne na czynniki
pierwsze, w przypadku gdy co najwyzej
jeden z tych czynnikow jest liczbg wigksza
niz 10;

11  |Utamki IV. Utamki zwykte i dziesi¢tne. » nazywa rzedy pozycyjne w utamkach « porzadkuje rosngco lub malejaco kilka
(2 godziny) Uczen: dziesietnych dodatnich i ujemnych utamkow
1) opisuje czes$¢ danej calosci za pomoca « stosuje ze zrozumieniem pojecia: utamek dziesigtnych i zwyklych
utamka; wlasciwy, utamek niewtasciwy oraz liczba » zamienia ulamek zwykly na dziesigtny
2) przedstawia utamek jako iloraz liczb mieszana przez rozszerzanie utamka
naturalnych, a iloraz liczb naturalnych jako odczytuje dodatnie i ujemne utamki w trudniejszych przypadkach
ulamek zwykty; dziesigtne, utamki zwykte i liczby mieszane
3) skraca i rozszerza utamki zwykte; zaznaczone na osi liczbowej
5) przedstawia utamki niewtasciwe zaznacza dodatnie i ujemne utamki
W postaci liczby mieszanej, a liczbg dziesietne, utamki zwykte i liczby mieszane
mieszang w postaci utamka niewlasciwego; na osi liczbowej
7) zaznacza i odczytuje utamki zwykte porownuje dodatnie i ujemne utamki
i dziesi¢tne na osi liczbowej oraz odczytuje dziesietne, utamki zwykle i liczby mieszane,
utamki zwykte i dziesi¢tne zaznaczone na wykorzystujgc o$ liczbowa
osi liczbowej; rozszerza i skraca utamki zwykte
8) zapisuje utamki dziesietne skonczone do wskazanego mianownika
W postaci ufamkow zwyktych; doprowadza utamki do postaci nieskracalne;j
9) zamienia utamki zwykle o mianownikach zapisuje utamek dziesietny skonczony
bedacych dzielnikami liczb 10, 100, 1000 W postaci utamka zwyktego lub liczby
itd. na utamki dziesigtne skonczone mieszanej
dowolng metoda (przez rozszerzanie lub zamienia utamek zwykly na dziesietny przez
skracanie utamkow zwyktych, dzielenie rozszerzanie utamka
licznika przez mianownik w pamigci, zamienia liczby mieszane na utamki
pisemnie lub za pomocg kalkulatora); niewlasciwe 1 utamki niewlasciwe na liczby
12) poréwnuje utamki (zwykle i dziesigtne); mieszane
12 |Dodawanie liczb II. Dziatania na liczbach naturalnych. « dodaje w pamigci liczby naturalne, utamki o stosuje przemiennos$c¢ i tacznosé

dodatnich
(2 godziny)

Uczen:
1) dodaje i odejmuje w pamigci liczby
naturalne dwucyfrowe lub wigksze, liczbe

dziesietne i wtamki zwykte (proste
przypadki)

« szacuje wyniki dodawania liczb naturalnych

dodawania
o dodaje kilka utamkéw roznych typow
« opracowuje strategi¢ dodawania duzych
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jednocyfrowg dodaje do dowolnej liczby
naturalnej i odejmuje od dowolnej liczby
naturalnej;

2) dodaje i odejmuje liczby naturalne
wielocyfrowe sposobem pisemnym i za
pomocg kalkulatora;

5) stosuje wygodne dla siebie sposoby
ulatwiajace obliczenia, w tym przemienno$¢
i tacznos¢ dodawania i mnozenia oraz
rozdzielno$¢ mnozenia wzgledem dodawania;
6) poréwnuje liczby naturalne

Z wykorzystaniem ich roznicy lub ilorazu;
12) szacuje wyniki dziatan;

V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesig¢tnych.

Uczen:

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
zwykte o mianownikach jedno- lub
dwucyfrowych, a takze liczby mieszane;
2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesigtne w pamieci (w przyktadach
najprostszych), pisemnie i za pomoca
kalkulatora (w przyktadach trudnych);

3) wykonuje nieskomplikowane rachunki,
w ktorych wystepujg jednoczesnie utamki
zwykle i dziesigtne;

7) oblicza warto$¢ prostych wyrazen
arytmetycznych, stosujac reguty dotyczace
kolejnosci wykonywania dziatan;

8) wykonuje dziatania na wtamkach
dziesig¢tnych, uzywajac wlasnych, poprawnych
strategii lub za pomoca kalkulatora;

i utamkow dziesietnych

« dodaje pisemnie liczby naturalne i utamki
dziesigtne

« dodaje utamki i liczby mieszane
0 jednakowych mianownikach

o dodaje utamki i liczby mieszane o r6znych
mianownikach

« oblicza sume utamka zwyktego
I dziesietnego (proste przypadki)

« stosuje wiasnosci dziatan odwrotnych
do rozwiazywania prostych rownan

o r0zwigzuje proste zadania tekstowe
z zastosowaniem dodawania liczb
naturalnych i utamkow

lub nietypowych liczb naturalnych
i dziesietnych

« rozwigzuje nietypowe zadania tekstowe
z zastosowaniem dodawania liczb
naturalnych 1 utamkow

13

Odejmowanie liczb
dodatnich
(2 godziny)

II. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

1) dodaje i odejmuje w pamigci liczby
naturalne dwucyfrowe lub wieksze, liczbg

« odejmuje w pamigci liczby naturalne, utamki
dziesigtne i utamki zwykle (proste
przypadki)

« szacuje wyniki odejmowania liczb

« oblicza r6znic¢ utamka zwyklego
i dziesietnego

« oblicza warto$ci wyrazen zawierajacych
dodawanie i odejmowanie utamkow
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jednocyfrowa dodaje do dowolnej liczby
naturalnej i odejmuje od dowolnej liczby
naturalnej;

2) dodaje i odejmuje liczby naturalne
wielocyfrowe sposobem pisemnym

i za pomoca kalkulatora;

6) porownuje liczby naturalne

Z wykorzystaniem ich roznicy lub ilorazu;
12) szacuje wyniki dziatan;

V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesig¢tnych.

Uczen:

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
zwykte o mianownikach jedno- lub
dwucyfrowych, a takze liczby mieszane;
2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesigtne w pamieci (w przykltadach
najprostszych), pisemnie i za pomoca
kalkulatora (w przyktadach trudnych);

3) wykonuje nieskomplikowane rachunki,
W ktorych wystepuja jednoczesnie utamki
zwykle i dziesigtne;

7) oblicza wartos$¢ prostych wyrazen
arytmetycznych, stosujac reguty dotyczace
kolejnosci wykonywania dziatan;

8) wykonuje dziatania na utamkach
dziesigtnych, uzywajac whasnych, poprawnych
strategii lub za pomoca kalkulatora;

naturalnych i utamkow dziesigtnych
odejmuje pisemnie liczby naturalne i utamki
dziesi¢tne

odejmuje utamki i liczby mieszane

0 jednakowych mianownikach

odejmuje utamki i liczby mieszane

0 roznych mianownikach

oblicza wartosci wyrazen zawierajacych
dodawanie i odejmowanie utamkéw tego
samego typu

stosuje wlasno$ci dziatan odwrotnych

do rozwigzywania prostych rownan
rozwiazuje proste zadania tekstowe

z zastosowaniem odejmowania liczb
naturalnych i utamkow

zwyklych i dziesigtnych
« poréwnuje liczby z wykorzystaniem ich
roéznicy
 rozwigzuje zadania tekstowe dotyczace
poréwnywania utamkow
Z wykorzystaniem ich r6znicy
 rozwigzuje nietypowe zadania tekstowe
z zastosowaniem dodawania
i odejmowania liczb naturalnych
i utamkow

14

Dodawanie
i odejmowanie
(2 godziny)

V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesig¢tnych.

Uczen:

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
zwykte o mianownikach jedno- lub
dwucyfrowych, a takze liczby mieszane;
2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesietne w pamigci (w przyktadach
najprostszych), pisemnie i za pomocg
kalkulatora (w przyktadach trudnych);

dodaje i odejmuje w pamieci dodatnie

i uyjemne utamki tego samego typu
rozwiazuje proste zadania tekstowe

z zastosowaniem dodawania i odejmowania
dodatnich i ujemnych utamkéw tego samego

typu

« dodaje dodatnie i ujemne utamki zwykte
oraz dziesigtne wystepujace w tej samej
sumie

« odejmuje dodatnie i ujemne utamki
zwykle oraz dziesietne wystepujace
w tej samej roéznicy

« rozwiazuje zadania tekstowe
z zastosowaniem dodawania
i odejmowania dodatnich i ujemnych
utamkow zwyktych oraz dziesigtnych
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3) wykonuje nieskomplikowane rachunki,
w ktorych wystepujg jednoczesnie utamki
zwykle i dziesigtne;

7) oblicza warto$¢ prostych wyrazen
arytmetycznych, stosujac reguty dotyczace
kolejnosci wykonywania dziatan;

8) wykonuje dziatania na utamkach
dziesigtnych, uzywajac whasnych, poprawnych
strategii lub za pomoca kalkulatora;

9) oblicza warto$ci wyrazen
arytmetycznych, wymagajacych stosowania
dziatan arytmetycznych na liczbach
calkowitych lub liczbach zapisanych

za pomocg utamkoéw zwyktych, liczb
mieszanych i utamkow dziesietnych, takze
wymiernych ujemnych o stopniu trudnosci
nie wigkszym niz w przyktadzie

-% :0,25+5,25: 0,05 - 7% (2,5- 3%) +1,25.

wystepujacych w tej samej sumie
(réznicy)

 rozwigzuje zadania tekstowe dotyczace
poréwnywania utamkow
Z wykorzystaniem ich r6znicy

15 |Powtorzenie, sprawdzian,
poprawa sprawdzianu
(4 godziny)
Dzial 111. Dzialania na liczbach — cze$é 2 (19 godzin)
16 |Mnozenie II. Dziatania na liczbach naturalnych. okresla znak iloczynu Kilku liczb « oblicza iloczyny kilku liczb, wérdd
(2 godziny) Uczen: catkowitych, dodatnich i ujemnych utamkow |  ktorych sg jednoczesnie liczby

3) mnozy i dzieli liczbe naturalng przez
liczbe naturalng jednocyfrows, dwucyfrowa
lub trzycyfrowa sposobem pisemnym,

W pamieci (w najprostszych przyktadach)

i za pomocg kalkulatora (w trudniejszych
przyktadach);

5) stosuje wygodne dla siebie sposoby
ulatwiajace obliczenia, w tym przemiennosc¢

i tacznos¢ dodawania i mnozenia oraz
rozdzielno$¢ mnozenia wzgledem dodawania;
12) szacuje wyniki dziatan;

V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesigtnych.

Uczen:

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki

zwyktych oraz dziesietnych

mnozy w pamigci liczby catkowite, dodatnie
i uyjemne utamki dziesietne oraz zwykte
(proste przypadki)

mnozy pisemnie liczby naturalne i utamki
dziesietne

szacuje iloczyn liczb catkowitych i utamkow
dziesietnych

mnozy dodatnie i uyjemne utamki zwykte
oraz liczby mieszane

oblicza kwadraty i szesciany liczb
calkowitych, dodatnich i ujemnych utamkow
zwyktych oraz dziesietnych

oblicza wartos$ci wyrazen ztozonych z dwoch

catkowite, dodatnie i ujemne utamki
zwykle oraz dziesigtne

« oblicza potegi (o wyktadnikach
naturalnych) liczb catkowitych,
dodatnich i ujemnych utamkow
zwyktych oraz dziesietnych

 opracowuje strategi¢ mnozenia duzych
liczb naturalnych

« rozwigzuje zadania tekstowe
Z zastosowaniem dziatan na liczbach
catkowitych, dodatnich i ujemnych
utamkach zwyktych oraz dziesigtnych
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zwykle o mianownikach jedno- lub
dwucyfrowych, a takze liczby mieszane;

2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesigtne w pamieci (w przyktadach
najprostszych), pisemnie i za pomoca
kalkulatora (w przyktadach trudnych);

3) wykonuje nieskomplikowane rachunki,
W ktoérych wystepuja jednocze$nie utamki
zwykle i dziesigtne;

6) oblicza kwadraty i szeSciany utamkow
zwyktych 1 dziesigtnych oraz liczb mieszanych;
7) oblicza wartos$¢ prostych wyrazen
arytmetycznych, stosujac reguty dotyczace
kolejnosci wykonywania dziatan;

8) wykonuje dziatania na wtamkach
dziesigtnych, uzywajac whasnych, poprawnych
strategii lub za pomoca kalkulatora;

9) oblicza wartosci wyrazen
arytmetycznych, wymagajacych stosowania
dziatan arytmetycznych na liczbach
catkowitych lub liczbach zapisanych

za pomocg utamkoéw zwyktych, liczb
mieszanych 1 utamkow dziesigtnych, takze
wymiernych ujemnych o stopniu trudnosci
nie wickszym niz w przyktadzie

-% 10,25+ 5,25 : 0,05 - 7% (2,5~ 3%) +1,25.

lub trzech iloczynéw dodatnich i ujemnych
utamkow zwyktych oraz dziesigtnych

o rozwiazuje proste zadania tekstowe

z zastosowaniem mnozenia liczb
naturalnych, dodatnich i ujemnych utamkow
zwyktych oraz dziesietnych

17

Dzielenie
(2 godziny)

II. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

3) mnozy i dzieli liczbg naturalng przez
liczbe naturalng jednocyfrows, dwucyfrowa
lub trzycyfrowa sposobem pisemnym,

W pamigci (w najprostszych przyktadach)

i za pomoca kalkulatora (w trudniejszych
przyktadach);

5) stosuje wygodne dla siebie sposoby
ulatwiajgce obliczenia, w tym przemiennosc¢

i tacznos¢ dodawania i mnozenia oraz
rozdzielno$¢ mnozenia wzgledem dodawania;
12) szacuje wyniki dziatan;

« okresla znak ilorazu liczb catkowitych,

dodatnich i ujemnych utamkow zwyktych
oraz dziesig¢tnych

« dzieli w pamieci liczby catkowite, dodatnie

i yjemne utamki dziesietne oraz zwykte
(proste przypadki)

« zapisuje wynik dzielenia w postaci z reszta
o dzieli utamki dziesigtne przez liczby

naturalne

« zamienia dzielenie na mnozenie przez

odwrotno$¢ dzielnika

« oblicza iloraz dwoch utamkow zwyktych

(dodatnich i ujemnych)

o dzieli wielocyfrowe liczby catkowite

o dzieli dodatnie i ujemne utamki zwykte
oraz dziesigtne wystepujace
jednocze$nie w tym samym ilorazie

« oblicza $rednig arytmetyczng kilku liczb
w sytuacjach praktycznych

« stosuje rozdzielno$¢ przy dzieleniu liczb
wielocyfrowych przez liczby
jednocyfrowe

» rozwigzuje trudniejsze zadania tekstowe
wymagajace wykonania kilku dziatan
na liczbach catkowitych, dodatnich
i yjemnych utamkach dziesig¢tnych oraz
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V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesigtnych.

Uczen:

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
zwykte o mianownikach jedno- lub
dwucyfrowych, a takze liczby mieszane;

2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesietne w pamigci (w przyktadach
najprostszych), pisemnie i za pomoca
kalkulatora (w przyktadach trudnych);

3) wykonuje nieskomplikowane rachunki,
w ktorych wystepuja jednoczesnie utamki
zwykte i dziesietne;

4) porownuje utamki z wykorzystaniem ich
roznicy;

6) oblicza kwadraty i szeSciany utamkow
zwyktych i dziesigtnych oraz liczb mieszanych;
7) oblicza warto$¢ prostych wyrazen
arytmetycznych, stosujac reguty dotyczace
kolejnosci wykonywania dziatan;

8) wykonuje dzialania na wtamkach
dziesi¢tnych, uzywajac whasnych, poprawnych
strategii lub za pomoca kalkulatora;

9) oblicza wartosci wyrazen
arytmetycznych, wymagajacych stosowania
dziatan arytmetycznych na liczbach
catkowitych lub liczbach zapisanych

za pomocg utamkow zwyktych, liczb
mieszanych 1 utamkow dziesigtnych, takze
wymiernych ujemnych o stopniu trudnos$ci
nie wickszym niz w przyktadzie

-% 10,25+ 5,25 : 0,05 - 7% (2,5~ 3%) +1,25.

« oblicza iloraz dwoch utamkow dziesigtnych

(dodatnich i ujemnych)

o rozwiazuje proste zadania tekstowe

wymagajace wykonania jednego dziatania na
liczbach catkowitych, dodatnich i ujemnych
utamkach dziesietnych oraz zwyktych

« oblicza warto$ci wyrazen ztozonych z dwoch

lub trzech dziatan na dodatnich i ujemnych
utamkach zwyktych oraz dziesigtnych

zwyktych

« oblicza warto$ci wyrazen ztozonych
Z wiecej niz trzech dziatan na liczbach
catkowitych, dodatnich i ujemnych
utamkach zwyktych oraz dziesigtnych

18

Dzielenie pisemne
(2 godziny)

I1. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

3) mnozy i dzieli liczbe naturalng przez
liczbe naturalng jednocyfrows, dwucyfrowa

« dzieli pisemnie liczby naturalne
« dzieli pisemnie utamki dziesigtne przez

liczby naturalne

« mnozy dzielng i dzielnik przez t¢ sama

« zapisuje wynik dzielenia w r6znych
postaciach i interpretuje go stosownie
do tresci zadania

« rozwigzuje zadania tekstowe
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lub trzycyfrowg sposobem pisemnym,

W pamigci (w najprostszych przyktadach)
i za pomoca kalkulatora (w trudniejszych
przyktadach);

4) wykonuje dzielenie z reszta liczb
naturalnych;

V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesigtnych.

Uczen:

2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesigtne w pamieci (w przyktadach
najprostszych), pisemnie i za pomocg
kalkulatora (w przyktadach trudnych);

3) wykonuje nieskomplikowane rachunki,
W ktorych wystepuja jednoczesnie utamki
zwykte i dziesietne;

7) oblicza wartos$¢ prostych wyrazen
arytmetycznych, stosujac reguty dotyczace
kolejnosci wykonywania dziatan;

8) wykonuje dzialania na wtamkach
dziesigtnych, uzywajac wlasnych, poprawnych
strategii lub za pomoca kalkulatora;

9) oblicza warto$ci wyrazen
arytmetycznych, wymagajacych stosowania
dziatan arytmetycznych na liczbach
catkowitych lub liczbach zapisanych

za pomocg utamkow zwyktych, liczb
mieszanych i utamkow dziesietnych, takze
wymiernych ujemnych o stopniu trudnosci
nie wigkszym niz w przyktadzie

-% :0,25+5,25: 0,05 - 7% (B6= 3%) +1,25.

liczbe, aby otrzymac¢ dzielenie przez liczbe
naturalng

 rozwigzuje proste zadania tekstowe
dotyczace sredniej arytmetycznej

wymagajgce wykonania dzielenia
pisemnego

« rozwigzuje zadania tekstowe dotyczace
sredniej arytmetycznej

19

Zaokraglanie utamkow
dziesietnych. Utamki
okresowe

(2 godziny)

IV. Utamki zwykte i dziesietne.

Uczen:

9) zamienia utamki zwykte o mianownikach
bedacych dzielnikami liczb 10, 100, 1000

« zaokragla utamki dziesi¢tne z doktadnos$cia
do czesci dziesiatych, setnych i tysigcznych

» wskazuje okres utamka dziesigtnego
nieskonczonego okresowego

« zaokragla ulamek dziesietny z podang
doktadnoscia

« zamienia ulamki zwykte na utamki
dziesi¢tne nieskonczone
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itd. na utamki dziesietne skonczone
dowolng metodg (przez rozszerzanie lub
skracanie utamkow zwyktych, dzielenie
licznika przez mianownik w pamigci,
pisemnie lub za pomoca kalkulatora);

10) zapisuje utamki zwykte

0 mianownikach innych niz wymienione
w pkt 9 w postaci rozwinigcia dziesigtnego
nieskonczonego (z uzyciem wielokropka po
ostatniej cyfrze), uzyskane w wyniku
dzielenia licznika przez mianownik

W pami¢ci, pisemnie lub za pomocag
kalkulatora;

11) zaokragla utamki dziesi¢tne;

« znajduje okres rozwinigcia dziesigtnego
utamka, jesli okres jest co najwyzej
dwucyfrowy

« stosuje zamiennie zapis utamka okresowego
w formie wielokropka lub nawiasu

« zaokragla dane liczbowe do postaci, w ktorej
warto je znac lub sa uzywane na co dzien

z wykorzystaniem dzielenia licznika
przez mianownik

« znajduje okres rozwini¢cia dziesi¢tnego
utamka

« wnioskuje, czy iloraz liczb catkowitych
bedzie mial rozwinigcie dziesig¢tne
skonczone, czy nieskonczone okresowe

« podaje cyfre, ktora bedzie na danym
miejscu po przecinku w utamku
dziesigtnym okresowym

« zamienia (z wykorzystaniem kalkulatora)
iloraz duzych liczb na liczbe mieszang z
wykorzystaniem dzielenia z reszta

- stawia i sprawdza proste hipotezy
dotyczace zamiany utamkow zwyktych
na ulamki dziesi¢tne nieskonczone
okresowe oraz zaobserwowanych
regularnos$ci

20 |Utamek liczby IV. Utamki zwykte i dziesigtne. « oblicza, jakim utamkiem jednej liczby + oblicza utamek danego utamka
(2 godziny) Uczen: catkowitej jest druga liczba catkowita zwyktego lub dziesietnego
13) oblicza liczbe, ktdrej czes¢ jest podana | « oblicza utamek danej liczby catkowitej « oblicza liczb¢ na podstawie jej utamka
(wyznacza catos¢, z ktorej okreslono czeSC | « oblicza liczbe na podstawie jej utamka, jesli | » rozwigzuje zadania tekstowe dotyczace
za pomocg utamka); licznik utamka jest rowny 1 obliczania utamka danej liczby
« rozwigzuje proste zadania tekstowe « rozwigzuje zadania tekstowe

V. Dzialania na utamkach zwyktych dotyczace obliczania utamka danej liczby wymagajace obliczenia liczby z danego
i dziesi¢tnych. jej utamka
Uczen:
1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
zwykte o mianownikach jedno- lub
dwucyfrowych, a takze liczby mieszane;
2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesigtne w pamieci (w przyktadach
najprostszych), pisemnie i za pomoca
kalkulatora (w przyktadach trudnych);
5) oblicza utamek danej liczby catkowitej;

21  |Utamek liczby — zadania | IV. Utamki zwykle i dziesigtne. « oblicza, jakim utamkiem jednej liczby + oblicza utamek danego utamka

(2 godziny)

Uczen:
13) oblicza liczbe, ktorej czgs¢ jest podana
(wyznacza cato$¢, z ktorej okreslono czgsé

catkowitej jest druga liczba catkowita
« oblicza utamek danej liczby calkowitej
« oblicza liczbe na podstawie jej utamka, jesli

zwyklego lub dziesigtnego
« oblicza liczb¢ na podstawie jej utamka
« wyznacza liczbe, ktora powstaje po
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za pomocg utamka);

14) wyznacza liczbe, ktora powstaje po
powigkszeniu lub pomniejszeniu o pewng
czgs$¢ innej liczby.

V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesigtnych.

Uczen:

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
zwykte o mianownikach jedno- lub
dwucyfrowych, a takze liczby mieszane;
2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesietne w pamigci (w przyktadach
najprostszych), pisemnie i za pomoca
kalkulatora (w przyktadach trudnych);

5) oblicza utamek danej liczby catkowitej;

licznik utamka jest réwny 1
 rozwigzuje proste zadania tekstowe
dotyczace obliczania utamka danej liczby

powiekszeniu lub pomniejszeniu

0 pewng cze$¢ innej liczby

rozwigzuje zadania tekstowe dotyczace
obliczania utamka danej liczby
rozwiazuje zadania tekstowe
wymagajace obliczenia liczby z danego
jej utamka

22

Kolejnos¢ wykonywania
dziatan

(3 godziny)

II. Dziatania na liczbach naturalnych.
Uczen:

1) dodaje i odejmuje w pamigeci liczby
naturalne dwucyfrowe lub wigksze, liczbe
jednocyfrowa dodaje do dowolnej liczby
naturalnej i odejmuje od dowolnej liczby
naturalnej;

3) mnozy i dzieli liczbe naturalng przez
liczbe naturalng jednocyfrowa, dwucyfrowa
lub trzycyfrowa sposobem pisemnym,

W pamigci (w najprostszych przyktadach)
i za pomoca kalkulatora (w trudniejszych
przyktadach);

10) oblicza kwadraty i szesciany liczb
naturalnych;

11) stosuje reguly dotyczace kolejnosci
wykonywania dzialan;

III. Liczby calkowite.

Uczen:

5) wykonuje proste rachunki pamigciowe
na liczbach catkowitych.

« oblicza warto$¢ wyrazenia arytmetycznego
ztozonego z dwoch lub trzech dziatan
I nawiasow, liczb catkowitych i utamkoéw

« dopasowuje zapis rozwigzania do tresci
zadania

« uktada zadania do prostego wyrazenia
arytmetycznego

oblicza warto$¢ wyrazenia
arytmetycznego zlozonego z wigcej niz
trzech dzialan, nawiasow, liczb
catkowitych i utamkéw

oblicza warto$¢ wyrazenia
arytmetycznego podanego w postaci
utamka, w ktorym licznik i mianownik
sa wyrazeniami arytmetycznymi
zapisuje wyrazenie o podanej wartosci,
spetniajace podane warunki
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V. Dziatania na utamkach zwyktych

i dziesigtnych.

Uczen:

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
zwykte o mianownikach jedno- lub
dwucyfrowych, a takze liczby mieszane;

2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki
dziesietne w pamigci (w przyktadach
najprostszych), pisemnie i za pomoca
kalkulatora (w przyktadach trudnych);

3) wykonuje nieskomplikowane rachunki,
w ktorych wystepuja jednoczesnie utamki
zwykte i dziesietne;

6) oblicza kwadraty i szeSciany utamkow
zwyktych i dziesi¢tnych oraz liczb mieszanych;
7) oblicza wartos$¢ prostych wyrazen
arytmetycznych, stosujac reguly dotyczace
kolejnosci wykonywania dziatan;

8) wykonuje dziatania na utamkach
dziesigtnych, uzywajac whasnych, poprawnych
strategii lub za pomoca kalkulatora;

9) oblicza warto$ci wyrazen
arytmetycznych, wymagajacych stosowania
dziatan arytmetycznych na liczbach
catkowitych lub liczbach zapisanych

za pomocg utamkow zwyktych, liczb
mieszanych i utamkow dziesietnych, takze
wymiernych ujemnych o stopniu trudno$ci
nie wigkszym niz w przyktadzie

-% 10,25 + 5,25 : 0,05 - 7% (B6= 3%) +1,25.

23  |Powtorzenie, sprawdzian,
poprawa sprawdzianu
(4 godziny)
Dzial 1V. Figury na plaszczyznie (19 godzin)
24  |Okrag i koto. Odlegtos¢ | VII. Proste i odcinki. » uzywa ze zrozumieniem pojec: koto i okrgg | « rozwigzuje nietypowe zadania tekstowe

punktu od prostej
(2 godziny)

Uczen:
1) rozpoznaje i nazywa figury: punkt,

» wskazuje srodek, promien i $rednicg kota
i okrggu

z wykorzystaniem wtasnosci kota
i okregu
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prosta, potprosta, odcinek;

2) rozpoznaje proste i odcinki prostopadte
i rownolegte, na przyktad jak w sytuacji
okreslonej w zadaniu:

Odcinki AB i CD sg prostopadte, odcinki
CD i EF sa rownolegte oraz odcinki EF

i DF sa prostopadte. Okre$l wzajemne
potozenie odcinkow DF oraz AB. Wykonaj
odpowiedni rysunek;

3) rysuje pary odcinkow prostopadtych

i rownolegtych;

4) mierzy odcinek z doktadnoscig do 1 mm;
5) znajduje odlegtos¢ punktu od proste;.

IX. Wielokaty, kota i okregi.

Uczen:

6) wskazuje na rysunku ci¢ciwe, srednice
oraz promien kota i okregu;

7) rysuje cieciwe kota i okregu, a takze,
jezeli dany jest srodek okregu, promien

i $rednice;

XII1. Obliczenia praktyczne.

Uczen:

8) oblicza rzeczywistg dlugo$¢ odcinka, gdy
dana jest jego dtugos$¢ w skali oraz dtugosé
odcinka w skali, gdy dana jest jego

« rysuje kota i okregi o podanych promieniach
lub $rednicach

« mierzy odlegto$¢ punktu od proste;j

« stosuje wiasnosci kota i okregu do
rozwigzywania prostych zadan
geometrycznych

« korzysta ze skali do obliczenia wymiarow
figur

« rozwigzuje nietypowe zadania tekstowe
z wykorzystaniem odleglosci punktu od
prostej

rzeczywista dlugos¢;
25 |Katy VIIL Katy. « wskazuje wierzchotek i ramiona kata « stosuje wlasnosci katow powstatych
(2 godziny) Uczen: « rozpoznaje rodzaje katow w wyniku przecigcia prosta dwoch

1) wskazuje w dowolnym kacie ramiona

i wierzchotek;

2) mierzy z doktadnoscig do 1° katy
mniejsze niz 180°;

3) rysuje katy mniejsze od 180°;

4) rozpoznaje kat prosty, ostry i rozwarty;
5) poréwnuje katy;

6) rozpoznaje katy wierzchotkowe

I przylegte oraz korzysta z ich wtasnosci.

« rozroznia katy wkleste i wypukte

« postuguje si¢ katomierzem do wyznaczania
miary kata oraz do rysowania kata o danej
mierze

« szacuje miar¢ kata w stopniach

« oblicza miary katow na podstawie danych
katow przylegtych, wierzchotkowych
i dopetniajgcych do 360°

« rozwigzuje proste zadania z zastosowaniem

prostych rownolegtych

« Wyznacza miar¢ kata wklestego

« wskazuje oraz oblicza miary r6znych
rodzajow katow na bardziej ztozonych
rysunkach

 rozwigzuje nietypowe zadania
z wykorzystaniem wtasnosci katow

« konstruuje kat przystajacy do danego kata
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roznych rodzajow katow

26

Tréjkaty
(3 godziny)

IX. Wielokaty, kota i okregi.

Uczen:

1) rozpoznaje 1 nazywa trojkaty ostrokatne,
prostokatne, rozwartokgtne, rownoboczne

i rOwnoramienne;

2) konstruuje trojkat o danych trzech
bokach i ustala mozliwos$¢ zbudowania
trojkata na podstawie nierownosci trojkata;
3) stosuje twierdzenie o sumie kgtow
wewnetrznych trojkata;

8) w trojkacie rownoramiennym wyznacza
przy danym jednym kacie miary pozostatych
katow oraz przy danych obwodzie i dtugosci
jednego boku dhugosci pozostatych bokow.

XI. Obliczenia w geometrii.

Uczen:

1) oblicza obwod wielokata o danych
dlugosciach bokow;

2) oblicza pola: trojkata, kwadratu,
prostokata, rombu, réwnolegloboku,
trapezu, przedstawionych na rysunku oraz
W sytuacjach praktycznych, w tym takze dla
danych wymagajacych zamiany jednostek

i w sytuacjach z nietypowymi wymiarami,
na przyktad pole trojkata o boku 1 km

i wysokosci 1 mm;

3) stosuje jednostki pola: mm?, cm?, dm?,
m?, km?, ar, hektar (bez zamiany jednostek
w trakcie obliczen);

4) oblicza pola wielokatow metoda podziatu
na mniejsze wielokaty lub uzupetniania

do wigkszych wielokatow jak w sytuacjach:

AN

N A

7) oblicza miary katow, stosujac przy tym

stosuje nierownos¢ trojkata do stwierdzenia,
czy z odcinkdéw o podanych dlugosciach
mozna zbudowac trojkat

konstruuje trojkat o danych bokach
rozpoznaje trojkat ostrokatny, prostokatny

| rozwartokatny

rozpoznaje trojkat rownoboczny,
roOwnoramienny i roznoboczny

oblicza miary katow trojkata (proste
przypadki)

wskazuje wysokosci trojkata

wskazuje wierzchotek trojkata, z ktoérego
prowadzona jest wysokos$¢, i bok, do ktérego
jest ona prostopadta

oblicza pole trojkata przy danych dwoch
bokach i jednej wysokos$ci, wyrazonych

w tej samej jednostce

oblicza pole trojkata prostokatnego o danych
przyprostokatnych, wyrazonych w tej samej
jednostce

oblicza obwdd trojkata przy danym jednym
boku i podanych zaleznosciach migdzy
pozostatymi bokami

« oblicza miary katow trojkata (bardziej
ztozone przypadki)

« oblicza dtugo$¢ podstawy (wysokos¢)
trojkata, gdy sa znane jego pole
i wysokos¢ (dhugos¢ podstawy)

« oblicza wysokosci trojkata przy danych
bokach i jednej wysokosci

« oblicza pole wielokata powstatego po
odcigciu z prostokata czgsci w ksztalcie
trojkatow prostokatnych

« rozwiazuje trudniejsze zadania
dotyczace pola trojkata

« konstruuje symetralng odcinka

« wyznacza konstrukcyjnie $rodek danego
odcinka
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poznane wlasnosci katow i wielokgtow.

27

Czworokaty
(2 godziny)

IX. Wielokaty, kota i okregi.

Uczen:

4) rozpoznaje i nazywa: kwadrat, prostokat,
romb, réwnolegtobok i trapez;

5) zna najwazniejsze whasnosci kwadratu,
prostokata, rombu, réwnolegloboku i trapezu,
rozpoznaje figury osiowosymetryczne

i wskazuje osie symetrii figur;

XI. Obliczenia w geometrii.

Uczen:

1) oblicza obwdd wielokata o danych
dlugosciach bokow;

2) oblicza pola: trojkata, kwadratu,
prostokata, rombu, réwnolegtoboku,
trapezu, przedstawionych na rysunku oraz
w sytuacjach praktycznych, w tym takze dla
danych wymagajacych zamiany jednostek

i w sytuacjach z nietypowymi wymiarami,
na przyktad pole trojkata o boku 1 km

i wysokosci 1 mm;

3) stosuje jednostki pola: mm?, cm?, dm?,
m?, km?, ar, hektar (bez zamiany jednostek
w trakcie obliczen);

4) oblicza pola wielokatow metoda podziatu
na mniejsze wielokaty lub uzupetniania do
wiekszych wielokatow jak w sytuacjach:

AN

I~ 1

7) oblicza miary katow, stosujac przy tym
poznane wlasno$ci katow i wielokatow.

« rozpoznaje czworokaty i ich rodzaje

» wskazuje boki, wierzchotki i przekatne
czworokata

« opisuje wlasnosci réznych rodzajow
czworokatow

« rysuje czworokaty spetniajace podane
warunki (proste przypadki)

« oblicza miary katoéw czworokata (proste
przypadki)

« oblicza obwod czworokata

« klasyfikuje czworokaty

« rysuje czworokaty spetiajace podane
warunki

 TOZWigzuje nietypowe zadania
dotyczace obliczania miar katow
czworokatow

« oblicza miary katéw czworokata

 rozwigzuje zadania dotyczace obwodow
czworokatow

« konstruuje romb

28

Pola czworokatow
(4 godziny)

XI. Obliczenia w geometrii.

Uczen:

1) oblicza obwdd wielokata o danych
dtugosciach bokow;

2) oblicza pola: trojkata, kwadratu,

» wskazuje wysokosci czworokatow (o ile jest
to mozliwe)

« oblicza pole prostokata, kwadratu,
rownolegtoboku, rombu, trapezu

« oblicza pole kwadratu przy danym obwodzie

« oblicza dtugo$¢ boku (wysokosc)
rownolegtoboku przy danym polu
i danej wysokosci (dtugosci boku)

o oblicza wysokos$¢ trapezu przy danych
podstawach i polu
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prostokata, rombu, réwnolegloboku,
trapezu, przedstawionych na rysunku oraz
w sytuacjach praktycznych, w tym takze dla
danych wymagajacych zamiany jednostek

i w sytuacjach z nietypowymi wymiarami,
na przyktad pole trojkata o boku 1 km

i wysokosci 1 mm;

3) stosuje jednostki pola: mm?, cm?, dm?,
m?, km?, ar, hektar (bez zamiany jednostek
w trakcie obliczen);

4) oblicza pola wielokatéw metoda podziatu
na mniejsze wielokaty lub uzupetniania do
wigkszych wielokatow jak w sytuacjach:

AN

N A1

« oblicza pola wielokatdw, stosujgc podziat

wielokata na dwa czworokaty
rozwigzuje proste zadania dotyczace
wlasnosci czworokgtow i ich pol

« oblicza dlugos¢ podstawy trapezu
0 danym polu, danej wysokosci
i dlugosci drugiej podstawy
« oblicza pola wielokatow metoda
podziatlu na czworokaty lub
uzupetniania do wiekszych wielokatow
 rozwigzuje nietypowe zadania tekstowe
dotyczace obwoddw i pol czworokatow

29

Figury na kratce
(2 godziny)

IX. Wielokaty, kota i okregi.

Uczen:

1) rozpoznaje i nazywa trojkaty ostrokatne,
prostokatne, rozwartokatne, rownoboczne

i rGwnoramienne;

4) rozpoznaje i nazywa: kwadrat, prostokat,
romb, réwnolegtobok i trapez;

5) zna najwazniejsze whasnosci kwadratu,
prostokata, rombu, réwnolegloboku i trapezu,
rozpoznaje figury osiowosymetryczne

i wskazuje osie symetrii figur;

XI. Obliczenia w geometrii.

Uczen:

1) oblicza obwdd wielokata o danych
dlugosciach bokow;

2) oblicza pola: trojkata, kwadratu,
prostokata, rombu, réwnolegloboku,
trapezu, przedstawionych na rysunku oraz
W sytuacjach praktycznych, w tym takze dla
danych wymagajacych zamiany jednostek

rysuje na kratce 5 mm trojkaty i czworokaty
o0 danych wymiarach

okresla wlasnosci figur narysowanych na
kratce

odczytuje dlugosci odcinkdéw narysowanych
na kratce 5 mm

oblicza obwody figur narysowanych na
kratce 5 mm

oblicza pola trojkatow i czworokatow
narysowanych na kratce 5 mm (proste
przypadki)

« ustala dlugos$ci odcinkéw narysowanych
na kratce innej niz 5 mm, ktorej
jednostka jest podana

« pola wielokatow narysowanych na
kratce oblicza metoda podziatu na
mniejsze wielokaty lub uzupehiania do
wigkszych wielokatow

 rozwigzuje nietypowe zadania
dotyczace obwodow i pol figur
narysowanych na kratce
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i w sytuacjach z nietypowymi wymiarami,
na przyktad pole trojkata o boku 1 km

i wysokosci 1 mm;

3) stosuje jednostki pola: mm?, cm?, dm?,
m?, km?, ar, hektar (bez zamiany jednostek
w trakcie obliczen);

4) oblicza pola wielokatow metodg podziatu
na mniejsze wielokaty lub uzupetniania do
wigkszych wielokatow jak w sytuacjach:

A1

N 1
30 [Powtorzenie, sprawdzian,
poprawa sprawdzianu
(4 godziny)
Dzial V. Réwnania (14 godzin)
31 [Réwnania, czyli skad my | VI. Elementy algebry. « wskazuje lewa i prawg strong¢ rOwnania o uktada rownania do zadan tekstowych
to znamy Uczen: « oznacza niewiadoma za pomocg litery « uktada zadania tekstowe do danego
(1 godzina) 2) stosuje oznaczenia literowe nieznanych « uklada réwnania do prostych zadan réwnania
wielkosci liczbowych i zapisuje proste tekstowych
wyrazenia algebraiczne na podstawie
informacji osadzonych w kontekscie
praktycznym, na przyklad zapisuje obwod
trojkata o bokach: a, a+2, b; rozwigzuje
rOwnania pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma wystepujaca po jednej stronie
rownania (przez zgadywanie, dopetnianie
lub wykonanzie dziatania odwrotnego), na
X =
przyktad 3 ~4
32 |Sprawdzanie, czyli VI. Elementy algebry. « sprawdza, czy podana liczba jest « sprawdza, czy podana liczba jest

rozwigzanie bez
rozwigzywania

(2 godziny)

Uczen:

2) stosuje oznaczenia literowe nieznanych
wielkos$ci liczbowych i zapisuje proste
wyrazenia algebraiczne na podstawie

rozwigzaniem danego rownania (proste
przypadki), obliczajac wartos¢ lewej
| prawej strony rownania

« uklada proste rownanie, ktorego

rozwigzaniem danego réwnania
(trudniejsze przypadki)

» wskazuje przyktady rownan, ktore majg
jedno rozwiazanie, kilka rozwigzan,

Plan wynikowy, klasa 6
(strona 19 z 29)

Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0.




informacji osadzonych w kontekscie
praktycznym, na przyktad zapisuje obwod
trojkata o bokach: a, a+2, b; rozwigzuje
rOwnania pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma wystepujaca po jednej stronie
rownania (przez zgadywanie, dopetnianie
lub wykonanie dziatania odwrotnego), na

X 4
przyktad 3 7"

rozwigzaniem jest dana liczba

nieskonczenie wiele rozwigzan lub nie
majg rozwigzan

33 |Jak rozwigza¢ rownanie | VI. Elementy algebry.  T0ZWigzuje proste rownania typu: ax + b =c | « wskazuje rownania, ktore potrafi
(2 godziny) Uczen:  r0zWigzuje proste rownania, korzystajac rozwigza¢ poznanymi metodami
2) stosuje oznaczenia literowe nieznanych z dodawania do obu stron rownania « ustala, jakie operacje zostaly wykonane
wielkosci liczbowych i zapisuje proste (odejmowania od obu stron rownania) tej na rownaniach rownowaznych
wyrazenia algebraiczne na podstawie samej liczby
informacji osadzonych w kontekscie « rozwiazuje proste rownania, korzystajac
praktycznym, na przyktad zapisuje obwod Z mnozenia i dzielenia obu stron rownania
trojkata o bokach: a, a+2, b; rozwiazuje przez t¢ sama liczbe
réwnania pierwszego stopnia z jedng « sprawdza poprawnos$¢ otrzymanego
niewiadomg wystepujaca po jednej stronie rozwigzania roOwnania
rownania (przez zgadywanie, dopetnianie « uklada rownanie, ktorego rozwigzaniem jest
lub wykonanie dziatania odwrotnego), na dana liczba
przykiad ng =4 « sprawdza ro_zwia,zar_lie rOwnania
z warunkami zadania
34  |Trudniejsze rOwnania V1. Elementy algebry. o upraszcza rOwnania, w ktorych niewiadoma | « Upraszcza rownania typu:
(2 godziny) Uczen: wystepuje po jednej stronie, np. 2-X—7+x-18=8+x-17-5-%
2) stosuje oznaczenia literowe nieznanych 2-X-7+x=8 « rozwigzuje rownania typu:
wielkosci liczbowych i zapisuje proste  rozwWigzuje rownania typu: 2 - X —7 + X = 8, 2-X-7T+x-18=8+x-17-5 -,
wyrazenia algebraiczne na podstawie korzystajac z dodawania do obu stron korzystajac z dodawania do obu stron
informacji osadzonych w kontekscie réwnania (odejmowania od obu stron réwnania (odejmowania od obu stron
praktycznym, na przyklad zapisuje obwod réwnania) tego samego wyrazenia rOwnania) tego samego wyrazenia
trojkata o bokach: a, a+2, b; rozwiazuje
rOwnania pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma wystepujaca po jednej stronie
rownania (przez zgadywanie, dopetnianie
lub wykonanzie dziatania odwrotnego), na
i

przyktad 3 ~ 4

35 |Zadania tekstowe VI. Elementy algebry. « analizuje tre$¢ zadania tekstowego, ustala « analizuje tre$¢ zadania tekstowego,

(3 godziny)

Uczen:
2) stosuje oznaczenia literowe nieznanych

wielko$ci dane i niewiadome (proste

przypadki)

ustala wielkosci dane 1 niewiadome
« okresla kolejne kroki rozwigzania
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wielkosci liczbowych i zapisuje proste
wyrazenia algebraiczne na podstawie
informacji osadzonych w kontekscie
praktycznym, na przyklad zapisuje obwod
trojkata o bokach: a, a+2, b; rozwiagzuje
rOwnania pierwszego stopnia z jedna
niewiadomg wystepujaca po jednej stronie
rownania (przez zgadywanie, dopetnianie

lub wykonanzie dziatania odwrotnego), na
x=2 _
przyktad 3~ 4

XIV. Zadania tekstowe.

Uczen:

1) czyta ze zrozumieniem tekst zawierajacy
informacje liczbowe;

2) wykonuje wstepne czynnosci utatwiajace
rozwigzanie zadania, w tym rysunek
pomocniczy lub wygodne dla niego zapisanie
informacji i danych z tresci zadania;

3) dostrzega zaleznosci miedzy podanymi
informacjami;

4) dzieli rozwigzanie zadania na etapy,
stosujac wlasne, poprawne, wygodne dla
niego strategie rozwiazania;

5) do rozwigzywania zadan osadzonych

w kontekscie praktycznym stosuje poznana
wiedze z zakresu arytmetyki i geometrii
oraz nabyte umiej¢tnosci rachunkowe,

a takze wlasne poprawne metody;

6) weryfikuje wynik zadania tekstowego,
oceniajac sensownos¢ rozwigzania np.
poprzez szacowanie, sprawdzanie
wszystkich warunkoéw zadania, ocenianie
rzedu wielkos$ci otrzymanego wyniku;

7) uktada zadania i famigléwki, rozwigzuje
je; stawia nowe pytania zwigzane

z sytuacja w rozwigzanym zadaniu.

okresla kolejne kroki rozwigzania zadania
tekstowego (proste przypadki)

uktada rownania do prostych zadan
tekstowych

sprawdza, czy otrzymany wynik spelnia
warunki zadania

rozwigzuje proste zadania tekstowe

Za pomocg rownan

rozwigzuje proste zadania geometryczne
za pomocg roéwnan

zadania tekstowego

« uktada rownania do zadan tekstowych

» rozwigzuje zadania tekstowe za pomoca
roéwnan

» rozwigzuje zadania geometryczne za
pomocg réwnan

36

Powtorzenie, sprawdzian,
poprawa sprawdzianu
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| (4 godziny)

Dzial VI. Bryly (13 godzin)

37  |Brylyiich objetosé¢ X. Bryly. « r0zpoznaje oraz nazywa ostrostupy o okre$la rodzaj graniastostupa lub
(2 godziny) Uczen: | graniastostupy proste ostrostupa na podstawie informacji
1) rozpoznaje graniastostupy proste, « podaje liczbe wierzchotkow, krawedzi, §cian 0 liczbie jego wierzchotkdéw, krawedzi
ostrostupy, walce, stozki 1 kule w sytuacjach | graniastostupa i ostrostupa o danej podstawie | lub $cian
praktycznych i wskazuje te bryly wsrod « rysuje rzut graniastostupa prostego « oblicza objetos¢ prostopadto$cianu
innych modeli bryt; « rysuje rzut ostroshupa 0 wymiarach podanych w r6znych
2) wskazuje wsrod graniastostupow « wskazuje oraz nazywa poszczegOlne jednostkach
prostopadtosciany i szesciany i uzasadnia elementy ostroshupa i graniastostupa « oblicza objetos$¢ prostopadtoscianu,
swoj wybor; prostego ktérego wymiary spetniajg podane
5) wykorzystuje podane zalezno$ci miedzy | « oblicza objetosé bryly zbudowane; zalezno$ci
dtugosciami krawedzi graniastostupa do Z sze$ciandw jednostkowych « oblicza objeto$¢ graniastostupa prostego
wyznaczania dtugo$ci poszczegolnych « oblicza objetosc szescianu o danej dtugosci o podanej wysokosci i podstawie
krawedzi. krawedzi w ksztatcie wielokata, ktorego pole
« oblicza obj¢tos¢ prostopadtoscianu potrafi obliczy¢

XI. Obliczenia w geometrii. o wymiarach podanych w tej samej « oblicza pole podstawy graniastostupa
Uczef{: . . . . jednostce przy danych obje¢tosci i wysokosci bryty
5) oblicza objgtos¢ i pole powierzchni « oblicza objeto$¢ graniastostupa prostego « oblicza wysokos¢ graniastostupa przy
prostopadioscianu przy danych dtugosciach przy danych polu podstawy i wysokosci danej obj¢tosci i danym polu podstawy
krawedzi; bryty « rozwigzuje nietypowe zadania tekstowe
6) stosuje jednc>3stki %bj 5220501 i pojemnosci: | . rozwigzuje proste zadania dotyczace dotyczace objetosci graniastostupa
mililitr, litr, cm®, dm®, m®; objetosci i pojemnosci prostego

38 | Zamiana jednostek XI. Obliczenia w geometrii. « zamienia jednostki dtugosci « oblicza obj¢tos¢ prostopadtoscianu

(2 godziny) Uczen: « stosuje jednostki objetosci i pojemnosci w podanej jednostce

5) oblicza objetos¢ i pole powierzchni « wyraza obj¢to$¢ danej bryty w réznych « rozwigzuje zadania tekstowe
prostopadtoscianu przy danych dtugosciach |  jednostkach (proste przypadki) z wykorzystaniem réznych jednostek
krawedzi; « rozwigzuje elementarne zadania tekstowe pola, objetosci i pojemnosci
6) stosuje jednostki objetosci i pojemnosci: z wykorzystaniem jednostek pola, objetosci
mililitr, litr, cm3, dm3, m3; | pojemnosci
XII1. Obliczenia praktyczne.
Uczen:
6) zamienia i prawidlowo stosuje jednostki
dtugosci: milimetr, centymetr, decymetr,
metr, kilometr;

39  |Siatki bryt X. Bryly.  dopasowuje bryl¢ do jej siatki » oblicza obj¢to$¢ graniastostupa na
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(2 godziny)

Uczen:

1) rozpoznaje graniastostupy proste,
ostrostupy, walce, stozki i kule w sytuacjach
praktycznych i wskazuje te bryty wsrod
innych modeli bryt;

2) wskazuje wsrod graniastostupow
prostopadto$ciany i szesciany i uzasadnia
swoj wybor;

3) rozpoznaje siatki graniastostupow
prostych i ostrostupow;

4) rysuje siatki prostopadto$cianow;

5) wykorzystuje podane zalezno$ci miedzy
dtugosciami krawedzi graniastostupa do
wyznaczania dlugosci poszczegolnych
krawedzi.

rozpoznaje siatki graniastostupow

i ostrostupoéw

rozpoznaje i nazywa wielo$cian

na podstawie jego siatki

okresla na podstawie siatki wymiary
wielo$cianu

rysuje siatki prostopadtoscianéw o podanych
wymiarach

wskazuje na siatce graniastostupa

I ostrostupa sklejane wierzchotki i krawgdzie

podstawie jego siatki

« Wskazuje na siatce $ciany bryty, ktore sg

sasiadujace, rownolegte, prostopadte

« rysuje siatki graniastostupow prostych

40  |Pole powierzchni bryty | X. Bryly. stosuje ze zrozumieniem pojecie pola « oblicza pole powierzchni catkowitej
(3 godziny) Uczen: powierzchni catkowitej wielo§cianu graniastostupa o podanych wymiarach

3) rozpoznaje siatki graniastostupow oblicza pole powierzchni catkowitej oblicza pole powierzchni catkowitej
prostych i ostrostupow; prostopadtoscianu o wymiarach podanych ostrostupa o podanych wymiarach
4) rysuje siatki prostopadtoscianow; w tej samej jednostce oblicza dlugo$¢ krawedzi sze$cianu
5) wykorzystuje podane zalezno$ci migdzy rozwigzuje proste zadania dotyczace pola przy danym jego polu powierzchni
dlugos$ciami krawedzi graniastostupa powierzchni catkowitej prostopadioscianu rozwigzuje nietypowe zadania tekstowe
do wyznaczania dlugosci poszczegdlnych z wykorzystaniem pola powierzchni
krawedzi. catkowitej i objetosci

41 |Powtodrzenie, sprawdzian,

poprawa sprawdzianu
(4 godziny)

Dzial VII. Matematyka i my (17 godzin)

42

Tabele
(1 godzina)

XI1I1. Elementy statystyki opisowej.

Uczen:

1) gromadzi i porzadkuje dane;

2) odczytuje i interpretuje dane przedstawione
w tekstach, tabelach, na diagramach i na
wykresach, na przyktad: wartosci z wykresu,
warto$¢ najwigksza, najmniejsza, opisuje
przedstawione w tekstach, tabelach, na
diagramach i na wykresach zjawiska przez
okreslenie przebiegu zmiany warto$ci danych,
na przyktad z uzyciem okre§lenia ,,warto$ci

odczytuje dane zamieszczone w tabelach
rozwigzuje proste zadania tekstowe

z wykorzystaniem danych podanych

w jednej tabeli

stosuje skroty w zapisie liczb (np. 5,7 tys.,
1,42 min)

projektuje tabele potrzebne do zapisania
zgromadzonych danych

interpretuje dane zamieszczone w tabeli
rozwigzuje zadania tekstowe

z wykorzystaniem danych podanych

w kilku tabelach

rozwigzuje zadania o podwyzszonym
stopniu trudnos$ci z wykorzystaniem
danych zamieszczonych w tabelach
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rosng”, ,,wartosci maleja”, ,,wartosci sg takie
same” (,,przyjmowana wartoscC jest stata”).

43  |Diagramy i wykresy XII1. Elementy statystyki opisowej. odczytuje dane przedstawione na diagramie interpretuje dane przedstawione na
(2 godziny) Uczen: odczytuje dane przedstawione na wykresie diagramie
1) gromadzi i porzadkuje dane; tworzy diagram ilustrujacy zbior danych interpretuje dane przedstawione na
2) odczytuje i interpretuje dane przedstawione rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem wykresie
w tekstach, tabelach, na diagramach i na danych przedstawionych na diagramie rozwigzuje zadania tekstowe
wykresach, na przyktad: wartosci z wykresu, rozwigzuje proste zadania tekstowe 0 podwyzszonym stopniu trudnosci
warto$¢ najwigkszg, najmniejsza, opisuje z wykorzystaniem danych przedstawionych z wykorzystaniem danych
przedstawione w tekstach, tabelach, na na wykresie przedstawionych na diagramie lub
diagramach i na wykresach zjawiska przez wykresie
okreslenie przebiegu zmiany wartosci danych,
na przyktad z uzyciem okreslenia ,,wartosci
rosng”, ,,wartosci maleja”, ,,wartosci sg takie
same” (,,przyjmowana warto$¢ jest stata”).
44  |Procenty XII. Obliczenia praktyczne. interpretuje 1% jako 1/100 cato$ci oblicza dany procent liczby naturalnej
(2 godziny) Uczen: ustala, jaki procent figury zostat oblicza, jakim procentem catosci jest
1) interpretuje 100% danej wielkosci jako zamalowany dana wielko$¢
calos¢, 50% — jako potowe, 25% — jako wyraza procenty za pomoca utamkow rozwigzuje zadania tekstowe
jedna czwartg, 10% — jako jedna dziesiata, wyraza ulamki za pomocg procentow 0 podwyzszonym stopniu trudnosci
1% — jako jedna setng czesci danej oblicza procent liczby naturalnej dotyczace procentow
wielkosci liczbowej; w przypadkach: 10%, 25%, 50%
2) w przypadkach osadzonych w kontekscie oblicza, jakim procentem catosci jest dana
praktycznym oblicza procent danej wielko$¢ w przypadkach 10%, 25%, 50%
wielkosci w stopniu trudnosci typu 50%, rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
20%, 10%; dotyczace procentow
45  |Predko$¢, droga, czas — | XII. Obliczenia praktyczne. interpretuje predkos¢ jako droge pokonang oblicza predkos¢ srednia
czesé 1 Uczen: w danej jednostce czasu rozwigzuje zadania tekstowe dotyczace
(2 godziny) 9) w sytuacji praktycznej oblicza: droge oblicza predkos¢ w km/h przy drodze podanej co najmniej dwoch roznych predkosci
przy danej predkosci i czasie, predkos¢ przy w km i czasie podanym w petnych godzinach lub gdy rozwigzanie wymaga zamiany
danej drodze i czasie, czas przy danej oblicza dtugo$¢ drogi w km przy predkosci jednostek dtugosci
drodze i predkosci oraz stosuje jednostki podanej w km/h i czasie podanym w petnych
predkosci km/h i m/s. godzinach
oblicza czas w godzinach przy drodze
podanej w km i predko$ci podanej w km/h
rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
dotyczace predkosci
46  |Predko$¢, droga, czas — | XII. Obliczenia praktyczne. czas okreslony jako utamek godziny wyraza oblicza predkos$¢ przy podanej drodze

czg$¢ 2

Uczen:

w postaci minut

i podanym czasie
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(2 godziny)

3) wykonuje proste obliczenia zegarowe na
godzinach, minutach i sekundach;

6) zamienia i prawidtowo stosuje jednostki
dtugosci: milimetr, centymetr, decymetr,
metr, kilometr;

9) w sytuacji praktycznej oblicza: droge
przy danej predkosci i czasie, predko$¢ przy
danej drodze i czasie, czas przy danej
drodze i predkosci oraz stosuje jednostki
predkosci km/h 1 m/s.

czas okreslony w minutach wyraza jako
cze$¢ godziny

oblicza predkos¢ w km/h przy drodze
podanej w km i czasie, ktory jest utamkiem
godziny

oblicza dtugos$¢ drogi w km przy predkosci
podanej w km/h i czasie, ktory jest
utamkiem godziny

oblicza czas, ktory jest utamkiem godziny,
przy drodze podanej w km i predkosci
podanej w km/h

rozwigzuje elementarne zadania tekstowe
dotyczace predkosci

« oblicza dlugos¢ drogi przy podane;j
predkosci 1 podanym czasie

« oblicza czas przy podanej drodze
i podanej predkosci

» rozwigzuje zadania tekstowe
wymagajace zamiany jednostek
dhugosci i czasu

47  |Korzystanie ze wzorow | VI. Elementy algebry. oblicza warto$¢ wyrazenia algebraicznego « znajduje warto$¢ zmiennej dla podanej
(2 godziny) Uczen: dla podanych wartosci zmiennych warto$ci wyrazenia algebraicznego
1) korzysta z nieskomplikowanych wzorow, zapisuje proste wyrazenia algebraiczne o zapisuje w postaci wyrazenia
w ktorych wystepujg oznaczenia literowe, opisujace zaleznosci podane w kontekscie algebraicznego zauwazone zaleznosci
opisuje wzor stowami; praktycznym o rozwiazuje zadania tekstowe
2) stosuje oznaczenia literowe nieznanych dopasowuje opis stowny do wzoru wymagajace wykorzystania podanego
wielko$ci liczbowych i zapisuje proste dopasowuje wzor do opisu stownego wzoru
wyrazenia algebraiczne na podstawie rozwiazuje proste zadania tekstowe
informacji OS&dZOHyCh w kontekscie Wymagaj ace Wykorzystania podanego Wzoru
praktycznym, na przyklad zapisuje obwod
trojkata o bokach: a, a+2, b; rozwigzuje
rOwnania pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma wystepujaca po jednej stronie
rownania (przez zgadywanie, dopetnianie
lub wykonanzie dziatania odwrotnego), na
e
przyklad 3 =4
48 |Plan, mapa i skala XI1. Obliczenia praktyczne. postuguje sie mapa i planem « odczytuje informacje podane na mapie,
(2 godziny) Uczen: w podstawowym zakresie planie

6) zamienia i prawidlowo stosuje jednostki
dlugosci: milimetr, centymetr, decymetr,
metr, kilometr;

8) oblicza rzeczywistg dlugos¢ odcinka, gdy
dana jest jego dtugos$¢ w skali oraz dtugosc¢
odcinka w skali, gdy dana jest jego
rzeczywista dlugos¢;

rozpoznaje kierunki geograficzne w terenie
i na mapie

stosuje rozne sposoby zapisywania skali
(liczbowa, liniowa, mianowana)

zamienia skale liczbowg na mianowang
mierzy odleglo$¢ miedzy obiektami na
planie, mapie

« rozwigzuje bardziej ztozone problemy
i zadania tekstowe wymagajace
korzystania z mapy, planu
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o oblicza rzeczywistg odlegtos¢ migedzy
obiektami na podstawie planu, mapy
« oblicza odleglo$¢ miedzy obiektami na

odleglosci w terenie

planie, mapie na podstawie ich rzeczywistej

49

Powtorzenie, sprawdzian,
poprawa sprawdzianu
(4 godziny)

Dzial VI

I1. Matematyka na co dzien (4 godziny)

50

Zakupy
(1 godzina)

XII. Obliczenia praktyczne.

Uczen:

7) zamienia i prawidlowo stosuje jednostki
masy: gram, dekagram, kilogram, tona;

XIV. Zadania tekstowe.

Uczen:

1) czyta ze zrozumieniem tekst zawierajacy
informacje liczbowe;

2) wykonuje wstepne czynnosci utatwiajace
rozwigzanie zadania, w tym rysunek
pomocniczy lub wygodne dla niego zapisanie
informacji i danych z tresci zadania;

3) dostrzega zaleznosci miedzy podanymi
informacjami;

4) dzieli rozwigzanie zadania na etapy,
stosujac wiasne, poprawne, wygodne dla
niego strategie rozwiazania;

5) do rozwigzywania zadan osadzonych

w kontekscie praktycznym stosuje poznana
wiedzg z zakresu arytmetyki i geometrii
oraz nabyte umiej¢tnosci rachunkowe,

a takze wtasne poprawne metody;

« Szacuje koszt zakupu okreslonej ilosci
towaru przy podanej cenie jednostkowej
« oblicza, ile towaru mozna kupi¢ za dana
kwotg przy podanej cenie jednostkowej
« zamienia jednostki masy

dotyczace zakupow

« rozwigzuje elementarne zadania tekstowe

 rozwigzuje zadania tekstowe dotyczace

zakupow

zaokragla do petnych groszy kwoty
typu 5,638 zt

planuje zakupy z uwzglednieniem
r6znych rodzajow opakowan i cen
rozwiazuje zadania, ktére wymagaja
wyszukania dodatkowych informacji
np. w encyklopedii, gazetach, internecie

o1

Dziatki, domy,
mieszkania
(1 godzina)

XI1. Obliczenia praktyczne.

Uczen:

6) zamienia i prawidlowo stosuje jednostki
dlugosci: milimetr, centymetr, decymetr,
metr, kilometr;

8) oblicza rzeczywistg dlugos¢ odcinka, gdy

« oblicza rzeczywiste wymiary figur
narysowanych w skali

« oblicza pola czworokatéw na podstawie
wymiaréw odczytanych z rysunkow

« oblicza obwody i pola powierzchni
pomieszczen o podanych wymiarach

oblicza pola i obwody figur, ktérych
wymiary sg podane w skali

rozwigzuje zadania tekstowe dotyczace
obwodu i pola powierzchni

w sytuacjach praktycznych
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dana jest jego dtugos$¢ w skali oraz dtugosé
odcinka w skali, gdy dana jest jego
rzeczywista dlugos¢;

XI1V. Zadania tekstowe.

Uczen:

1) czyta ze zrozumieniem tekst zawierajacy
informacje liczbowe;

2) wykonuje wstepne czynnosci utatwiajace
rozwigzanie zadania, w tym rysunek
pomocniczy lub wygodne dla niego zapisanie
informacji i danych z tresci zadania;

3) dostrzega zaleznosci migdzy podanymi
informacjami;

4) dzieli rozwigzanie zadania na etapy,
stosujac wlasne, poprawne, wygodne dla
niego strategie rozwigzania;

5) do rozwigzywania zadan osadzonych

W kontekscie praktycznym stosuje poznana
wiedzg z zakresu arytmetyki i geometrii
oraz nabyte umiejetnosci rachunkowe,

a takze wtasne poprawne metody;

oblicza koszt zakupow przy podanej cenie
jednostkowej (za metr biezacy, kwadratowy
oraz na podstawie informacji na
opakowaniach, w ofertach sprzedazy,
kosztorysach robot itp.)

uwzglednia w obliczeniach, ze ptacimy za
towar zakupiony w opakowaniach, a nie
tylko za faktycznie wykorzystany
zamienia jednostki dtugosci

rozwiazuje zadania z wykorzystaniem
jednostek: ar i hektar

rozwigzuje proste zadania tekstowe
dotyczace pdl powierzchni w sytuacjach
praktycznych

52

Podroz
(1 godzina)

XII1. Obliczenia praktyczne.

Uczen:

3) wykonuje proste obliczenia zegarowe na
godzinach, minutach i sekundach;

4) wykonuje proste obliczenia
kalendarzowe na dniach, tygodniach,
miesigcach, latach;

6) zamienia i prawidlowo stosuje jednostki
dtugosci: milimetr, centymetr, decymetr,
metr, kilometr;

9) w sytuacji praktycznej oblicza: droge
przy danej predkosci i czasie, predko$¢ przy
danej drodze i czasie, czas przy danej
drodze i predkosci oraz stosuje jednostki
predkosci km/h i m/s.

XIIl. Elementy statystyki opisowe;j.

odczytuje dane przedstawione na rysunku,
w tabeli, cenniku lub na mapie

odczytuje informacje z rozktadu jazdy
postuguje si¢ mapg i planem

w podstawowym zakresie

rozpoznaje kierunki geograficzne w terenie
i na mapie

stosuje rozne sposoby zapisywania skali
(liczbowa, liniowa, mianowana)

mierzy odlegtos¢ miedzy obiektami na
planie, mapie

oblicza rzeczywista odlegto$¢ miedzy
obiektami na podstawie planu, mapy
oblicza odlegto$¢ miedzy obiektami na
planie, mapie na podstawie ich rzeczywistej
odleglosci w terenie

zamienia jednostki dlugosci

odczytuje informacje podane na mapie,
planie

rozwigzuje bardziej ztozone problemy
i zadania tekstowe wymagajace
korzystania z mapy, planu

oblicza predkos¢ srednig

zbiera, analizuje i interpretuje
informacje potrzebne do zaplanowania
podrézy

rozwigzuje ztozone zadania tekstowe
dotyczace obliczen zwigzanych

Z podroza
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Uczen:

2) odczytuje i interpretuje dane przedstawione
w tekstach, tabelach, na diagramach i na
wykresach, na przyktad: wartosci z wykresu,
warto$¢ najwigksza, najmniejsza, opisuje
przedstawione w tekstach, tabelach, na
diagramach i na wykresach zjawiska przez
okreslenie przebiegu zmiany wartosci danych,
na przyktad z uzyciem okreslenia ,,wartosci
rosng”, ,,wartosci maleja”, ,,wartosci sg takie
same” (,,przyjmowana warto$¢ jest stata”).

XIV. Zadania tekstowe.

Uczen:

1) czyta ze zrozumieniem tekst zawierajacy
informacje liczbowe;

2) wykonuje wstepne czynnosci utatwiajace
rozwiazanie zadania, w tym rysunek
pomocniczy lub wygodne dla niego zapisanie
informacji i danych z tresci zadania;

3) dostrzega zaleznosci miedzy podanymi
informacjami;

4) dzieli rozwigzanie zadania na etapy,
stosujac wlasne, poprawne, wygodne dla
niego strategie rozwigzania;

5) do rozwigzywania zadan osadzonych

w kontekscie praktycznym stosuje poznana
wiedze z zakresu arytmetyki i geometrii
oraz nabyte umiej¢tnosci rachunkowe,

a takze wtasne poprawne metody;

zamienia jednostki czasu

stosuje cyfry rzymskie do zapisu dat
liczby zapisane cyframi arabskimi zapisuje
za pomocg cyfr rzymskich
przyporzadkowuje podany rok
odpowiedniemu stuleciu

« rozwigzuje proste zadania tekstowe
dotyczace obliczen zwigzanych z podr6za

53

Odzywianie
(1 godzina)

XII1. Obliczenia praktyczne.

Uczen:

7) zamienia i prawidtowo stosuje jednostki
masy: gram, dekagram, kilogram, tona;

XIIl. Elementy statystyki opisowej.

Uczen:

2) odczytuje i interpretuje dane przedstawione
w tekstach, tabelach, na diagramach i na

« odczytuje dane przedstawione w tabeli, na
diagramie

« Oblicza warto$¢ energetyczng podanych
artykutéw spozywczych, gdy znana jest
warto$¢ energetyczna 100 g danego produktu

« zamienia jednostki masy

 rozwigzuje proste zadania tekstowe
z wykorzystaniem danych podanych
w tabeli, tekscie, na diagramie

« oblicza warto$¢ energetyczna podanych
produktow spozywczych
« oblicza ilo$¢ produktu spozywczego,
ktory ma dang warto$¢ odzywcza
 rozwigzuje ztozone zadania tekstowe
z wykorzystaniem danych podanych
w tabeli, tekscie, na diagramie
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wykresach, na przyktad: wartosci z wykresu,
warto$¢ najwieksza, najmniejsza, opisuje
przedstawione w tekstach, tabelach, na
diagramach i na wykresach zjawiska przez
okreslenie przebiegu zmiany wartosci danych,
na przyktad z uzyciem okre$lenia ,,warto$ci
rosng”, ,,wartosci maleja”, ,,wartosci sg takie
same” (,,przyjmowana warto$¢ jest stata”).

XIV. Zadania tekstowe.

Uczen:

1) czyta ze zrozumieniem tekst zawierajacy
informacje liczbowe;

2) wykonuje wstepne czynnosci ulatwiajace
rozwigzanie zadania, w tym rysunek
pomocniczy lub wygodne dla niego
zapisanie informacji i danych z tresci
zadania;

3) dostrzega zaleznosci miedzy podanymi
informacjami;

4) dzieli rozwigzanie zadania na etapy,
stosujac wiasne, poprawne, wygodne dla
niego strategie rozwiazania;

5) do rozwigzywania zadan osadzonych

w kontekscie praktycznym stosuje poznana
wiedze z zakresu arytmetyki i geometrii
oraz nabyte umiej¢tnosci rachunkowe,

a takze wlasne poprawne metody;
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