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WSZAWICA

- OBJAWY, LECZENIE, ZAPOBIEGANIE

* Prezentacj¢ przygotowata:
Adriana Motylewicz
Kierownik Oddziatu Oswiaty Zdrowotnej
1 Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Lodzi



Wszawica

Wszy zyja wylacznie na owlosionej czesci
skory i zywia sie krwia cziowieka.

W miejscu ugryzienia powstaje odczyn
zapalny skory, ktory powoduje uczucie
silnego swiadu.




Wyrozniamy trzy podstawowe typy wszy

1.Wesz gfowowsg

2.Wesz tonowg

3.Wesz odziezowag



Wesz ludzka glowowa

Wszawica wystepuje we wszystkich strefach
kKlimatycznych i dotyczy wszystkich grup
wiekowych

Najczescie] wystepuje u dzieci miedzy
2 -12 rokiem zycia.
Czesciej u dzieci z dtugimi wtosami




Cykl zycia wszy

* Samica wszy w rytmie dziennym sklada
5-10 jaj

e 7/ tych jaj w ciagu 6-8 dni1 wylgga sie larwa

W ciggu 10 dni1 larwa przeradza si¢
w dorostego pasozyta




Cykl zycia wszy

- Gnida - 5 dn1 po wylegu - 10/11 dm1 po wylegu




WESZ GLtOWOWA:

* nie skacze,

* nie lata,

* nic ptywa

* nie zyje poza glowa cztowieka dtuzej
niz 48 godzin



Jakie sg objawy wszawicy?

Swiad skory (owlosionej czesci glowy).
Migejscowe powiekszenie weztow chtonnych.
Widoczne gnidy — przyklejone do wtosow
(w okolicy skroni, karku 1 za uszamai)

oraz doroste zywe insekty.

Zakazenia wtorne powstate na skutek drapania
1 uszkodzenia naskorka.
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Jak mozna sie zarazic?

e ZaraziC si¢ mozna przez bliski kontakt z osobg zarazong
(np. przytulajac si¢, stykajac glowamai)

e Zaposrednictwem przedmiotow uzywanych do
pielegnaciji (grzebienie, szczotki, walki do wiosow)
1 0zdob do wlosow (gumki, wsuwki,spinki, klamry,
opaski)

e Za posrednictwem nakry¢ gtowy (chusty, apaszki, czapki,
berety, kapelusze)



Jak leczy¢ wszawice?

Leczenie polega na stosowaniu preparatow leczniczych
na owtosiong skore gtowy

Preparaty lecznicze sg dostgpne w aptece w postaci
szamponow,lotiondw, preparatow roslinnych

Bardzo wazne jest stosowanie si¢ do zalecen podanych
na zatgczonej ulotce przez producenta preparatu

Nie ma srodkow dajacych 100% skutecznosci

Zabieg nalezy powtorzy¢ po uptywie 7-10 dni



Jak leczy¢ wszawice?

* Rodzice moga udac si¢ z dzieckiem do lekarza, ktory
wskaze sposob postgpowania 1 preparat.

e Dzieci u ktorych stwierdzono wszawice , nie powinny
w czasie leczenia uczeszczac do szkoty lub przedszkola
(do momentu zlikwidowania insektow)



Jak zapobiegac wszawicy?

Przestrzeganie podstawowych zasad higieny

Codzienne czesanie 1 szczotkowanie wlosow

Kontrola wtosow, zwlaszcza u dzieci przebywajacych

w duzych skupiskach ( szczegolnie tytu karku 1 za uszama,

przy dobrym oswietleniu)

Uzywanie wlasnych przedmiotow osobistego uzytku
(grzebienie do wtosow, reczniki, spinki)

Upinanie lub wigzanie dlugich wtosow.



Jak zapobiegac wszawicy?

e Jezeli dziecko miato bliski kontakt z osobg
zarazong wszawicg - nalezy czystosc glowy
sprawdzac regularnie

» Szybka reakcja na zarazenie wszami
glowowymi pozwala unikngc
rozprzestrzeniania si¢ ich w szkole,
przedszkolu czy podczas wakacji



PRZEPISY PRAWNE

e Od 1 stycznia 2009 roku, z dniem wejscia w zycie
ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku
0 zapobieganiu 1 zwalczaniu zakazen 1 chorob
zakaznych u ludzi1 (DZ. U. 2008 Nr 234, poz.
1570 ze zm. ), wszawica nie znajduje si¢ wsrod
chorob wymienionych w zatgczniku do nowe;
ustawy 1 nie podlega zglaszaniu oraz rejestracji
decyzjag Ministra Zdrowia.



WSZAWICA

* W razie jej rozpoznania nie 1stnieje obowiazek
zglaszania tego faktu wlasciwemu ze wzgledu na
miejsce Panstwowemu Powiatowemu
Inspektorow1 Sanitarnemu, a w zwigzku z tym,
brak jest mozliwosci wydania decyz;ji
administracyjnej nakazujacej podejrzanemu o
wszawice wstrzymanie si¢ od uczeszczania do
szkoty,przedszkola.... 1 leczenie.
o Za wszelkie dziatania majace na celu eliminacje
ognisk wszawicy odpowiedzialny jest dyrektor
danej placowki.



DZIEKUJE ZA UWAGE

- Adriana Motylewicz
Kierownik Oddzialu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w L.odzi
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