€0 BY MAL OVLADAT BUDUCI PRVAK:

 Ndstup do skoly je v Zivote kaZdého dietata
' velkou udalostou. Tento der predstavyje
milnik v jeho doterajsom vyvine a zdroveni
zaciatok novej zZivotnej etapy. Ako vsak vieme
zistit, ¢i je dieta na ndstup do skoly uz
pripravené?

REC

Diet'a pripravené na skolu by malo hovorit’ Cisto a zrozumitelne, mat’ dostatocnd
slovnd zdsobu (rozumie pojmom ako st dni v tyzdni, roéné obdobia, poznd
zdkladné farby, geometrické tvary, pomenuje bezné zvieratd, rastliny, Casti tela,
...). Dokdze porozumiet’ a odpovedat’ na beiné otdzky, Ci vykonat' zaddvané
inStrukcie. Vie porozprdvat’ obsah krdtkej rozprdvky a rozumiet' jej obsahu,
dokdze primerane hovorit’ o obrdzku. Vie uréit’ aké pismeno je na zaliatku slova,
prip. vymysliet’ slovo na dané pismeno, rozdelit’ slovd na slabiky.

SOCIALNA ZRELOST

Diet'a zrelé do Skoly dokdze primerane nadviazat’ kontakt s inymi det'mi alebo
dospelymi. Vie sa samé prezut’, obliect’, umyt’, obsldzit’ na toalete. Nerobi mu
problém ostat’ uréity ¢as bez rodi¢a. Pri prichode vie pozdravit’, pri stolovani sa
nerozptyluje hranim alebo rozprdvanim, vie si po sebe upratat’ hracky a nemad
problém hralku pozicat’, je pristupné spoluprdci v skupine. DokdzZe sa sdstredit’
na jednu ¢innost’ aspon 15-20 mindt a zacatd prdcu dokonci, nezacina neustdle
nie¢o nové, neodbieha od &innosti.

MOTORIKA

Buddci prvdk by mal vediet’ sprdvne drzat’ pisacie potreby, napodobnit’ tvary
pisma, geometrické tvary, nakreslit’ kompletnd postavu ¢loveka (s hlavou, krkom,
rukami, nohami, a bruchom). Mal by vediet’ kreslit' Ciary, vinovky, osmicky,
vyfarbovat’ obrdzky, strihat’, modelovat’, navliekat’ kordlky. Nemal by mat’
problém ani s hrubou motorikou - skdkat' (aj na jednej nohe), behat’, preliezat’,
chytat’ a hddzat’ loptuy, ...).



ORIENTACIA V CASE A PRIESTORE

Diet'a pripravené na vstup do Skoly poznd svoju pravi a F'avd ruku, vie povedat’,
kde je hore, dole, vpravo, vl'avo (v priestore, na obrdzku, na vliastnom tele). Vie sa
primerane orientovat’ v ¢ase (rdno, cez den, veer, bolo, bude). Vymenuje dni
v tyZdni, ro¢né obdobia. Primerane sa orientuje v osobnych Gdajoch (poznd svoje
celé meno, vek, bydlisko, rodinnych prislusnikov,).

MATEMATICKE PREDSTAVY

Sestroéné diet'a by malo vediet politat’ do desat’, poznat' &islice do pdt' a
vediet’ ich priradit’ k prislusnému poCtu predmetov Ci naopak, k danému cislu
dokreslit’ prislusny polet predmetov. Vie rozliSovat’ o je viac, menej, rovnako,
najmenej Ci najviac, porovndvat’ Co je vdcsie, mensie, najvdCsie Ci hajmensie.
Poznd zdkladné geometrické tvary.

KEDY UVAZOVAT O ODKLADE SKOLSKEJ DOCHADZKY ALEBO O NULTOM
ROCNIKU:

* ak je diet'a vel'mi Zivé, hravé, nevydrzi dlhSie pri jednej Cinnosti, da sa I'ahko
odputat’ vonkajsimi podnetmi,

* nerado kresli, nedrZi sprdvne ceruzku alebo ju striedavo drzi v pravej a l'avej
ruke, nie je motoricky dost’ zruéné,

* mad t'azkosti s vyslovnost'ou, mda mdlo rozvinutd reé, chudobnd slovni zdsobu,

- ak je bojazlivé, citovo labilné, odmieta kontakt s druhymi a v cudzom prostredi
reaguje placom,

* trpi na opakované a ¢asté choroby,

* nie je samostatné v sebaobsluhe



