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. SZKOLNA WYROCZNIA

SZOLNA WYROCZNIA

Nasz horoskop bedzie niezwykly, poniewaz tyczy si¢ nu-
merkow z dziennika!

Przedmiotow, ktore lubi uczy si¢ bardzo chetnie, acz-
1 .1 0kolwiek do nielubianych trudno go zachecié. Na po-

czatku roku ma peto checi, lecz juz w potowie mie-
sigca jest $miertelnie znudzony szkolng rutyna.
z przedmiotow S$cistych. W jezykach najblizsza
mu jest gramatyka.
Raz jest swietnym, széstkowym uczniem, raz do-
staje najgorsze oceny w klasie. Jest w stanie
przekona¢ najsurowszego nauczyciela do rezy-
gnacji z zapowiedzianej klasowki.
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Jest Swietnie zorganizowany, uczy si¢ systema-
tycznie, a jego zeszyty 1 notatki w trudnych sytu-
acjach ratuja calg klas¢. Swietnie radzi sobie

Nauka przychodzi mu bez problemu. Lubi mie¢
swietne oceny. Jest sympatyczny 1 wesoly. Ko-
chany 1 podziwiany, jest dla kolegow wzorem do
nasladowania. Wyznacza trendy w swojej klasie.




Drodzy Czytelnicy!

Jest nam niezmiernie mito, ze trafili-
Scie akurat na nasza gazetke 1 Ze
chcecie przeczyta¢ artykuly, ktore
sami pisaliSmy. Kazdy z nas wktada
w nie wiele pracy, poniewaz wpasé
na pomyst na artykul, a potem go na-
pisa¢ to nie lada wyzwanie. Aczkol-
wiek ztozenie tej gazetki jest jeszcze
trudniejsze 1 bardziej pracochtonne.
Dlatego tym bardziej cieszymy si¢, ze
j¢ czytacie 1 doceniacie naszg pracg.
Dzigkujemy 1 zyczymy mitej lektury!
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.MLODZI POLITYCY
A Powiat
'Q Strzelecko-D

S

uczniowie
z naszej szkoly wzi¢li udzial
w wyborach do Mlodziezowej
Rady Powiatu Strzelecko —

29 Kkwietnia

Drezdeneckiego. Spotkanie
rozpoczelo si¢ przywitaniem
mlodych radnych przez Prze-
wodniczacego Rady Powiatu
Pana Zbigniewa Kubasika.
Nastepnie mlodziez przystg-
pila do wyboru Prezydium.

Wiceprzewodniczagcym  zostat
przewodniczacy naszego Sa-
morzadu Uczniowskiego - Bar-
ttomiej Jedrzejczak, a sekreta-
rzem Julia Malinowska. Po wy-
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borach radni dyskutowali nad pla-
nem Mtodziezowe] Rady Powiatu
na zblizajacy si¢ rok. Skupili si¢
gltéwnie na dziatalnosci oswiato-
wej, sportowej oraz charytatywne;j.

Przeprowadzilismy wywiad
z Bartkiem, ktory bral udziat
w tym wydarzeniu:

- Czes¢, jak podobato Ci si¢ zorga-
nizowanie tej inicjatywy?

- Czes¢! Mysle, ze pierwsza sesja
wypadia bardzo dobrze i1 byla
zorganizowana na wysokim po-
ziomie.

-Kto byl inicjatorem powstania



Mtodziezowej Rady Powiatu?
—zapytalismy.

- Podczas, gdy jechaliSmy na
Sejmik Dzieci 1 Mlodziezy
rozmawialem z Panem Zbi-
gniewem Kubasikiem, aby po-
wotaé taki organ przy naszym
powiecie. Nastepnie, gdy Pan
Zbigniew  Kubasik  zostat
Przewodniczacym Rady Po-
wiatu wraz z wicestarosta Pa-
nem Pawlem Antczakiem in-
tensywnie dazyli do powstania
naszej Mtodziezowej Rady Po-
wiatu.

- Mysle, ze jest to bardzo cieka-

MLODZI POLITYCY .

wa inicjatywa, aby mtodziez
si¢ rozwijala.

- Dzigkujemy za odpowiedz na
pytania.

- Réwniez dzigkuje.

Martyna Kraska, Dominika Je¢-

dryczko, Aleksandra Sanocka,
kl.1aLO
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Jak co roku z okazji Swiatowego Dnia
Chorych jako Szkolne Koto Caritas udali-
Smy sie do szpitala, aby umili¢ czas choru-
jacym. WzieliSmy ze soba gitarg, cheé po-
mocy 1 wiele usmiechu na twarzy, aby
przekaza¢ go innym. Pomoc i sprawianie
radosci innym w koncu jest nasza pasja. Na
poczatku udaliSmy si¢ do starszych, aby
wraz z nimi po$piewaé znane nam wszyst-
kim piosenki. Mimo tego, ze byliSmy mala
grupa jestem pewna, ze bylo nas stychaé
w calym szpitalu. Nastepnie udaliSmy si¢
na oddzial dzieciecy. WzigliSmy ze soba
kredki, balony i banki. Dzieci byty najbar-
dziej zachwycone bankami, ale rownie
chetnie pochodzity do nas z prosba poma-
lowania twarzy, aby sta¢ si¢ pieskiem czy
kotkiem. Najwspanialsze w tym wszystkim
bylo zobaczenie tych wszystkich u$mie-
chow 1 milych gestow kierowanych w na-
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sza stron¢. To wszystko daje nam jeszcze
wigksza sile do dzialania. Z przyjemnoscia
odwiedzimy chorych jeszcze nie raz w tym
roku i z wielka przyjemnoscia bedziemy
bra¢ udziat w innych wydarzeniach organi-
zowanych w naszym miescie 1 nie tylko.
Warto wspomnie¢, ze jak tylko si¢ dowia-
dujemy o jakiej$ akcji, od razu zglaszamy
si¢ gdzie trzeba, zeby jak najbardziej po-
moc.

Jako wolontariusze bierzemy udziat
w zbiorkach Zzywnosci, akcjach charyta-
tywnych, ale takze mamy pod opieka nie-
petnosprawna Panig Agnieszke, ktorg dwa
razy w tygodniu odwiedzamy, aby spedzac
z nig czas. Razem pomalowaé sobie pa-
znokcie czy poczyta¢ ksigzke. Po prostu
jestesmy wszedzie tam gdzie nas potrzebu-
Ja.

Wiktoria Fabjanska, kl. 2aL.O
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Jesli lubisz dreszczyk emoc E,Rsltran er thmgs” t co$dia Cibie

-~ NET Fll GINAT SERIES

»otranger things” to amerykanski
serial internetowy, horror science-
fiction, stworzony dla platformy
Netflix przez braci Dufferéw, beda-
cych réwniez jego scenarzystami
i rezyserami.

Pierwszy odcinek zostat wyemitowany.
15 lipca 2015 roku i juz wtedy serial
zjednat sobie rzesze fanéw. Produkcja
jest prawdziwym hitem! 3

W matym miescie znika chtopiec, Will
(Noah Schnapp). Jego zagini€cie za-
poczatkowuje serie tajemniczych zda-
rzen, zwigzanych z dziataniem nad-
przyrodzonych sit. W ich cel j

Bobby Brown), ktéra zbliza sie
jaciot Willa, Mike'a (Finn Wo
. Serial sktada sie z dwoch sezo-
a trzeCLma premiere w lipcu tego
eczni e,pdfecam'

Serial trzyma w naplecru\nle pozwala ",Anna Bahdowmz kl. 3b LO
sie nudzi¢ widzowi, i zaskakwe "Cata- W

akqg rozgrywa sie w latach 80. co na-

daje produkpp nostalgii: Widzowie od

pierwszego odcinka zakochujg sig

w doskonale wykreowanych posta-

MR EBSSBES” Y




Alkohol to zio!

Spozywanie alkoholu samo w sobie
nie jest niczym zagrazajacym. Ryzyko
pojawia sie wowczas, gdy po etanol
siega sie coraz czesciej i w coraz
miodszym wieku. Statystyki podaja, ze
wiek inicjacji alkoholowej z roku na
rok obniza sie. Po alkohol nie siegaja
juz dwunasto i trzynastolatki, ale na-
wet dzieci ponizej dziesigtego roku
zycia. Czy alkoholizm ws$réd mtodzie-
zy staje sie plagg XXI wieku? Dlacze-
go nastolatki siegaja po alko-
hol i jakie konsekwencje dla
miodego organizmu ma
czesta konsumpcja napo-
jow wysokoprocento-
wych?

Dlaczego miodziez siega
po alkohol? Przyczyn moze
by¢ wiele. Jednym ze Zrodet
naduzywania alkoholu przez
nastolatki sg doswiadczenia rodzin-
ne. Dziecko alkoholika ma bardzo duze
szanse, by samemu zosta¢ alkoholikiem.
Badania sugerujg, ze potomstwo wycho-
wywane w domach, w ktérych panuje
alkohol, jest 4 razy bardziej narazone na
rozwdj choroby alkoholowej. Pijacy alko-
hol rodzice stajg sie dla dzieci pierwszy-
mi modelami zachowan. Nastolatek wy-
chodzi z zatozenia: ,Skoro ojciec pije, ja
réwniez moge”. Widzac pijanych rodzi-
céw, miodziez przyjmuje, ze alkohol jest
normalnym sktadnikiem zycia i obyczajo-
wosci. Alkoholizujgcy sie opiekunowie
powodujg, ze dzieci nie majg zaspokojo-
nych podstawowych potrzeb fizycznych
i psychicznych, co eskaluje inne proble-
my natury wychowawczej i edukacyjnej,

np. problemy w szkole, wyczyny chuli-
ganskie, wagary i kradzieze. Innym po-
wodem, dla ktérego mtodziez siega po
alkohol, jest presja grupy réwiesniczej.
Miodemu cziowiekowi bardzo zalezy na
akceptacji ze strony kolegéw i z obawy
przed wysmianiem, za namowg rowie-
$nikéw, siega po pierwsze piwo czy drin-
ka. Inicjacja alkoholowa jest tym fatwiej-
sza, ze wspotczesnie praktycznie kazda
impreza nastolatkéw jest syto zakra-
piana napojami alkoholowymi.
Wzrost spozycia alkoholu
wsréd miodziezy to takze
konsekwencja fatwego do-
stepu do alkoholu. Alkohol
mozna Kkupi¢ praktycznie
bez Zadnych ograniczen
ciggle naruszane sg przepi-
sy zabraniajgce sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim.
Postawy wobec alkoholu ksztattu-
ja takze media i spoty reklamowe, ktére
promujg filozofie zycia koncentrujgca sie
na maksymalizowaniu uczucia przyjem-
nosci. Alkohol zaczyna sie kojarzy¢ mio-
dym ludziom z zabawa, radoscig, fajnym
sposobem na spedzenie wolnego czasu
i brakiem jakichkolwiek problemdow.

Przemys$l zanim znowu siegniesz po
akohol! ;)

Ré6za Hatupniczak, kl. 1a BSIS



Na bunt nastolatka wply-
wa wiele zmian rozwojo-
wych sprzezonych w cza-
sie adolesencji - labilnos¢
emocjonalna, burza hor-
monow, zmiany w wygla-
dzie zewnetrznym, poszu-
kiwanie
swWojego
miejsca

w Swiecie,
rozdarcie
mie¢dzy po-
czuciem
bycia
dzieckiem,
a pragnie-
niem bycia
dorostym,
poszukiwa-
nie wlasnej tozsamosci.

Dorastanie to czas tworze-
nia samego siebie 1 poszuki-
wanie odpowiedzi na pyta-
nia: ,,Kim jestem?”, ,,Dokad
zmierzam?”, ,,Czego tak na-
prawde chce?”. Na proces
ksztaltowania si¢ obrazu
wlasnej osoby sktada sie

Z ZYCIA .

miedzy innymi kontestacjg
dotychczasowych norm spo-
tecznych 1 krytycyzm wo-
bec autorytetow. To jest
wazny okres w naszym zy-
ciu 1 trzeba si¢ do niego
przyzwyczai¢. Bunt w kon-

BUNT NASTOLATKA

cu minie 1 kazdy z nas doj-
dzie do stabilizacji emocjo-
nalnej.

Aleksandra Lala, kl. 1b LO
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Bedae szarym-obserwatorem zacheor
wania jos6b |z mojego najblizszego oto+
czenia doszlam do wniosku, Ze jednym
z| gléwnych codziennych |problemow
jest —mowienie o swoich uczuciach
otwarcie. Dlaczego tak jest? OsobiScie
dostrzegam jeden z najczestszy powo-
dow thumienia 'w sobie [emocji takich
jak milos¢, rozczarowanie, bezsilnos¢
czy nienawiSci, a mianowicie strach.

Dlaczeqo tak trudno n

W ciggu catego| swojego | Zycia, [kazdy
z| nas | do§wiadcza zawodow  mitosnych
1_tych wigkszych i tych mmniejszych. |W za+
leznosci lod| osobnika, tego|typu lodtracenie
ma rozne skutki. [Jedni|zdobywaja determi+
nacje do ! dallszego poszukiwania ltego, badz
tej-jedynej bez wzgledu na to,ljak dotkliwie
zostali-|zranieni, [Inni-natomiast! zamykajg
swoj mitosny zawdd w szklanej kuli, przez
ktora nikt nie zdota si¢ przebi¢ przez dlugi
czas:-Oba te-przypadki-sa-dosé paradoksal:
ne. Jednakze jakijest sens {w-$lepym-dazer
niu-doznalezienia mitosci, z sercem na dtos
ni—darowanym kazdej [osobie wykazujgce]
Jjakiekolwiek | zainteresowanie?  Moiny [zdar
niem | niewielkil | Bardziej| | powszechny
wi_dzisiejszym | Swiecie [jest|drugi|rodzaj re-
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akejl-Wyobrazmy sobie; Ze darzymy pewng
osobe uczuciem od dhizszego czasu
1-w-koncu-zebralismy-si¢-na odwage, aby
okresliénasze dezucia i je (wyznac. Jednak
dana-osoba w-zadnym stopniu-tego (nie-od+
wzajemnia i stopniowo ogranicza z hami
wszelkikontakt Tub[ co-jgorsza|spycha nas
wprost doczelu$ci zwanej strefa przyjaznil
Boli|prawda? Niestety wiele 0sob bierze to
bardzo do/|siebie, niejednokrotnie Czuja sig¢
zdradzeni,| nie warci [mito§¢/ Tub odtraceni
z kaprysu drugiejlosoby. Jednak w wiekszo+

0 swoich uczuciach?”

-

ot. Wiktoria Fabjanska

sci| przypadkow ,danie kosza” nie {ma mnic
wspolnego z powodami, ktore snujg si¢ po
naszej gtowie 1 spedzajg sen z powiek.

Jako osoba, ktora niejednokrotnie tracita
bliskie-osobyprzez-swoj-stomiany|zapal-do
wehodzenia-w-blizszelub-dalsze-relacje;
sadze,{ze nie nhalezy oceniac -wszystkich
0s0b napotkanych w przysztosci przez pry=
zmat tej jednej. Mam rowniez nadzieje] ze
W tym picknym przedSwigtecznym oktesie,
kazdy| z nas odnajdzie|czastke mitosci, nie
wazne iczy [to! bedzie sympatia do [ drugiej
osoby |czy | bezgraniczne uwielbienie | do
babginychl pierogow. Klazdy z nas zashiguje
na- mifos¢ijna tol-aby moc!si¢ nig/swobod:
nie dzieli¢ bez!strachu.

Inga Wojas, kl. 1¢ LO



glthekiich

Jeder mochte gliicklich sein, aber vie-
le Menschen erschweren sich ihr Le-
ben und fiihlen sich nicht wohl. Es ist
aber nicht so schwer, um gliickliche
Momente zu genieBen. Viele Rat-
schldge befinden sich in Fachbiichern.
Ich mo6chte euch ein paar wertvolle
Hinweise aus meiner Erfahrung ge-
ben Mein erster und sehr wichtiger
Hinweis lautet- lies sehr viell. Ver-
zichte auch auf die unnétigen Sachen.
Nur solche Sachen und Angelegen-
heiten, die wertvoll sind, sind wich-
tig. Die Niederlagen sind auch not-
wendig. Sie konnen uns etwas bei-
bringen. Also sei nicht traurig, wenn
du manchmal Misserfolge erlebst.
Lerne, uiber dich selbst zu lachen. Je-
der braucht manchmal die Einsam-
keit, weil man dann viele Probleme
und Sorgen iiberdenken kann. Geh

. h

Z ZYCIA .
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z.B ab und zu alleine spazieren.
"Womit man umgeht, das hangt
einem an". Die Leute, mit denen wir
viel Zeit verbringen, sollen freundlich
und positiv sein. Sei mit guten Men-
schen befreundet! Das Geld ist nicht
alles und macht nicht gliicklich. Ver-
stehe , dass Zeit zu haben besser als
Geld zu haben ist. Jeder hat andere
Werte und ist anders. Das ist sehr
wichtig in unserer Gesellschaft. Kriti-
siere andere nicht. Uberpfriife licber
dich selbst. Jeder macht Fehler- das
ist normal. Gib Menschen eine zweite
Chance, aber keine dritte, vierte. Eine
gesunde Erndhrung ist auch wichtig.
Man sollte viel Sport treiben z.B re-
gelmidBig laufen oder schwimmen.
Eine gute Figur macht selbstsicher.
Die Entwicklung deiner Fahigkeiten
ist erforderlich. Investiere vor allem
in dich selbst (Gesundheit, Weiterbil-
dung)! Die positiven Gedanken sind
der halbe Erfolg. Denk nur an bessere
Zukunft!

Ich hoffe, dass meine Hinweise euch
helfen, ihr Gliick zu finden.

Nikol Lideke, kl. 3b LO
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cinekolog 10 nie dentyS a,

a kita to nja préchnica!

Seks u nastolatkow

Coraz wigcej polskich nastolatkow
rozpoczyna wspolzycie w wieku
15 lat, ponad polowa bez zabezpie-
czenia. W obawie przed ciaza wy-
bieraja seks analny i oralny,
a gléwnym 7Zrédlem informacji
o seksie nie jest dla nich
»wychowanie do zycia w rodzinie”,
ale Internet. Coraz czeSciej trafiaja
do szpitali z chorobami wenerycz-
nymi.

Dlaczego rodzice nie chodza ze swoi-
mi corkami (miodymi kobietami) do
ginekologa? Nie chodzi o dobieranie
tabletek  antykoncepcyjnych, ale
o rozmowe¢ 1 doinformowanie nasto-
latki o tym co bedzie lub juz dzieje
si¢ z jej cialem. Taka rozmowa
uchroni Ci¢ przed niechciang cigza
lub chorobami wenerycznymi. Sama
porozmawiaj z mama o takiej wizycie
jezeli chcesz zaczaé¢ wspoOlzy¢ ze
swoim chtopakiem. Pamigtaj, Zze dzie-
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wictwo ma si¢ jedno. Zréb to z odpo-
wiednim chtopakiem i1 pamigtaj o an-
tykoncepcji.

Rodzice powinni rowniez rozmawiac
na temat antykoncepcji ze swoimi
synami (mlodymi me¢zczyznami). Bez
takiej rozmowy chlopcy popelniajg
glupstwa. Internet raczej nie jest pew-
nym zrédlem informacji. Jezeli nie
masz dziesiatki rodzenstwa to Twoi
rodzice wiedza co$ o antykoncepcji;)
Nie wstydz si¢ zapyta¢ mamy lub taty
o ,.te rzeczy”. To jest ludzka sprawa
kazdy to kiedy$ przezyje, a te pigé
minut krepujacej rozmowy moze
uchroni¢ Ci¢ przed wpadka. Wigc
jak juz zdecydujesz si¢ na wspolzycie
seksualne pamietaj o antykoncepcji.

Ro6za Hatupniczak, kl. 1a BSiS
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Warto zacza¢ od tego jak Dzien
Kobiet obchodzony byl i jest
w Polsce. W czasach PRL-u $wieto
wszystkich Pan bylo obchodzone

bardzo hucznie. Kobiety
obdarowywano, lecz inaczej niz
dzisiaj. Wowczas zamiast

wytwornych czekoladek, bizuterii
czy innych przedmiotéw, kobiety za
kazdym razem dostawaly rajstopy,
kawe i obowiazkowo gozdziki.

W Berlinie - stolicy Niemiec,
Miegdzynarodowy  Dzien  Kobiet
w 2019r. po raz pierwszy jest dniem
wolnym od pracy. Wiecej niz potowa
Niemcow jest zdania, ze caty kraj
powinien po6js¢ za przykladem stolicy.
Dzien wolny w Berlinie oznacza, ze
wolne majg takze  pracownicy
federalnych ministerstw 1 urzedow,
podczas gdy cala reszta Niemiec
normalnie pracuje. Po potudniu
w Berlinie ma si¢ odby¢
wielotysigczna ~ demonstracja
z okazji Dnia Kobiet.

W Tunezji Swieto Kobiet nie
jest obchodzone 8 marca
a 13 sierpnia.

We Wtoszech Dzien Kobiet
obchodzony  jest  bardzo
hucznie. Jak na ten kraj przystato,
mieszkancy do obchodow

Z ZYCIA

przygotowuja si¢ duze wczesniej.
Miasta zostaja oklejone plakatami
i ulotkami przypominajacymi o tymze
swiecie. Ciekawostka jest, ze w tym
dniu réwniez Panie wrgczajg sobie
wzajemnie podarki - swoim siostrom,
kolezankom, matkom, znajomym.

W Portugalii i Rumunii Panie decyduja
si¢ na Swigtowanie jedynie w kobiecym
gronie. Gromadza si¢ wtedy na
obiadach i przyjeciach, na ktore wstep
maja wylacznie kobiety, co u nas
rOwniez staje si¢ coraz czestsze.

Julia Wasilewska, Wanesa Rogielska
3alL.O




Fot. Eliza Kulak

Z Eliza Kulak, tegoroczng ma-
turzystka z Liceum Ogélno-
ksztalcacego w Drezdenku -
rozmawia Wanesa Rogielska.

W. R. : Jestes juz po pierwszych
maturach préobnych. Gdybys mo-
gta podsumowaé to, co juz za To-
ba

E. K.: Generalnie, jestem w miare
zadowolona z tego, jak mi poszio.
Przede wszystkim nie byto Zadnych
niespodzianek na egzaminach. Wie-
dziatam, czego sie spodziewac. Na-
pisatam na miare swoich mozliwosci,
jestem zadowolona z dotychczaso-
wych rezultatow.
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W. R.: Reakcje kolegéw z klasy?
Bardzo rdznie, zaleznie ed przedmio-
tu. Np. rozszerzony niemiecki ogélnie
byt uznawany za dosy¢ trudny, mi
jako$ tam poszio. Zaleznie od egza-
minu. W mojej klasie matematyke
wszyscy napisali w miare~dobrze. Nie
widziatam nikogo wyjgtkowo zatama-
nego.

W. R.: Wréémy do jezyka polskie-
go - jak uktadaIy sie w Twojej kla-
sie proporcje wyboru_tematu na
maturze pisemnej? :
Zdecydowana wiekszo$¢ wybra’ra‘

rozprawke, a nie interpretacje wier- <

sza. Temat byt prosty, ja réwniez zali-
czam sie do tej grupy. Dato sie to na-
pisac catkiem dobrze.



W. R.: Co jeszcze przed Toba?

W tym miesigcu odbedzie sie druga

a za razem ostatnia matura probna.

Uwazam, Ze nie ma sie czym streso-

wac jesli chodzi o oficjalny egzamin

maturalny, do ktérego zostato zaled-

wie ponad miesigc.

W. R.: Wybiegajac troche na-

przéd, o jakich studiach myslisz

i gdzie chciatabys sie dosta¢?

W tym momencie, juz nie bardzo

patrze pod katem uczelni, ale jedy-
nie na kierunek. Chce studio-

g

Z7 w duzej mierze

]‘ zalezy od wyniku
egzaminu. Jak

Jjpdobrze  pojdzie,

to.mysle — Poli-

technika Poznanska.

W. R. : A co wybieraja koledzy,
kolezanki z klasy? Pewnie juz
o tym rozmawiacie.

Tak, bardzo réznie. Wiekszos¢ na
dietetyke, cho¢ wielu mysli o banko-
wosci, rachunkowosci, wybierajg sie
gtéwnie do Poznania, cze$¢ do Go-
rzowa.

W. R.: Czy w Waszych rozmowach
odnosnie przysziosci sugerujecie
sie jakos sytuacjg na obecnym
rynku pracy czy jeszcze jest to
dos¢ odlegta perspektywa?
Raczej nie, wszyscy w tym momen-
cie zastanawiajg sie nad tym, co
chca studiowad, jakg chcg mieé spe-
cjalizacje. Na razie kwestia pracy
jest na drugim planie.

W. R.: Czy te 3-letnie liceum, ktére
ukonczysz dobrze przygotowato

waé matematyke, a gdzie to

Cie do matu- WYWIAD.
ry? Czy uwa- 15
zasz, ze ten czas mozna bylo
jeszcze lepiej wykorzystaé? Czy
nie miatas wrazenia, ze czasami
gonicie z materiatem?

W moim indywidualnym odczuciu —
nie, raczej nie byto takiej gonitwy.
Mysle, ze jestem dobrze przygoto-
wana — i ze strony nauczycieli, i ze
strony wiasnej pracy.

Generalnie jest dobrze, aczkolwiek
mysle, ze gdyby  jeszcze byt jeden
rok nauki, albo/” |przynajmniej  pot

roku — w praktyce w lll klasie jest
tylko pot roku naukiyto bytoby zdecy-
dowanie lepigj.

W. R. Czego Ty i Twoi'réwiesnicy
obawiacie sie “najbardziej przed
rozpoczeciem matur? Co budzito
jakis niepokéj, stres?

Najbardziej stresujgcg kwestig jest
to, jak nam pojdzie na egzaminie
z matematyki — ze trafi sie co$ po
prostu niespodziewanego. Przez te
3 lata wydaje mi sie, ze zrobitam co
najmniej ok. 3000 tych zadan, wiec
spectrum jest dosyé szerokie. Ale
CO0Z = nie wiadomo, co mogg wymy-
sli¢ egzaminatorzy. Mysle, ze drugag
kwestig sg egzaminy ustne i to jaki
temat wylosujemy:.

Zyczac powodzeniai dostania sie
na wymarzone studia, bardzo
dziekuje za rozmowe.

Eliza Kulak i Wanesa Rogielska,
kl.3aLO
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"Rihanna takin
beauty industry

In september 2017 a popular
singer Rihanna launched her
cosmetics line“called Fenty
Beauty. She set high bars for
every brand in the beauty in-
dustry by creating 50 shades
of foundation. Now it is a stan-
dard for brands to create as
big shade range as possible,
so everyone can find a right
shade for themself:

Inclusivity

Fenty Beauty is a brand cre-
ated for everybody, no matter
who you are - a girl, a man or
latino - this brand is made for
all. Rihanna is from Barbados,
so her goal was to create
unique shades of foundations,
lipsticks, highlighters etc. flattering
every skin tone and what is most
important - so everybody can feel
good about themselves and look
fine and fresh.
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Not only make-up Rihanna is
also a founder of her lingerie
brand Savage x Fenty.

This brand is also inclusive but
now only focused on women. She
is thoughtful of every women -
every size. No matter what she
comes out with - a valentine or



g OVEer

BEAUTY

christmas collection - you can al-
ways find your size and perfect fit
(and you will always look good
because it is made by Queen Ri-
hanna). Her lingerie is made to
give women confidence to kill the
game everyday.

ZE SWIATA -

17
Controversy and backlash

Now you might be thinking that
Rihanna is just making money wi-
thout any problems and controver-
sy involved. Sadly, it is not the
truth. Recently, Rihanna's team
showed a new shade of highligh-
ter called Geisha Chic on In-
stagram and people were not
happy about it accusing her of
ignorance about Geishas cul-
ture. She later apologized for
that and decided not to launch
this product. Also her father
wanted to_get some advanta-
ge from her name. He created
Fenty Entertainment and star-
ted booking his daughter
her back) to perform
BhdL0 shows. She was not so
pleased when she found out
about it because a few months
back she had bought him a
huge mansion, so why would
he do that to her?

Okay Rihanna, we know that
you are a hardworking boss lady
but where is the music?

Aleksandra Klimczak, kl. 3b LO
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szek gdzie tylko nie spojr;
Przede wszystkim nie daj sie v
w ckliwg narracje o tym, ze }
kiedys znalez¢ swojg druge
i spedzi¢ z nig ten jede
dzien w roku. Nie wpadaj
zatapiania smutkow. Z
bezpieczny, sposob na
lentynek z dala od kol
gandy. Wsréd znajomyg
konanie, graniczgce g
ten dzien trzeba spg@z
Z nowg mitoscia, wielp
czy matzonkiem. Prze
w przestrzeni publi¢z
mediach i internecie
szalenstwo. Sklepy sta
czerwona fala serdus
netowe organizujg pra
Biblioteki i salony praso
widok tytuty z mitosnymi
kojarzgce sie z mitosnym
chanych. Samotne wale
powdd do smutku. Spedza
kochanych w pojedynke nie g
dem do rozpaczy! Nie tra¢ z oCx
tywnych stron bycia singlem.
o tym, co udato Ci sie osiggngé¢ w z
i przypomnij sobie jakie sukcesy masZ
na koncie. To z pewnoscig poprawi
Ci nastrgj!

lynkami
etach,
itosne
alewa

Ciesz sie, ze oszczedzisz sobie ucigzli-
wego szukania prezentu dla sympatii
oraz ewentualnej sprzeczki, jesli upomi-
nek okaze sie nieudany. Przeznacz ten
czas wytacznie dla siebie i skup sie na
swoich potrzebach. Kieruj sie mottem
.carpe diem” — czerp rados¢ z kazdej
chwili i nie mysl o tym, co przyniesie
jutro. Cen sobie ten etap w swoim zy-

%

NS

RAVWDZ0
eH SPOSOBOW
ozpleszczaj siebie —
zakupach!
Jako osoba samotna nie bedziesz
uszczupla¢ swoich zasobow finahso- /
wych na prezent dla partnera.
Spdjrz na swojg sytuacje po-
zytywnie. Bedac singlem
mozesz poswiecic cata
energie na siebie. Wybierz
sie na relaksujgce zakupy
w pojedynke, rozkoszuj sie
wilasnym rytmem i ciesz sie
z poczynionych sprawunkow.
Takie okazje nie trafiajg sie co
dzien, a fakt, ze nikt
obok Ciebie nie na-
rzeka i Cie nie
pogania, powi-
nien poprawic
Twoje samo-
poczucie.
2. Samotne
walentynki -
czas na re-
aks
niesz
ieC Walentynki juz za sobg? Zrelaksuj
sie! Poz sobie na odrobine spokoju
hwile zapemnij o codziennych pro-
R, na przyKtad podczas masazu,

®lochaj siebie i okaz to
i z potrzebuje spo-

koju, mitosci i reg
3. Spraw sobie przy
Samotne walentynki
masz do dyspozycji caty
nie dla siebie — nie muslsz
bra¢é pod uwage potrzeb agi



4. NiesSpodziewane prezenty dla™p y-
jaciot
Skad wzieto sie przekonanie, ze tylko
pary moga sobie nawzajem cos podaro-
wac? Jesli chcesz w tym dniu
sprawi¢ komus rados¢, za-
skocz przyjaciotke lub przy-
jaciela wreczajgc im jaki$
drobiazg Ilub mitg kartke.
Nieoczekiwany prezent
z pewnoscig wywota
udmiech na ich twarzach!
Walentynki to szczegdlny dzien
nie tylko dla zakochanych, ale
takze dla wszystkich
tych, ktorzy darzg sie
sympatia.
5. Impreza z za-
przyjaznionymi
singlami
Single nie muszg

/droze drodze do szczesma

nie. Wybi
Z pr,

\\

wcale  spedzac
Dnia SW|Qte -~
Walentego sap

powmny stronlc od towarzystwa
~ acz do innych i otwérz sie na nowe
3 \ osci. Zréb sie na béstwo, zapo-
' n\.~ oich kompleksach i hamulcach
Viazna jest przy tym pewnosc
szukaj kontaktu wzrokowego,
Ralez¢ wspolny temat do roz-

\

anie partnera w swieto

walentynki warto odsu-
na bok, bo wiadnie w
ate single sg szczegol-
4 howe kontakty. W ten
otfle walentynki mogag za-
poczgtke owy rozdziat w Twoim
zyciu
9. Dzi anych? Wszystko mi
jedng /
Nie A& o pletnie ignorowa¢ walen-
tyn ’ Jd sie przeciez catkowicie
fi idoku rozeSmianych par na
/ !' antycznych piosenek w ra-
elewizyjnych zapowiedzi filmow
Q |’f . Postaraj sie podej$¢ do tej
Syluacji z dystansem W koncu nawet
gle par nie planujg nic szczegdlnego
na te okazje. Jesli Dzien Zakochanych

f¢ A
przyjecie. Uwaga! Q rﬁ” d /
imprezy dla pa . f‘bf (o) sposo wypada w srodku tygodnia, mozesz po

motne
w szampanske
re 4zfa)d
rly

6. AKtywne wdlentynki

Péruszaj sfe. Idz na basen, sitownie,
zy aerobik. Bedzie to okazja do spe-
dzenia czasu z innymi ludzmi, ktérzy tak
jak Ty, nie sg akurat na randce, tylko
dbajg o swoje wtasne samopoczucie.
Endorfiny, ktére wydzielajg sie podczas
aktywnosci fizycznej poprawig Ci na-

przeksztajce S|¢
abawe z gsdbami, kto-
jg" sie w takief”samej sytuac;ji

pracy spotkac sie z dawno n|eW|d2|any-
mi znajomymi. Dzigki temu nie bedziesz
miat czasu na samotnos¢.

10. Antywalentynki

Oto mdgj ostatni pomyst na alternatywne
spedzenie Dnia Zakochanych: zamiast
romantycznej komedii obejrzyj horror
albo wciggajacy film akcji. Mozesz tez
poswieci¢ ten dzien na uprzatniecie
przedmiotéw  przypominajgcych  Ci
o Twoim ostatnim zwigzku. A moze
warto zrobi¢ matg rewolucje we wia-
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13 stycznia 2019r. po raz 27 zagrata

Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.
Wspdlnie z innymi wolontariuszami nau-
czyciele oraz uczniowie Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych  kwestowali na

rzecz zakupu sprzetu specjalistycznego

dla szpitali dzieciecych.
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Dnia 14 lutego 2019 roku w naszej szko-
le odbyt sie Koncert Walentynkowy. Od
samego rana byto czu¢ atmosfere tego
dnia. Byly dedykowane piosenki, a od
dtugiej przerwy funkcjonowata kawiaren-
ka prowadzona przez Szkolne Koto Cari-
tas. Na tagczniku stata $cianka zdjeciowa,
na ktérej mozna byto wykona¢ pamiatko-
we zdjecie. Po klasach przechadzat sie
Amor, rozdajgc walentynkowe wrozby
oraz lizaki dla nauczycieli. Na 5 lekcji
uczniowie spotkali sie na fgczniku szkol-
nym, aby podziwia¢ artystow naszej
szkoty. Na koncercie moglismy ustysze¢
wspaniatg Hanie Make, Martyne Fres,
Kaje Ferens i Krystiana Milewskiego przy
akompaniamencie Darka Grzegorzyka.
Wydarzenie poprowadzita Julia Malinow-
ska i Barttomiej Jedrzejczak. Wystepem
otwierajgcym caty koncert byt uktad cho-
reograficzny Olimpii Pochrzgszcz i Elz-
biety Paszkiewicz. Czas umilit takze
szkolny kabaret, w sktad ktérego wcho-
dzg Sandra Helwich, tukasz Pijet, Patryk
wystep
Dziewczat z Butawami (Alicja Biedzinska,

Teresiak. Koncert zakonhczyt
Joanna Kwiatkowska, Patrycja Kwiat-
kowska, Elzbieta Paszkiewicz, Olimpia
Pochrzgszcz, Martyna Syjud, Nikola Tyl-



niszczy?

ska, Natalia Zielona). Kiedy wszyscy my-
Sleli, Zze to juz koniec... na scenie pojawit
sie wspomniany wczesniej Amor (Mikotaj
Czarnecki) i zaprezentowat swoje wdzie-
ki do piosenki ,Przez Twe oczy zielone”.

Dziekujemy wszystkim zaangazowanym
w przygotowanie ,walentynek” oraz Sa-
morzadowi Uczniowskiemu za wspaniatg
inicjatywe. Mamy nadzieje, ze taki kon-
cert przejdzie do tradycji szkoty.

»DzZien Handlowca” ]

Dnia 6 lutego 2019 roku w Zespole Szkot
Ponadgimnazjalnych odbyt sie ,Dzien
Handlowca”. Uroczysto$¢ zorganizowana
byta dla uczniéw ksztatcgcych sie w za-
wodzie sprzedawca. Konkurs miat cha-
rakter rozgrywek druzynowych, a uczest-
nicy musieli wykaza¢ sie znajomoscig
zagadnieh i

umiejetnosci sprzedazo-

wych. Na uczniéw czekaty wspaniate
nagrody i poczestunek. Zwyciezyta re-
prezentacja klasy | BSIS w skfadzie We-
ronika Bajcar, Réza Hatupniczak i Daria
Wileklak. Wszystkim uczestnikom dzie-
kuiemy za rywalizacje, a zwycigzcom
serdecznie gratulujemy! Osobne podzie-
kowania kierujemy w strone pracodaw-
cow, ktérzy zaangazowali sie w realiza-

cje tego wyjatkowego dnia.
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Wystawa IPN
sNiezilomna, wykleta,
przywrécona pamieci.

Danuta Siedzikéwna
sinka” 1928-1946”

NIEZLOMNA, WYKLETA,
PRZYWROCONA PAMIECI.
DANUTA SIEDZIKOWNA
LINKA™ 1928-1946

Zrodto: internet

Od 1 marca — Dnia Pamigci Zotnierzy
Wykletych gosci w holu szkoty wystawa
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Cow «

IPN ,Nieztomna, wykleta, przywrdocona

pamieci. Danuta Siedzikéwna ,Inka”
1928-1946". Wystawa zostata przygoto-
wana w 70. rocznice zamordowania
przez komunistycznych oprawcow w mu-
rach Wiezienia Karno-Sledczego
w Gdansku nieztomnej sanitariuszki 5.
Wilenskiej Brygady Armii Krajowej Danu-
ty Siedzikowny ,Inki”. W tej samej egze-
kucji, przeprowadzonej rankiem 28 sierp-
nia 1946 r., zostal zamordowany inny
zotnierz mjr. Zygmunta Szendzielarza

Feliks

.Zagonczyk”. Ekspozycja przybliza zycio-

~Lupaszki’ Selmanowicz
rys legendarnej sanitariuszki, ktorej losy
splotty sie z tragiczng historig Polski
okresu Il wojny swiatowej. Patriotyczne
korzenie i tradycyjne wychowanie oraz
hekatomba wojny, ktéra zabrata oboje
rodzicéw, uksztattowaty charakter ,Inki”,
ktéra nie zawahata sie poswieci¢ zycia
walce o Polske ,czystg jak tza”. Wierna
ideatom i nieztomna do samego konca,
potrafita zachowac sie ,jak trzeba”, mimo
ze w momencie smierci nie miata ukon-
czonych 18 Iat.

Narracja wystawy nie konczy sie na dniu
zamordowania bohaterki, ale pokazuje



yiszczy?

postrzeganie postaci ,Inki’ po jej Smierci.
~Wykleta” przez komunistow, miata byc
zapomniana na zawsze. Jednakze po
1989 r. rozpoczgt sie powolny proces
przywracania jej dobrego imienia. Obec-
nie stata sie ikong miodego pokolenia,
a dzieki projektowi Instytutu Pamieci Na-
rodowej ,Poszukiwania  nieznanych
miejsc pochéwku ofiar terroru komuni-
H»Inki”

w 2014 r. zostaty odnalezione na Cmen-

stycznego 1944-1956" szczatki

tarzu Garnizonowym w Gdansku. Autora-
mi wystawy sg Artur Chomicz i Krzysztof
Drazba z Oddziatowego Biura Edukac;ji
Narodowej IPN w Gdansku.

VI edycja konkursu
»MAMY TALENT”

: 5
X

7
“

F‘(#rzechowiak
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21 marca w Strzeleckim Osrodku Kultury
w odbyta sie VI edycja konkursu dla
ucznidw szkét podstawowych i ponad-
podstawowych ,MAMY TALENT”. Na-
szg szkote reprezentowali
Emilia Czastka z klasy IV THB (taniec),
Patrycja i Joanna Kwiatkowskie z THB

uczniowie:

( taniec z butawami) oraz Stanistaw Kinal
z klasy la LO (gra na pianinie). Patrycja i
Joanna Kwiatkowskie z THB otrzymaty
wyréznienie. Wszyscy nasi  uczniowie
zaprezentowali sie wspaniale, co po-
twierdzita gromkimi brawami  zgroma-
dzona w sali Osrodka Kultury publicz-

nosc.

Zawody Rejonowe
w Pilce Siatkowej
Chiopcéw

26 marca odbyly sie zawody rejonowe w
pitce siatkowej chtopcow. W klasyfikaciji
koncowej | miejsce zdobyta nasza szko-
ta, druzyna chtopcéw w sktadzie: Z. Gen-
ko, M. Gorgiel, K Karas, D. Owczarzak,
J. Pijet, t. Pijet, P. Puszka, t. Siuda, D.
Switon, K. Terka, G. Urbaniak, N. Wy-
szynski, A. Forster, O. Odwrot i J. Zych,
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Il miejsce | Liceum Ogdlnoksztatcgce
w Gorzowie WIkp., Il miejsce Zespot

Szkét w Kostrzynie.

Fot. Anna Pupel

Polski gen wolnosci.
150 lat walk o Niepod-
legtosé 1768-1918

W kwietniu, w holu naszej szkoty pre-
zentujemy kolejng wystawe IPN Oddzia-
tu Szczecinskiego ,Polski gen wolnosci.
150 lat walk o Niepodlegtos¢ 1768-
1918”. Wystawa to podrdz przez historie
milionéw naszych przodkéw. To dtuga
droga od antyrosyjskiej konfederaciji bar-
skiej, az po czyn zbrojny z lat | wojny
Swiatowej. To krew przelana na polach
bitew, rodzace sie i ewoluujgce koncep-
cje spoteczne i polityczne, to wreszcie
patriotyczna tworczosé wieszczow, naj-
stawniejszych polskich pisarzy, poetéw,
malarzy i muzykéw. To 150 lat wielkich
zmagan na wszystkich polach ludzkiej

aktywnosci, kiére w 1918 r. przyniosty
upragniong wolnos¢. W 1795 r. nastgpit
ostateczny kres dawnego mocarstwa,
ktére gromito kiedys Moskwe, Szweddéw
i Turkéw. Korzystajgc z politycznego
upadku Rzeczpospolitej, Rosja, Prusy
i Austria wymazaty nasza ojczyzne z ma-
py Europy na 123 lata. Na rozlegtym te-
rytorium od Warty po Dniepr przetrwat
jednak nardd, cenigcy sobie szczegdlnie
niezawisto$¢. Majacy wolnos$¢ w genach.
Na przetomie XVIII i XIX wieku 6w piele-
gnujacy polskos¢ nardéd tworzyli przed-
stawiciele stanu szlacheckiego, ale
w XIX stuleciu — tak jak w catej Europie —
takze na ziemiach dawnej Rzeczpospoli-
tej uksztattowat sie stopniowo naréd
w nowoczesnym tego stowa znaczeniu.
Sktadajgcy sie z réznych stanow -
szlachty, chtopdéw, robotnikow, inteligen-
cji. W kazdej z tych warstw spotecznych
i w kazdym kolejnym pokoleniu budzit sie
ten sam polski gen wolnosci. Dojrzewato

poczucie wspoélnoty narodowej i nie sta-

bto dgzenie do odrodzenia Polski.




