
(…) w nawiasie podano alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 
 

 
Jadłospis 16-20.09.09.2019 

 
Poniedziałek 

Zupa: węgierska   (1,9,10) 
II Danie: schab duszony w sosie pieczeniowym (1,7,9,10), 

kasza jęczmienna (1), surówka wiosenna (9,10)  kompot 
 

Wtorek 
Zupa: jarzynowa kalafiorowa (1,7,9,10) 

II Danie: kotlet pożarski  (1,3,7,9,10), ziemniaki, pomidor ze 
szczypiorkiem i śmietaną (7,9) kompot 

 

Środa 
Zupa: wiosenna z kaszą manną   (1,9,10) 

II Danie: shorma (9,10), ziemniaki, surówka z kapusty 
pekińskiej z sosem czosnkowym (7,9,10), kompot 

 

Czwartek 
Zupa: barszcz biały z jajkiem i kiełbaską  (1,3,7,9,10) 

II Danie: łazanki z kwaszoną kapustą i wędzonką (1,3,7), 
kompot 

 
 

Piątek 
Zupa: krupnik ryżowy zabielany   (1,7,9,10) 

II Danie: filet miruny w chrupiącej panierce (1,3,4,7),  
ziemniaki, surówka żydowska, kompot 

 


