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Od Redakcji

Witajcie!

Serdecznie witamy Was po feriach i zyczymy wielu sukceséw, wytrwatosci i pozytywnej energii
w drugim pétroczu.

Od pierwszego numeru gazetki poznajecie biografie naszego patrona
Kornela Makuszynskiego.

Zapewne pamietacie, ze zaczat pisa¢ utwory majac zaledwie
7 lat i pasji tej nie porzucit. Jako miodzieniec studiowat
polonistyke i romanistyke. Podczas podrézy po Europie poznat
Emilie Bazeriskg z ktorg ozenit sie rok przed wybuchem | Wojny
SWIatOWQJ Pomimo trudnych warunkéw wojennych, zagrozenia
zycia pozostat osobg pogodng, wrazliwg i towarzyska. Antoni
Stonimski pisat o pisarzu ,Nie sposdb byto nie lubi¢ Kornela, ani wejs¢
z nim w konflikty. Byt bezgranicznie pogodny i ustepliwy. Kazdy byt dla
niego ,jedynym kochanym wariatem”.

Makuszynscy byli zauroczeni Zakopanym. W tamtejszym sanatorium
leczyta sie zgruzlicy zona pisarza. Kornel byt cztowiekiem dobrodusznym,
w swoich utworach kierowat sie wartosciami,od serca dla serca” Z jego
inicjatywy powstato sanatorium dla mtodziezy i odbywaty sie zbiorki
pieniezne na sprzet narciarski dla najbiedniejszych géralskich dzieci. Za zebrane pienigdze zakupiono
1000 par nart. W 1930 r. odbyty sie w Zakopanem pierwsze
zawody , O Puchar Kornela Makuszynskiego”.

Za zastugi dla zakopianskiej spotecznosci pisarz zostat
honorowym obywatelem tego miasta. Od 1966 r. pod
| dawnym adresem zamieszkania pisarza, w willi ,Opolanka”
przy ul. Tetmajera 15 miesci sie jego muzeum.

Kornel Makuszynskitworzytpiekne, pethe humoru utwory,
o ktérych dowiecie sie w nastepnym numerze.

Karykatura Makuszyniskiego autorstwa Kazimierza Sichulskiego (1910)

Zapraszamy do pracy w redakcji wszystkich Uczniéw oraz Nauczycieli.

Jezeli potrafisz pisac, rysowac lub posluglwac sie komputerem, masz ciekawe pomysly i chcesz sie
nimi podzieli¢ - czekamy i zapraszamy do pisania tekstow oraz redagowania naszej gazetki.
Wszelkie informacje udzielaja: Pani Agnieszka Cembrzynska (Swietlica na parterze klas I) i Pani
Magdalena Warszawska-Starosta (s. 24). Dodatkowo, w kazdy poniedzialek na 7 oraz 8 godzinie
lekcyjnej w salinr 24 odbywaja sie spotkania Kota Dziennikarskiego, na ktore serdecznie zapraszamy
wszystkich chetnych.

Zachecamy rowniez do kontaktu przez e-mail: splkornelowka@gmail.com
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OCENANE ZACHOWANEA

Od Il pétrocza w naszej szkole zmienit sie sposéb
oceniania zachowania uczniéw kl. 4-7 na system
punktowy, ktéry zostat opracowany na podstawie
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
zdnia 15 czerwca 2017 r.

Informacje o systemie punktowym beda Wam
udzielali wychowawcy, znajdziecie je na naszej
stronie internetowej oraz w matym skrécie w tym
artykule.

Kazdy z Was dostaje na starcie 100 punktow,
co jest tozsame z otrzymaniem oceny dobrej
z zachowania.

Od Waszego zachowania bedzie zalezato czy:
1. utrzymacie ocene dobrg

2. lub poprawicie na wyzsza

3. lub co gorsza jg obnizycie.

Za dziatania pozytywne otrzymujecie punkty
dodatnie, za$ za dziatania negatywne punkty
ujemne, ktérym przypisano wartosci liczbowe.

Ocene punktowg przelicza sie na stopnie wedtug
skali:

ZACHOWANIE PUNKTY
wzorowe 160 i wiecej
bardzo dobre 130-159
dobre 100-129
poprawne 60-99
nieodpowiednie 20-59
naganne ponizej 20

Punkty dodatnie zyskacie miedzy innymi za:
Punktualne  przychodzenie na zajecia -
5 punktéw w pétroczu,
duze zaangazowanie na zajeciach
zposzczegolnych przedmiotow np.:zazgtaszanie sie
do odpowiedzi, wykonywanie dodatkowych prac -
kazdy nauczyciel przedmiotu moze raz w potroczu
doda¢ Wam 5 punktéw,

« praca na rzecz akgji charytatywnych, wolontariat
np.:. za okazang pomoc innym zostaniecie
nagrodzeni od 5 do 10 punktéw (kazdorazowo,
w zaleznosci od stopnia zaangazowania),

« prezentacja swoich zdolnosci, umiejetnoscii pasji
na forum klasy i szkoty np.: Piszac artykuty do gazetki
szkolnej rozwijacie swoje pasje i umiejetnosci, a na
potrocze zyskacie 5 punktéw. Zapraszamy :)

Za negatywne zachowanie zyskacie punkty
ujemne za m.in.:

. czeste spoOznienia na lekcje z wlasnej winy to
1 punkt mniej.

Za brak obuwia zostang Wam odebrane
kazdorazowo 2 punkty,

« Za celowe zniszczenie mienia szkolnego lub
wtasnosci innej osoby zostanie Wam odjete
kazdorazowo od 15 do 20 punktow.

. Stwierdzone zaczepianie stowne lub fizyczne
wobec innych uczniéw (dokuczanie, ublizanie,
przezywanie, osmieszanie, wulgarne stownictwo,
wulgarne gesty) to 10 punktéw kazdorazowo
mniej.

- Aroganckie zachowanie wobec nauczycieli oraz
pracownikow szkoty to 10 punktéw ujemnych.

Punkty przydzielajg nauczyciele oraz umieszczaja
je systematycznie w dzienniku elektronicznym.
System punktowy w jasny sposob informuje
Was w, ktérym momencie postepujecie zgodnie
z przyjetymi normami, a kiedy zachowanie jest
niewfasciwe.

ZYCZYMY POWODZENIA!!

Idiomy jezyka angielskiego

+ Within an ace of something - o wtos od czegos
She was within an ace of a complete failure — Ona
byta o wtos od kompletnej porazki

« Not to know somebody from - zupetnie kogos
nie znad

I'm going to let him stay in our House. | don’t know
him from Adam. — Nie zamierzam pozwoli¢ mu
zosta¢ w naszym domu. Zupetnie go nie znam.

« A Bad shot - btedny domyst

She thought that her neighbour had stolen the
Money, but it turned out to be a bad shot. - Myslata,
ze to sasiad ukradt jej pieniadze, ale okazato sig, ze
byt to btedny domyst.

+ Out of doors — na wolnym powietrzu, na dworze
Let’s meet out of doors for a change. - Spotkajmy
sie dla odmiany na wolnym powietrzu.

« For good or ill - na dobre i na zte
| will stay by you for good or ill. Zostane przy Tobie
na dobre i na zte.

« To be rolling in Money - spac na pienigdzach
They don't have to save up.Theyre rolling in money.
— Nie muszg oszczedzad. Oni $pig na pienigdzach.
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WALENTYNKI

Nazwa Swieta pochodzi od imienia Swietego
Walentego, ktérego w Kosciele katolickim wspomina
sie 14 lutego. Dzien $w. Walentego obchodzony jest
jako sSwieto zakochanych od XIV wieku. Zwyczaj
narodzit sie na Wyspach Brytyjskich. Stamtad,
wraz z osadnikami, trafit do Ameryki, gdzie stat sie
szczegolnie popularny.

HISTORIA ‘

Walenty byt biskupem Terni w Umbrii. Zyt
w Il w. i byt kaptanem rzymskim. Tam w czasie
przesladowan, kierowanych  przez  Cesarza
Klaudiusza Il Gota, asystowat meczennikom
w czasie ich proceséwiegzekucji. Wkrétce sam zostat
pojmany i doprowadzony do prefekta Rzymu, ktéry
przeprowadzit proces polegajacy na wymuszaniu
odstepstwa od Chrystusa. Kazat uzy¢ kijow. Nie
przyniosto to jednak oczekiwanego rezultatu,
dlatego wydat rozkaz, aby scig¢ gtowe Walentego.
Stato sie to 14 lutego 269 roku.

W Polsce jest on dodatkowo czczony jako patron,
oredownik podczas ciezkich choréb nerwowych
i epilepsji. Moze nie bez powodu to wtasnie on jest
patronem tego swieta?! llez to os6b wchodzi w stan
zakochania, ktéry chwilami przypomina chorobe
umystowa?

Swieto to przypisuje sie takze zwyczajowi
pochodzacemu z Cesarstwa Rzymskiego, ktéry
polegat na poszukiwaniu wybranki serca. Losowato
sie jej imie ze specjalnej urny. Do dzi$ tagczymy dzien
zakochanych ze starozytnym Rzymem, a mianowicie
postaciami z mitologii jak Eros, Kupidyn czy Juno
Februata.

Od XVI w. w dniu $w. Walentego ofiarowywano
kobietom kwiaty. Wszystko zaczeto sie od $wieta
zorganizowanego przez jedng z corek kréla Frangji,
Henryka IV. Kazda z obecnych dziewczyn otrzymata
woéwczas bukiet kwiatéw od swego kawalera.
Przede wszystkim jednak narzeczony byt
obowiazany 14 lutego wystac swej ukochanej czuty
liscik, nazwany walentynka.

Dawniej najstynniejszym upominkiem
walentynkowym byto jabtko polane rézowym
lukrem, potozone w hebanowejszkatutce obsadzona
perfami - takie brytyjski krol (Henryk VIII) podarowat
Annie Bolyen.

W 1800 r. Amerykanka Esther Howland
zapoczatkowata tradycje wysyfania gotowych kart
walentynkowych.

ZWYCZAJE

Elementem walentynek, oprécz osobistego
wyznania mitosci w tym dniu i zapewnienia jak
bardzo jest wazna dla nas druga osoba, wrecza
sie takze drobne upominki. Najczesciej sg to tzw.
“walentynki”, czyli karteczki, pocztowki, przewaznie
czerwone, w ksztatcie serca, na ktérych znajdziemy
mitosny wierszyk lub wyznanie. Kartka moze by¢
zakupiona w sklepie, jak i zrobiona wtasnorecznie.

4

KRYTYKA

Wiele o0séb  krytykuje
obchodzenie Walentynek.
Uwazaja one, iz ma to tylko

A

wydzwiek komercyjny
i konsumpcjonistyczny.

Ma to by¢ przetamanie =

przestoju  handlowego g

pomiedzy Swietem Bozego =
Narodzenia a Wielkanoca.

W krajach takich jak Indie czy ' -

Pakistan zwyczaje walentynkowe o —

sq potepiane jako ,niezgodne

z duchem islamu” Ortodoksyjni

Hindusi palg kartki oraz podarunki
walentynkowe w protescie przeciw temu swietu,
jednak i w tym kraju walentynki zyskuja na
popularnosci wsréd mtodziezy.

PRZYKLADY WIERSZYKOW WALENTYNKOWYCH

Moje serce zakochane,

tylko Tobie jest oddane.

Daj mi teraz serce Twoje,
bedzie nas szczesliwych dwoje!

Moje serce cicho puka,

moje oko Ciebie szuka,

moje usta szepcq skromnie:
jesli kochasz — napisz do mnie.

Z okazji Dnia Walentego,

sle catusa ogromnego.

Kocham Cie swym sercem matym,
jestes dla mnie swiatem catym.

Wszystkiego dobrego w Dniu Sw. Walentego,
duzo szczescia, duzo radosci,
a przede wszystkim morza mitosci.

Mamy dzisiaj Walentynki,
swieto chfopca i dziewczynki.
Takich, co to sie kochajq,
noisobie tez ufajq...

Nawet stoniki porcelanowe,

kotki, zyrafy cate pluszowe,

Dzis wysytajq swe Walentynki...

Ja wrzucam mojq do Twojej skrzynki.
Slgc w niej catusy takie gorqce,
jakby wysytato je samo storice!

Ztap je i sprébuj domyslic sie -

Kto tak szalenie pokochat Cie!

Kocham i bede kocha¢ bez korica
wsréd dnia i wschodzqcego storica,
wsréd nocy, dnia i ksiezyca.
Po prostu do korica zZycia.
Maja Dudzinska, kl. VIl b
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Wiesci ze szkoty

Szafiarnia na WOSP-ie

Nasza szkote w tegorocznej akgji charytatywnej

Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
reprezentowaty zespoty taneczne Magdaleny
Szafarz z Szafiarni.

Pieknie zaprezentowali sie w réznorodnych

choreografiach tanca nowoczesnego i jazzowego.
D[ AW U

Zbiorka dla Dzieci

Z okazji Swiagt Bozego Narodzenia klasa VI D
zorganizowata zbiérke najbardziej potrzebnych
rzeczy dla najmtodszych podopiecznych Osrodka
Preadopcyjnego w Otwocku oraz Domu Matego
Dziecka w Warszawie.

Dzieci, dla ktorych zbierane byty prezenty maja od
kilku dni do 4 lat.

Bardzo  dziekujemy za ogromne serce
i zaangazowanie uczniéw i rodzicow naszej szkoty
dla potrzebujacych maluchéw. Na pewno na tej
jednej akcji nie skoriczymy!!!

Serdecznie wszystkim dziekuje.

p. Magdalena Szafarz

Mamy Medal

Nasza szkota 18 i 21 grudnia 2017 goscita
reprezentantdw  wszystkich  mareckich  szkét
podstawowych w tenisie stotowym.

Wielkie gratulacje sktadamy uczennicom klasy
VI D Julii Pacyniak i Sarze Bamri za zdobycie Vice
Mistrzostwa Marek w Tenisie Stotowym Dziewczat

Zawodnikom dziekujemy za emocje i wspaniala
atmosfere, a nauczycielom wychowania fizycznego
za Swietnie przygotowanych zawodnikéw

Niespodzianka po
feriach

DRODZY UCZNIOWIE! Po powrocie z ferii na
pewno zauwazyliscie pewng nowo$¢ w naszej
szkole - kolorowe naklejki na schodach.

Dzieki wspaniatemu pomystowi naszej Pani
Dyrektor, schody nie tylko staty sie kolorowe,
ale przekazuja nam wiele ciekawych informacji.
| tak, wchodzac po schodach mozemy powtérzyc
sobie na przykfad dziatania z matematyki, czy
daty najwazniejszych wydarzen historycznych. To
super powtdrzenie przed klaséwka. Dodatkowo
znajdziecie tez zasady dobrego zachowania.

Wiec zachecam Was drodzy uczniowie do
powtarzania sobie dziatan lub regulaminu, chodzac
po schodach.
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Moja Historia

Opowiem Wam historie, ktora wydarzyta sie
w Dniu Babci i Dziadka.

Przed wyjsciem z domu ubratam odswietne
ubranie — ulubiong czerwong sukienke. Wzietam
plecak i posztam do szkoty, gdzie miato odby¢ sie
przedstawienie z okazji Swieta Babci i Dziadka.
Przed wyjsciem na scene powtdrzylam wiersz.
Kiedy zaproszeni goscie zajeli miejsce na widowni,
wyszliSmy na scene i zaczelismy $piewac piosenki.
Nadszedt czas mojego wystapienia, kiedy musiatam
powiedzie¢ swoj wiersz.

Batam sig, ze zapomne stéw... wtedy w ttumie
dostrzegtam usmiech babci, ktéry sprawit, ze
stres odleciat i pieknie powiedziatam swoja role.
Po przedstawieniu wreczytam babci i dziadkowi
prezent, a oni zaprosili mnie na lody. To byt bardzo
udany dzien.

Lena Bartold, kl. 11l b

AERe0remEl;
-1

1 jaka Jest

TWOJA

SUPERITIOC 27

Nauczycielka pyta sie trzecioklasistow:
- Kogo macie najstarszego w rodzinie?
Zgtasza sie Ola:
- Jamam babcie!
Zgtasza sie Kacper:
- A ja mam babcie i dziadka!
Zgtasza sie Jasiu:
-Ja mam praprapraprababcie!
-Oj Jasiu ty chyba ktamiesz? - odpowiedziata
nauczycielka.
-Ale dla dla dla dlaczego?
Jakub Kwiatkowski, kl. Ill ¢

Babcia i dziadek sg petni zagadek
Czesto mnie gdzie$ zabieraja,
czesto ze mna w pitke graja.
| na pewno mnie bardzo kochaja.
Maciek Kwiatkowski, kl. Il C

Kochana Babciu,

Ty na dobranoc bajke mi czytasz,

przytulasz mocno, kiedy jestem smutna,
delikatnym pocatunkiem w czoto mnie witasz,
chwalisz, kiedy jestem rezolutna.

Kochany Dziadku,
przy Tobie czuje sie bezpieczna,
i zawsze bede Twoja matg wnuczka,
kazda z Tobg chwila jest stoneczna,
kazdy dzien jest nowa nauczka.
Pola Wojciechowska, kl. Il B
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Moja Babcia i Moj Dziadek

Alina Dernowa, kl. | e Basia Tez, kl. | a

Jagoda Sulich, kl. | a Lidia Bogucka, kl. | b
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Wywiad z uczniem klasy 6 d Olivierem Dunajem

Gdzie spedzites ferie?

Olivier Dunaj: Na feriach bytem w Zjednoczonych
Emiratach Arabskich, w Dubaju.

Co mozesz powiedzie¢ nam o tym miescie?

Dubaj to ,miasto naj". Znajduje sie tam najwyzsza
wieza Swiata Burj Khalifa, najwieksze fontanny -
Dubai Fountain i najlepsze hotele np.: Burz Al-Arab,
gdzie kazdy z gosci dostaje ztotego iPada. Miasto
jest zbudowane na pustyni, a co ciekawe czyta sie
tam od prawej do lewej strony.

lle dni tam bytes?

Polecielismy tam samolotem, sam lot trwat
6 godzin i musielismy przesuna¢ wskazéwki zegarka
0 3 godziny do przodu. £acznie bylismy tam 9 dni.

Co ciekawego robites, co zobaczytes?

Mimo zimy kapatem sie w morzu, wjechatem na
najwyzszy budynek swiata Burj Khalifa, ptywatem
z delfinami oraz bytem na pustyni, na ktorej
odwiedzilismy farme wielbtagdéw. Zobaczylismy tez
rezerwat ptakow, w ktérym zyjg m.in. flemingi.

Jak wyglada samo miasto?

W Dubaju jest strasznie duzo wiezowcédw i wiele
prestizowych miejsc, takich jak: hotel w ksztatcie
zagla i sztuczna wyspa w ksztatcie palmy oraz
najwieksze centrum handlowe o nazwie Dubai Mall.
W tym centrum zwiedzilismy podwodne ZOO, gdzie
karmitem mate rekiny oraz mozna byto przejechac
sie na nartach i zobaczy¢ mate pingwiny.

Co jest cos$ co Cie zaskoczyto?

Na ulicach Dubaju mozna zobaczy¢ Emiratczykéw
ubranych w tradycyjne arabskie stroje. Mezczyzni
ubieraja sie w biate luzne okrycia - dzalabije. Kobiety
ubieraja sie na czarno z odkrytg lub zakryta twarza
— jest to abaja. W metrze jest osobny przedziat tylko
dla kobiet i dzieci. Pie¢ razy w ciggu dnia stycha¢
muzyke z meczetu.

Jak oceniasz swoj pobyt?

Byto tam bardzo przyjemnie. Mimo, ze byta zima,
to bytlo nam ciepto, gdyz s$rednia temperatura
wynosita 25 stopni Celsjusza.

Dziekuje za udzielenie odpowiedzi

Rozmawiat Barttomiej Krélik, kl. VI d

Zdjecia pochodzq z archiwum rodziny Oliviera
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Wywiad z Sarq Bamri

Witaj
Sara Bamri: Witajcie

Gdzie spedzitas ferie?
Wyjechatam na tydzien do Tunezji

A gdzie lezy Tunezja?
“Tunezja lezy w Afryce pétnocnej nad Morzem
Srodziemnym i graniczy z Libig i Algieria.

Leciatas samolotem?

Tak, ale wczesniej musiatam dotrze¢ autobusem
do lotniska w Berlinie, aby stamtad wyruszy¢ w
dalszag droge juz samolotem

lle trwata podréz?
Okoto 16 godzin. W tym czasie gratam na telefonie
i czytatam ksigzke, lecz udato mi sie tez usnac.

To bardzo dtugo. A jaka pogoda byta w Tunezji?
Inna niz w Polsce?

Bylo zdecydowanie cieplej, lecz bywaly tez
chtodne dni

Jakie danie smakowato Ci najbardziej?
Najbardziej zasmakowat mi makaron z sosem
pomidorowym

Czy miata$ okazje zobaczy¢ wielbtada?

Widok wielbtagda w Tunezji nie jest niczym
niezwyklym i nikogo nie dziwi ich obecnos$¢. Dla
mnie sg to urocze zwierzeta

Jakie miejsce najbardziej Ci sie podobato?

Najwieksze wrazenie zrobito nam mnie miasto
w ktorym wszystkie budynki pomalowane sg w
kolorach biatym i niebieskim. Oprdcz tego mogtam
relaksowac sie na plazy.

Bardzo Ci zazdroscimy, mamy nadzieje, ze sie
dobrze bawitas i odpoczetas

Rozmawiaty Julia Pacyniak i Wiktoria Czyzewska,
kl.vid

Bezpieczernstwo w Szkole

Przestrzeganie  zasad
bezpieczenstwa przez
dzieci w naszej szkole jest

niezwykle wazne, aby
zapobiec nieszczesliwym
’ wypadkom. Niestety
z moich  obserwacji
wynika, ze ponad potowa
dzieci nie zachowuje sie
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

Pamietajmy, ze status szkoty reguluje wiele zasad
bezpieczenstwa w naszej szkole. Jednak niezwykle
wazne jest, aby kazdy z nas przestrzegat tych zasad,
aby unikna¢ nieszczescia. Ponizej najwazniejsze
znich:

a. po szkole poruszamy sie spokojnie, nie
biegamy,

b. nie bijemy sie, nie szarpiemy, nie popychamy,

C. hie przynosimy do szkoty ostrych przedmiotéw
(scyzorykow, nozy, itp.)

d. nie wychylamy sie przez okna,

e. nie wychodzimy poza teren szkoty w czasie
lekcji;

f. po wyjsciu ze szkoty, kierujemy sie prosto do
domu, nie spedzamy niepotrzebnie czasu na terenie
szkoty;

d. hie niszczymy szkoty (nie rysujemy po Scianach,
nie brudzimy butami Scian, zmieniamy obuwie, nie
bujamy sie na krzestach);

h. zachowujemy zasady bezpieczeristwa rowniez
w stotdwce — tutaj sa gorace potrawy, ktére moga
wyrzadzi¢ wielka krzywde;

i.jezelizauwazycie czyjes niewtasciwe zachowanie,
zgtaszajcie to niezwilocznie nauczycielowi -
pamietajcie, ze to nie jest skarzenie, tylko dziatanie
dla dobra i bezpieczenistwa ucznidw.

Przestrzegajac zasad bezpieczenstwa,
zapewniacie to bezpieczenstwo sobie i catej szkolnej
spotecznosci.

Maciek Bombik, ki VI d
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Kacik czytelniczy

Witajcie! W kaciku czytelniczym bedziemy proponowaty ksiazki, ktore czyta sie z wielka
przyjemnoscia, a znajdziecie je w bibliotece szkolnej. Zapraszamy, bo...

»~Czytanie ksiqgzek to najpiekniejsza zabawa, jakq sobie ludzkos¢ wymyslita’.
Wistawa Szymborska

3 Nie Placz, Koziotku - S. Michatkow
NiE PYACZ,
b KeZiotKy

o T

; Wzruszajaca opowies¢ o przyjazni i poswieceniu. Niepostuszny wobec rodzicow
4‘ % Koziotek zostaje uwieziony na matej wyspie. Gtodny i przemarzniety, drzy w obawie
: przed grasujaca po okolicy banda wilkéw. Kiedy traci juz nadzieje na ocalenie,
" N na ratunek spieszag mu wierni przyjaciele. Czy go uratuja? Musicie sprawdzic¢
koniecznie!

g

STRID .~ i
Mio, Méj Mio - A. Lindgren n NDGREN

Ksiazka, w ktérej wszystko jest mozliwe. Chiopiec, ktoéry
byt wychowywany przez niedobre wujostwo, nagle trafia
do krolestwa, gdzie okazuje sie, ze jego ojciec jest krolem,
aonsam ksieciem. Spotyka dobrych ludzi ze swojego starego zycia
i dowiaduje sie o swojej misji. Przezyj z nim piekne i zte chwile...

KekNeL Makuszynaki
A
P

PanNNA

z mokra @towa

Mio,
Moy Mio

Panna z mokra gtowa - K. Makuszynski

Tytutowa bohaterka ma na imie Irenka, ktérej losy poznamy juz od narodzin.
Bedziemy S$ledzi¢ jej szalenstwa, wygtupy i niezwykte przygody. Irenka jest
niesamowicie optymistycznym dzieckiem, zaraza dobrym humorem, pozytywna
energia. Jest dzieckiem bardzo wrazliwym na niedole bliskich, jest gotowa odda¢ za nich zycie. W tej
krotkiej powiesci zawarte sg takze mrozace krew w zytach przygody, na przykfad, gdy Irenka uzywa
dubeltéwki do obrony przeciwko ztoczyncy.

Spotkanie nad morzem - J. Korczakowska

To ksigzka o tym, jak trudno znalez¢ przyjaciela. Jakie to wazne i trudne dowiedzcie
sie koniecznie sami. Wzruszajaca historia o przyjazni, ale czy tym razem mozliwe jest
szczesliwe zakonczenie. Poznaj losy Elzy.

Do zobaczenia w bibliotece | i
p. Anna Chojecka i p. Urszula Stepien

Recenzja gry The Sims 4

W 2014 r. wyszta najnowsza czes¢ kultowej serii gier - The Sims 4. Gra wyrdznia sie na tle poprzednikéw
ulepszong grafika.

Wiekszos¢ fanéw na réznych forach internetowych sprzeciwiata sie usunieciu niektérych funkgji, takich jak
na przyktad edycja zwierzat i samochodéw. Po paru latach firma Maxis wyprodukowata dodatek Psy i Koty,
ktéry pozwala na tworzenie zwierzat i zostanie weterynarzem. Tworzenie Simoéw teraz tez jest ulepszone
i Simowie wygladaja bardzo realnie. Zostato dodanych duzo nowych mebli i ubran. Do gry dodane sg tez
ptatne akcesoria i pakiety rozgrywki. W przeciwienstwie do trzeciej czesci mozna sciggac¢ kody i mody, co
jednak psuje frajde z samej gry. Ogdlnie gra jest bardzo fajna i przyjemnie sie w nig gra.

Ocena: Grafika 10/10, Simowie 9/10, Pakiety i dodatki 5/10, Mody i kody 6/10, Ubrania 10/10
Razem: 40/50
Anna Piskorska, kl. Vid
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Tlusty czwartek

Czwartek, 8 lutego, byt jednym e P
z najprzyjemniejszych dni i 279
w roku, bowiem wtedy moglismy Sy

bezkarnie i z czystym sumieniem v

zajadad sie przepysznymi
paczkami, oponkami, czy faworkami.
Nieliczni (lub moze sie myle - takich os6b

bytlo znacznie wiecej....) mogli pochwali¢ sie
oszatamiajacg  liczbg  pochfonietych  wyzej
wymienionych  pysznosci. Inni, zdrowo sie

odzywiajacy, skusilisie chociaznajednego pysznego
paczusia, bowiem w tym dniu, nawet fanatycy
dbania o linie, powinni wytamac¢ sie poza schemat
i sprawi¢, aby tradycji stato sie zados¢. A tradycja jest
naprawde piekna, to znaczy... pyszna®© Postaram
sie jg pokrotce przedstawic.

Thusty czwartek — w kalendarzu chrzescijariskim
obchodziny jest w ostatni czwartek przed Wielkim
Postem. Ttusty czwartek rozpoczyna ostatni tydzien
karnawatu. W Polsce oraz katolickiej czesci Niemiec,
wedle tradycji, w tym dniu dozwolone jest objadanie
sie.

Poniewaz data ttustego czwartku zalezy od daty
Wielkanocy, dzien ten jest swietem ruchomym.
Nastepny czwartek jest czwartkiem po Srodzie
Popielcowej i nalezy do okresu wielkiego postu,
podczas ktérego chrzescijanie ze wzgledow
religijnych (pokutnych),jakoprzygotowaniedoSwiat
Wielkanocy powinnizachowywac wstrzemiezliwos¢
jako wyraz umartwienia. Moze wypas¢ pomiedzy
29 stycznia a 4 marca.

Najpopularniejsze potrawy krélujgce w tym dniu
to paczki i faworki, zwane réwniez w niektérych
rgionach chrustem lub chruscikami. Dawniej
objadano sie paczkami nadziewanymi stoning,
boczkiem i miesem, lecz mysle ze obecnie niewiele
znalaztoby sie ochotnikéw do tak nietypowej
konsumpdji.

Wedtug jednego z przesadéw, jesli kto$ w ttusty
czwartek nie zje ani jednego paczka — w dalszym
zyciu nie bedzie mu sie wiodto. Dlatego tez powinno
sie skosztowac chociaz jednego paczka lub faworka,
w koncu nie chcemy, zeby nam sie nie powodzito
w nowym roku...

Przystowia dotyczace ttustego czwartku:

~Powiedziat Bartek, ze dzi§ tlusty czwartek,
a Bartkowa uwierzyta, dobrych pgczkéw nasmazyta”

,Gdy w ttusty czwartek cztek w jedzeniu pofolguje,
taskawy Pan Bég grzech obzarstwa daruje’.

JTtusty czwartek pgczkami fetuje, a od Popielca Scisty
post szykuje”.

,Od tlustego czwartku do Zmartwychwstania, scisty
post sie ktania’.

~Ktow ttusty czwartek zje pgczkéw kopy, temu myszy
zniszczq pole i bedzie miat pustki w stodole”.

Jakub Ziemniak, kl IV b

Gra w gume

Gra w gume byta bardzo popularna, gdy Wasi
dziadkowieirodzice bylidzie¢mi.Bedzietodlanich
mity powrét do przesziosci, gdy zorganizujecie
dla nich pokaz umiejetnosci gry w gume.

Liczba graczy potrzebnej do rozgrywki, to
minimum trzech, ale mozna gra¢ rowniez
w pojedynke wspomagajac sie krzestami, ktore
zastgpig dwoch graczy.

Gra polega na wykonaniu serii skokdw przezgume
trzymang przez graczy lub krzesta, ktérych ukfad
i kolejnos¢ zobrazowana jest ponizej. W momencie
~skuszenia” czyli pomytki nastepuje zmiana gracza.
Po ponownym powrocie do gry, gracz zaczyna skoki
od poziomu, na ktérym skonczyt. Skacze sie od
jedynek do 6semek, a nastepnie catos¢ - od jedynek
do dziesigtek bez przerwy. Guma zaczepiona jest na
wysokosci kostek, pdzniej kolan, ud, a nawet pasa.

Mozecie gra¢ w domu, na podworku, a nawet
na holu podczas przerwy w szkole (zapytajcie
0o pozwolenie dyzurujgcego na przerwie
nauczyciela). Gra w gume to nie tylko pomyst na
spedzanie wolnego czasu, ale réowniez aktywnosc
fizyczna, ktéra wptywa na tadng sylwetke,
dobra wydolno$¢ organizmu i zapobiega wielu
chorobom.

Zapamietaj!

Grajac w gume:

- utrzymasz odpowiednia wage,

- zachowasz site miesniowgq, ktora stabilizuje stawy
i kregostup,

« poprawisz odpornos¢,

bedziesz miat lepsze samopoczucie dzieki

endorfinie oraz serotoninie, ktére produkuje
organizm podczas aktywnosci fizycznej.

Powodzenial

GRA W GUME

@a«:l ) 3
§ 4L

To byty czasy - Pamietacie?
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KALENDARZ DNI NIETYPOWYCH -
LUTY

1 Luty - Dzieh Gumy do Zucia ]

2 Luty - Dzien Pozytywnego Myslenia, Dzier Swistaka
5 Luty - Swiatowy Dzien Nutelli

6 Luty - Dzien Bezpiecznego Internetu

9 Luty - Miedzynarodowy Dzien Pizzy

11 Luty- Swiatowy Dzieh Chorego

12 Luty - Ogdlnopolski Dzien Pisania Pidrem
13 Luty - Swiatowy Dzier Radia

14 Luty - Walentynki

15 Luty - Dzien Singla

16 Luty - Dzien Poczty Polskiej

17 Luty - Dzien Kota

18 Luty - Dzien Baterii 0
21 Luty - Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego

25 Luty - Swiatowy Dziert Powolnosci
27 Luty - Dzien Niedzwiedzia Polarnego

Skad pochodza nazwy miesiecy
Nastat Nowy 2018 Rok !!!

Wszystkim naszym drogim czytelnikom zycze: niech ten rok pozbawiony bedzie przykrosci, a sktada sie
jedynie z sukceséw i szczesliwych chwil, a w szczegdlnosci:

w Styczniu radosci,

w Lutym mitosci

w Marcu pogody,

a w Kwietniu swobody.
Maj niech zakwita,
Czerwiec niech bryka,
Lipiec przypali,

Sierpien rozpali,

we Wrzesniu — szczescia bez liku,
tak samo w Pazdzierniku,
niech Listopad zauroczy,
a Grudzien mito zaskoczy.

Ale skad pochodza nazwy miesiecy?

Styczen - nazwa tego miesiqca pochodzi od stowa stykac, poniewaz na przetomie grudnia i stycznia stary rok
styka sie znowym. Poczqtkowo miesiqc ten nazywat sie tyczen.

,Gdy w styczniu deszcz leje, zte robi nadzieje.”

,Kiedy w styczniu lato, w lecie zima za to.”

Luty - nazwa miesigca pochodzi od okreslenia srogich mrozéw. Uzywano réwniez takie okreslenia, jak
sieczen lub strgpacz.

,,Gdy w lutym mréz mocno trzyma, bedzie krétka zima.”

W lutym snieg i mroz staly, w lecie bedq upaty.”

Marzec — nazwa marzec pochodzi od taciriskiego Martius, czyli miesigc Marsa /boga wojnyy/.
W marcu jak w garncu.”
,,Stornce marcowe, owocom niezdrowe.”
Agnieszka Olszanko, kl. V b
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Sport i Rekreacja

Rowerowe ABC - ,, Trybik radzi”

o o0WrA- W Nowym Roku zycze Wam
\\%?‘O‘\ﬁ\ﬁo duzo ciekawych i rodzinnych
Q: < < przejazdzek rowerowych.

' > Tegoroczna zima jest bardzo
tagodna i mozecie jg wykorzystac
“na planowanie wycieczek na

%V@L  Swiezym powietrzu. Pamietajcie
>V zawsze, zeby zatozy¢ kask i miec

o przy sobie odblaski. Przed kazdym
wyjazdem warto przypomniec sobie ponizsze zasady:

Rowerzysta powinien:

«by¢czujnyizawsze rozgladac sie naboki(gdy rower ma
lusterka - spogladac w nie czesto) oraz stuchag, co dzieje
sie dookota - jazda w stuchawkach - niedozwolona

- jesli to tylko mozliwe, unikac jezdzenia po ulicy - jesli
nie ma Sciezki rowerowej, to moze korzysta¢ z chodnika

- jezdzi¢ zawsze prawg strong

+ nigdy nie wjezdzac¢ z impetem na jezdnie

+ nigdy nie przejezdza¢ przez ulice na przejsciu na
pasach - trzeba zsig$¢ z roweru i przeprowadzi¢ go przez
jezdnie

« gdy ma przed sobag plecy pieszego - uzyc
w odpowiedniej od niego odlegtosci dzwonka

« sygnalizowac reka (jesli umiejetnosci na to pozwalajg)
zamiar skrecenia

«w grupie jecha¢ gesiego

« unikac¢ popiséw i ,szarzowania” — np. nie puszczac
kierownicy w czasie jazdy

« omija¢ z daleka parkujace samochody, bo za
ewentualne zarysowania odpowiadaja rodzice a poza
tym kto$ moze wiasnie wysiadac¢ i trafi¢ rowerzyste
drzwiami

W poprzednim numerze wspomniatem o oponach

zimowych do roweru. Moze niektérzy z Was nie wiedza,
ze sa takie i stosuje sie je w trudnych warunkach
pogodowych i terenowych. Za sprawa szerokiego
bieznika opony zimowe poprawiajg przyczepnos¢ na
grzaskim ($nieg) i sliskim (l6d, ubity snieg) podtozu.
Na bardzo oblodzonych i zasypanych trasach polecam
opony zimowe z kolcami, a bardziej zaawansowane
modele maja wymiane szpikulcdw po ich zuzyciu.
Opony te dostepne sg w roznych rozmiarach i wymiana
powinna odbywac sie parami z tym samym bieznikiem.
Ceny opon (w zaleznosci od rozmiaru) wahajg sie
w granicach od 120 zt do 300 zt.
Jednak uwaga! Zanim zdecydujecie sie na wybdr opon
warto przemysle¢, w jakich warunkach bedziemy z nich
korzystac i wybrac takie, ktére zapewnig komfort jazdy
rowerem. Jezeli macie opony catoroczne z grubszym
bieznikiem, czyli np. gorskie, crossowe — to nie ma
potrzeby wymiany na typowo zimowe, gdyz spisujg sie
one rownie dobrze w trudnych warunkach.

X

Pozdrawiam
Prezes Klubu Rowerowego ,,Trybik” Pawet Paczek

Karol Kalata, kl. 1 a

Przemek Mitkowski, kl. 1 e

Szymon Ambrozinski, kl. 1 a

Kasjan Sliwiriski, kl. I ¢

Aleksander Piechowski, kl. | e
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Kacik Przyrodniczy

Woda jest wszedzie

Wodajestjedngznajbardziejrozpowszechnionych
substancjiw przyrodzie.Oceany,morza, jeziorairzeki
zajmuja prawie 3/4 powierzchni Ziemi. Dodatkowo
woda ma bardzo duzy wptyw na klimat.

Morza i oceany otaczajace kontynenty wptywaja
na stopniowe, fagodne zmiany temperatury,
a znajdujaca sie w atmosferze para wodna w dzien

Wodociag Marecki rzucit nam wyzwanie
- przygotowanie oryginalnej rymowanki,
w ktérej nazwa ,Wodociag Marecki” musi pozostac
w mianowniku. Maciek podjat si¢ zadania i jego
wiersz prezentujemy ponizej.

+Wodociag Marecki”

Ten Wodociag, to nie skucha,

to uciecha Twego brzucha.

Z niego woda jest czysciutka,

zawsze $wieza i zdrowiutka.

Wszyscy wode uzywaja,

pija, myja, spozywaja.

Jesli jestes tez ciekawy,

mozesz sobie dla zabawy

pojs¢, zobaczy¢ na swe oczy,

skad sie pyszna woda broczy.

Nasz Wodociag Ci opowie

gdzie sie w wodzie skrywa zdrowie!

Wiec do wody poczuj pociag!

To marecki nasz Wodociag!

Maciek Bombik, kl. VI d
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ostania Ziemie przed promieniami Storica, a noca
przed utratg ciepta.

Kolejng istotna rzeczg jest rola wody w organizmie
cztowieka. Nasze ciato skfada sie 2/3 z wody. Jest
gtownym sktadnikiem krwi, zawiera jg tez kazdy
nasz organ — serce, mozg czy miesnie. Co wiecej jest
niezbedna do zycia nie tylko nam, ale takze zyjacym
na Ziemi roslinom.

Jest w nas i wokot nas, i bez niej nie mogliby$my
istnie¢. Jej badaniem zajmuja sie wszystkie niemal
dziedziny nauki. Chemia, fizyka, biologia, geografia.
Kazda z nich obserwuje i bada inne zjawiska z nia
zwigzane. Jak dobrze wiemy woda jest takze istotna
dla takich dziedzin, jak np. gospodarka (handel,
transport), czy sport (ptywanie, zeglarstwo). Jak
nietrudno sie domysle¢ woda jest substancja
niezwykta, niezastapiona.

Serdecznie dziekujemy wszystkim za udziat
w konkursie dotyczacym wody.

Gratulujemy zwyciezcom: Julii i Jakubowi
Ziemniak

Ponizej znajdziecie prawidtowe odpowiedzi!
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Na zdrowie

Zima to szczegdlna pora roku, wymagajaca od
nas nadzwyczajnej dbatosci o zdrowie. Rdéznice
temperatur oraz zmiany wilgotnosci powietrza
sprawiaja, ze nasze organizmy maja obnizong
odpornos¢ i mogg by¢ narazone na przezigbienie
lub grype. Zrédtem infekcji moze byc¢ tez chory
cztowiek. Do zakazenia dochodzi drogg kropelkowa.
Niezastanianie ust czy nosa podczas kichania oraz
kaszlu rozprzestrzenia wirusy. Oznacza to réwniez,
ze moze dojs¢ do zakazenia poprzez dotykanie
przedmiotow, ktére byty w poblizu oséb kichajacych
i kaszlacych.

Jak zatem chronic sie przed tymi zagrozeniami?

Napar z lipy, malin, dzikiej rézy, prawoslazu,
lukrecji czy czarnego bzu s3 doskonatym zrodtem
wielu witamin: A, C, E, B1, B2, B6 oraz sktadnikéw
mineralnych: potas, magnez, wapn, zelazo, miedz,
ktére wspomagajg organizm w walce z wirusami.
Domowe syropy z wykorzystaniem np. miodu,
cebuli, czosnku, buraka czy imbiru beda skutecznie
tagodzity objawy przeziebienia.

Na infekcje gérnych drég oddechowych polecam
przygotowac¢ napar z zidt, ktoére stosowane sg
w kuchni do przyprawiania potraw tj. oregano,
majeranek. Ziota te uznawane sg za naturalny
antybiotyk, odkazajg i wzmacniajg organizm.
Przygotowanie naparu jest bardzo proste, tyzeczke
suszonego ziofa oregano lub majeranku zala¢
szklanka wrzatku i zaparza¢ przez 15 minut.
Picie naparu trzy razy dziennie oczysci nos
i usunie sptywajacg do gardta wydzieline, utatwi
odkrztuszanie oraz odkazi gardto, niszczac bakterie!
Polecam réwniez picie naparéw z miety, rumianku,
a naparem z szatwi ptukac¢ gardto.

Ochrona przed zachorowaniem to réwniez:

+ unikanie bliskiego kontaktu z chorymi,

«czestemyciergkwodazmydtem przed jedzeniem,
po powrocie do domu, po dotykaniu pieniedzy oraz
przedmiotow, ktore mogty dotykac inne osoby,

+ dbanie o odpornos¢ organizmu przez jedzenie
codziennie 5 porcji warzyw i owocow,

- regularna aktywnosc fizyczna tj. basen, sitownia,
gimnastyka oraz spacer na swiezym powietrzu,

« codzienna duza porcja usmiechu i snu wzmacnia
organizm.

Ztota mysl prekursora medycyny Hipokratesa
»niech pozywienie bedzie lekarstwem, alekarstwo
pozywieniem” jest odpowiedzia na meczace nas
pytanie: Jak dbac o zdrowie?

W nowym roku zycze Wam duzo zdrowia, a zreszta
poradzicie sobie sami.

Pozdrawiam Szkolna Pielegniarka p. Ela Zawadzka

Wiersze o zdrowiu
»Przekaski owocowe”

Brokut dobry jest dla gtowy,
a marchewka dla urody.
Pietruszki daja kopa w nézki,
a morelki filtruja nerki.
Zeby zdrowe zeby miec wystarczy
warzywa i owoce jes¢!
Positkéw pilnowac i sport trenowac!
Dobre odzywianie w cenie jest,
dlatego tak wazne aby zdrowo jes¢!
Gabrysia Pukszta, kl. 11l f

~Zdrowym by¢”

Co zrobi¢, aby zdrowy, by¢?
Na przyktad trzeba duzo wody pic.
Jes¢ owoce i warzywa, bo to na cere dobrze wptywa.
Duzo biega¢, by nie przyty¢.
Konserwantéw unika¢, a na deser zajada¢ jogurt
Zz owocami.
Kazdy cztowiek to samo ci powie, ze najwazniejsze
W Zyciu jest przeciez zdrowie.

Ewa Oblowatra, kl. 11l f
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