PRIEREZOVE TEMY

Povinnou stcastou obsahu vzdelavania su prierezové tematiky, ktoré sa spravidla prelinaju
cez vzdeldvacie oblasti. Prierezové témy (tematiky) je mozné realizovat’ viacerymi formami -
ako integrovanu sucast’ vzdeldvaciecho obsahu oblasti vzdeldvania a vhodnych ucebnych
predmetov, ako samostatny uc¢ebny predmet v ramci rozsirujiacich hodin (pri profilacii Skoly),
vhodna je forma projektu (v rozsahu poctu hodin, ktoré su pridelené téme), alebo vel'mi
efektivna je forma kurzu. Nevyhnutnou podmienkou ucinnosti prierezovej tematiky je
pouzivanie aktivizujucich, interaktivnych uc¢ebnych metod. Vyber sposobu a Casu realizacie
prierezovej témy je v kompetencii kazdej Skoly.

V primérnom vzdeldvani maju prierezovy charakter tieto témy:

e 0sobnostny a socialny rozvoj

e vychova k manZzelstvu a rodiCovstvu

e environmentalna vychova

¢ medialna vychova

e  multikulturna vychova

e regionalna vychova a 'udova kultira

e dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke

e ochrana ¢loveka a zdravia

V ramci nizsieho sekundarneho vzdeldvania maju prierezovy charakter tieto témy:

. osobnostny a socialny rozvoj

. vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
o environmentalna vychova

° mediadlna vychova

. multikultirna vychova

o ochrana Cloveka a zdravia

Osobnostny a socialny rozvoj

Prierezova oblast’” osobnostny a socidlny rozvoj rozvija I'udsky potencial ziakov, poskytuje
ziakom zaklady pre plnohodnotny a zodpovedny Zzivot. Znamena to nielen Studijny
(akademicky) rozvoj zZiakov, ale aj rozvijanie osobnych a socialnych sposobilosti, ktoré spatne
akademicky rozvoj podporuju.

Cielom je rozvijat u ziakov sebareflexiu (rozmyslat o sebe), sebapoznavanie, sebauctu,
sebadoveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobny zivot a
sebavzdelavanie, naucit’ Ziakov uplatiiovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat’ nazory, potreby a
prava ostatnych, pomahat’ Ziakom ziskavat’ a udrzat’ si osobnostnu integritu, pestovat’ kvalitné
medzil'udské vztahy, rozvijat’ socidlne zrucnosti potrebné pre Zivot a spolupracu, podporovat’
svojim obsahom prevenciu socialno-patologickych javov v Skole (prevenciu Sikanovania,
agresivity, uzivania ndvykovych latok).

Téma sa prelina vSetkymi vzdelavacimi oblastami, pricom sa pri jej uskuto¢niovani bera do
uvahy aktualne potreby ziakov. Nevyhnutné je, aby sa vSetky témy realizovali prakticky,



prostrednictvom vhodnych cviceni, modelovych situacii, diskusii, hier a inych interaktivnych
metod. Najvhodnejsia je forma kurzu.

Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu

Dolezitou sucastou osobnostného rozvoja ziakov je priprava na zodpovedné partnerské
vztahy, manzelstvo a rodi¢ovstvo. Prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu je
zamerana na utvaranie zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych
vzt'ahov a rodi¢ovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Pri realizacii
témy je nevyhnutné vychadzat zo zivotnej reality ziakov v konkrétnej triede, ich veku,
zrelosti, vyvinového $tadia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagdga. Skola médze
vyuzit’ aj pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

- osvojil zadkladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenéch, ktoré
ovplyviiuji vyvin jeho osobnosti v sucasnosti i v budicnosti;

- ziskal zakladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerskych vztahov,
manzelstva a rodi¢ovstva;

- osvojil zasady bezpeéného spravania a porozumel rizikim v oblasti sexuality;

- uprednostiioval zadkladné principy zdravého Zivotného Stylu a nerizikového sprévania vo
svojom (kazdodennom) Zivote.

Environmentalna vychova

Problém zachovania Zivota na Zemi sa stava globalnym problémom. Cielom tejto prierezove;j

témy je prispiet’ k rozvoju osobnosti ziaka tak, ze v oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti

nadobudne schopnost’ chapat, analyzovat a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho
zivotnym prostredim na zdklade poznania zdkonov, ktorymi sa riadi Zivot na Zemi,

— poznat’ a chapat’ suvislosti medzi vyvojom l'udskej populacie a vztahom k prostrediu v
roznych oblastiach sveta;

— pochopit’ stvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami a vlastni zodpovednost’ vo
vztahu k prostrediu;

— rozvijat’ si sposobilosti, ktoré st nevyhnutné pre kazdodenné konanie a postoje ¢loveka k
zivotnému prostrediu,

— rozvijat’ spolupracu pri ochrane a tvorbe zivotného prostredia na miestnej, regionalnej a
medzinarodnej Grovni,

— pochopit’ socidlne a kultirne vplyvy, ktoré determinuju l'udské hodnoty a spravanie,
vedomie individualnej zodpovednosti za vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitela a
vyrobcu,

— vediet hodnotit’ objektivnost’ a zdvaznost informécii o stave Zivotného prostredia a
komunikovat’ o nich, racionalne ich obhajovat’ a zdévodnovat’ svoje nazory a stanoviska,

— vyuzivat informané a komunikacné technoldgie a prostriedky pri ziskavani a
spractvani informdcii, ako aj pri prezentécii vlastnej prace.

V oblasti postojov a hodnot nadobudne ziak schopnost”:

— vnimat zivot ako najvyssiu hodnotu,

— pochopit’ vyznam udrzateIného rozvoja ako pozitivnej perspektivy d’alSieho vyvoja



I'udskej spolo¢nosti,

— posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k zivym organizmom a ich prostrediu,

— podporovat aktivny pristup k tvorbe a ochrane zivotného prostredia prostrednictvom
praktickej vyucby,

— posiliovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému Zzivotnému S$tylu a k vnimaniu
estetickych hodnot prostredia,

— schopnost’ vnimat’ a citlivo pristupovat k prirode a prirodnému a kultirnemu dedicstvu,

— prehlbovat, rozvijat’ a upeviiovat hodnotovy systém v prospech konania smerom k
zivotnému prostrediu,

— rozvijat’ schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si tlohy, niest' zodpovednost’.

Medialna vychova

Média ovplyvnuju kazdodenny zivot ziaka vo veku 11-15 rokov réznymi formami.

Cielom tejto prierezovej tematiky je rozvinut:

— schopnost’ uplatiiovat’ stratégie kompetentného zaobchadzania s roznymi druhmi médii a
ich produktmi,

— spdsobilost’ zmysluplne, kriticky a selektivne vyuzivat' média a ich produkty (¢o znamena
viest’ Ziakov k tomu, aby lepSie poznali a chapali pravidla fungovania ,,medidlneho sveta®,
zmysluplne sa v iom orientovali a selektovane vyuzivali média a ich produkty podla
toho, ako kvalitne plnia svoje funkcie, najma vychovno-vzdeldvaciu a mravnu),

— schopnost” vytvorit’ si ako obcan vlastny ndzor na médid na zéklade prijimanych
informaécii.

— schopnost’ kriticky posudzovat’ medialne $irené posolstva, objavovat’ v nich to hodnotné,
pozitivne formujuce ich osobnostny a profesijny rast, ale tieZ ich schopnost’ uvedomovat’
si negativne medidlne vplyvy na svoju osobnost a snaZit' sa ich zodpovednym
pristupom eliminovat’.

Multikultirna vychova

Multikultirna vychova je zaradena do obsahu vzdelavania z dovodu globalizacie sveta a
migrécie prislusnikov roznych kultir. Je predpoklad, Ze sa Ziaci na 2. stupni ZS &oraz viac aj
v Zivote dostanu do kontaktu s prislusnikmi inych kultar a bude potrebné, aby boli pripraveni
na rozdielnost” kultar. Preto cielom je vychovné pdsobenie zamerané na rozvoj chapania
inych kultar, na rozvoj akceptacie inych kultir ako aj na rozvoj medzil'udskej tolerancie,
spozndvanie inych kultir a emocionalne pochopenie inej kultiry v mene mierovej spoluprace
prislusnikov roéznych kultar, dosiahnut' chéapanie rdéznych kultir ako prirodzene
rovnocennych, beric zaroven do uvahy ich historické a socialne stvislosti a ich rézne
sposoby sebavyjadrovania. Predpokladanym vystupom je ziak, ktory pozna aj iné kultary, ich
historiu, zvyky, tradicie, akceptuje ich a dokaze s nimi spolupracovat’.

Multikultirna vychova sa dotyka aj medziludskych vztahov v $kole, vzt'ahov medzi uciteI'mi
a ziakmi navzdjom, medzi Skolou a rodinou, v tomto smere jej cielom je dosiahnut
rovnopravny pristup k vSetkym Ziakom — pochadzajicim z najroznejSieho socidlneho a
kultarneho zazemia.

Multikultarna vychova je za€lenena do predmetov: dejepis, ob¢ianska vychova, geografia,



vytvarna vychova, hudobna vychova, eticka vychova. Je mozné ju zabezpecit’ aj organizacnou
jednotkou ako je kurz.

Regionalna vychova a I'udova kultura

Regionalna vychova vytvara priestor na nenasilni vychovu a vzdelavanie k vlastenectvu a

narodnym tradiciam spolu s vychovou k demokracii a l'udskym pravam. V ramci regiondlne;j

vychovy ziaci ziskaju vedomosti o minulosti a si¢asnosti nasho regionu, svojho mesta, obce s

cielom vytvarania pocitu hrdosti na svoje dejiny, I'udova kulturu, prirodné krasy. Zaroven

vytvara priestor nielen na spozndvanie, ale aj ochranovanie kultirneho dediCstva naSich

predkov.

Ciel'om tejto prierezovej témy je naucit’ ziakov uvedomovat’ si prirodné krasy a historické

pamitihodnosti svojho regionu za ucelom pestovania ucty k svojej vlasti, kraju a i k sebe

samému. Vytvarat' predpoklady u Ziakov na pestovanie a rozvijanie citu ku krase I'udového

umenia a uchovavanie kultirneho dedicstva predchadzajucich generacii. Rozvijat’ toleranciu

voci inym kultiram. Realizécia tém regionalnej vychovy v 1. az 9. ro¢niku je zamerand na

nasledovné ciele:

— poznat’ a propagovat historické a prirodné krasy mesta a okolia i zivot 'udi nasho regionu,
poznat’ I'udové tradicie regionu,

— zaujat a prejavit’ postoj k 'udovym tradicidm regionu,

— ziskat’ vedomosti o ochrane kultirnych pamiatok,

— identifikovat’ sa so svojou obcou, regionom,

— poznat a reSpektovat’ kultirnu inakost’ v regione,

— poznat prirodné bohatstvo regidonu a vytvorit’ si k nemu pozitivny vzt'ah,

— efektivne pracovat s informdaciami / pracovat s réznymi zdrojmi informécii, tvorivo
vyuzivat’ IKT/.

Dopravna vychova

V kazdodennom zivote sa Ziaci stavaju ucastnikmi cestnej premavky ako chodci, cyklisti,
cestujuci v prostriedkoch hromadnej alebo osobnej dopravy a pod. Okrem pozitivnych stranok
ma doprava a motorizmus aj vel'a zdpornych stranok. Neumerny je pocet dopravnych nehdd,
ktorych ucastnikmi su deti v mladSom a starSom Skolskom veku. Zakladné vedomosti,
zruénosti a navyky zamerané na bezpecné spravanie sa v roznych dopravnych situdciach
ziskavaju deti najmé prostrednictvom Skoly.

Uc¢ivo predmetu dopravna vychova je povinnou stcastou vychovy a vzdeldvania Ziakov
zdkladnych §kol. Ulohou dopravnej vychovy v skolach je postupne pripravit deti na
samostatny pohyb v cestnej premavke - ako chodcov alebo cyklistov - pricom je potrebné mat’
na zreteli aj aspekt vychovy buducich vodicov motorovych vozidiel. Realizacia ucebnej
¢innosti sa uskutocnuje v objekte Skoly, na detskych dopravnych ihriskdch alebo v
bezpecnych priestoroch v okoli skoly.

Ciele dopravnej vychovy na ZS sl zamerané na vsetky tri oblasti osobnosti Ziaka, na oblast’
kognitivnu, afektivnu a psychomotoricku, ktoré je potrebné proporcionalne rozvijat’. Ciele st
zostavené v zmysle tychto kritérii :

— pochopit’ funkcie dopravy ako riadené¢ho systému vymedzeného vSeobecne zavidznymi



pravnymi predpismi,

— formovat’ mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti pri
chddzi a jazde v cestnej premavke,

— osvojit si zasady bezpeného spravania sa v cestnej premavke podla vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov, ako chodec, cyklista, cestujici (spolujazdec),

— naucit’ deti pozorovat svoje okolie, vyhodnocovat situdciu z hladiska bezpecnosti a
aplikovat’ ndvyky bezpecného spravania sa v cestnej premavke v praktickom zivote,

— zvladnut techniku chédze a jazdy na bicykli,

— zvladnut zakladné taktické prvky chodze a jazdy v cestnej premavke,

— pochopit’ vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpe¢nu jazdu v cestnej
premavke a prakticky zvladnut’ zakladné tilohy udrzby bicykla,

— uvedomit' si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviujucich
bezpecnost’ cestnej premavky.

Vyucovanie sa realizuje v $pecializovanych kurzoch Dopravnej vychovy v priebehu, ale aj na

konci $kolského roka.

Ochrana Zivota a zdravia

Ochrana Zivota a zdravia (OZZ) sa v zikladnych skolach realizuje prostrednictvom
jednotlivych uéebnych predmetov ako aj samostatnych organiza¢nych foriem vyucovania —
ucelovych cvi€eni. Ochrana Zivota ¢loveka a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a
zru€nosti ziakov zamerané na ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych situacidch. Podobne
pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré mézu vzniknit' vplyvom nepredvidanych skutocnosti
ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie.

Snahou je pripravit kazdého jednotlivca na zivot v prostredi, v ktorom sa nachadza.
Nevyhnutnym predpokladom k tomu je neustidle poznéavanie prostredia prostrednictvom
pohybu a pobytu v prirode. Obsah uciva je predovSetkym orientovany na zvladnutie situacii
vzniknutych vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi nehodami,
zivelnymi pohromami a prirodnymi katastrofami. Zaroven napomdha zvladnut' nevhodné
podmienky v situacidch vzniknutych pdsobenim cudzej moci, terorizmom voci obCanom
nasho Statu. U Ziakov by sa mal formovat’ vztah k problematike ochrany svojho zdravia a
Zivota, tiez zdravia a zivota inych l'udi. K tomu je potrebné poskytnut’ Ziakom teoretické
vedomosti, praktické poznatky, pomoct’ im osvojit’ si vedomosti a zru€nosti v sebaochrane a
vyskolit’ ich v poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota, rozvinat
moralne vlastnosti ziakov, tvoriace zaklad vlasteneckého a narodného citenia, formovat’
predpoklady na dosiahnutie vysSej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na
fyzicku a psychickl zat'az naro¢nych Zivotnych situdcii.

Odbornii zlozku u¢iva napliajii tematické celky ako je rieSenie mimoriadnych situacii -
civilnd ochrana, zdravotna priprava, pohyb a pobyt v prirode



