POAIEBrkol Podstawona

im. Arkacbusza Arama Ryldelidgo

Oferta zaje¢ RZ i U dla klas 4-8 w roku szkolnym 2019-2020

Zajecia dedykowane

L.p.|Nazwisko i imie prowadzacego zajecia Nazwa zajec Dzien tygodnia Lekcja ——

1 |ANISKO MAGDALENA Kofo czytelnicze: W kregu bajek, basni, mitow i legend. wt 8 5b,5¢,5d

2 |ANISKO MAGDALENA Koto czytelnicze: W kregu bajek, basni, mitéw i legend. sr 3 5h,5i,5l

3 |BARYLKIEWICZ MARCIN Pozytywne szachy pon 9 4-8

4 |BEKIER ANNA Kétko matematyczne czw 3 4b,4d,4f

5 |BILDZIUK MARCIN Kétko plastyczne wt 0 4-8

6 |BOBROWSKA WERONIKA It's English time! Zajecia RZiU z j. angielskiego czw 10 4a,4c,4e

7 |BULAT BEATA Kolorowo-naukowo, czyli zadziwiajacy swiat fizyki pt 8 8b,8d,7b,7d,7e
8 |BULAT BEATA Keto fizyczne pt 9 8a,8¢,7a,7c
9 |GIEGLECKA WIKTORIA Klub Mtodego Ambasadora PAH czw 0-1 4-8

10 |GIEGLECKA WIKTORIA Zajgcia przygotowujace do egzaminu dsmoklasisty wt 10 8b,8d

11 [IGNACIUK BARBARA Klub dyskusyjny prof. Sampa wt 9 4-8

12 [IGNACIUK BARBARA Szkolny Klub Europejski Eurostella Gryf wt 10 4-8

13 [JAWORSKA ALEKSANDRA Kote matematyczne sr 0 5b,5¢,5d
14 |JAWORSKA ALEKSANDRA Kole matematyczne czw 5 5g,5k

15 |KACZMARCZYK DOROTA Koto matematyczne pon 1 7a,7c

16 [KACZMARCZYK DOROTA Kotc matematyczne czw g 8b,8d

17 |KACZMARCZYK DOROTA Koto matematyczne czw 10 8a,8¢c

18 |KALICA PAWEL Badminton czw 2 4b,4d,af
19 |KALICA PAWEL Badminton wt 9 4a,4c,4e
20 |[KANAAN ROBERT Teatr Pozytywny wt 9 4-8

21 |KRAJEWSKA MAGDALENA Scianka wspinaczkowa wt 7 5b,5¢,5d,5g,5k
22 |KRAJEWSKA MAGDALENA Scianka wspinaczkowa §r 9 6a,6¢,6f,6g
23 | KRAKOWIAK KAZIMIERZ Akademia Chemika czZw 9 8b,8d,7b,7d,7e
24 |KRAKOWIAK KAZIMIERZ Akademia Chemika pt 10 8a,8¢,7a,7¢c
25 |[KRAWCZYK WERONIKA Kétke dziennikarskie pon 1 7b,7d,7e
26 |KRAWCZYK WERONIKA Elementy translatoryki (j.ang.) czw 1 7a,7¢c

27 |KRAMEK PAWEL Pozytywna Siatkowka/Grupa 1 wt, czw 10-11* 3-5

28 |KRAMEK PAWEL Pozytywna Siatkéwka/Grupa 2 wt, czw 10-11** 6-8

29 |LABUDA MILENA Z poezjq na ty! czw 8 €a,6c,6f,68
30 LIS MAGDALENA Z jezykiem polskim za pan brat! pon 7 5g,5k

31 LIS MAGDALENA Z jgzykiem polskim za pan brat! czw 2 6b,6d,6e
32 |LIS MAGDALENA 2 jezykiem polskim za pan brat! pon 8 4b,4d,4f
33 |LIS MAGDALENA Z jezykiem polskim za pan brat! pon 1 4a,4c,de
34 |MIKULAN SYLWESTER Akademia ptywania: przygotowanie do migdzyszkolnych zawodéw ptywackich sr [t 6-8

35 | MOROZ EWA It's English time! Zajgcia RZiU z j. angielskiego cIw 7 5h,5i,51
36 |[MOROZ EWA It's English time! Zajecia RZiU z j. angielskiego cazw 8 6a,6¢,6f,6¢
37 |MOROZ EWA It's English time! Zajecia RZiU z j. angielskiego pt 0 5a,5e,5f
38 |NEITSCH SYLWIA Scianka wspinaczkowa pt 9 6b,6d,6e
39 | OSTREGA PRZEMYStAW Koto matematyczne sr 9 6a,6¢,6f,6g
40 JOSTREGA PRZEMYStAW Koto matematyczne czw 9 6b,6d,6e
41 [PIECHOWKA ANNA Warsztat méwcy caw 7 Sa,5e,5f
42 |PRZYBYLOWSKA AGATA Lekkoatletyka sr 3 5a,5e,5f,5h,5i,5
43 |PRZYBYLOWSKA AGATA Lekkoatletyka czZw 9 8b,8d,7b,7d,7e
44 | PRZYBYLOWSKA AGATA Lekkoatletyka czw 10 Ba,Bc,73,7c
45 |PTASZYNSKI MATEUSZ Pitka nozna chiopcéw sr 3 S5a,5e,5f,5h,51,51
46 |PTASZYNSKI MATEUSZ Pitka nozna chiopcéw pt 9 6b,6d,6e
47 |RACZKOWSKI WALDEMAR Zespét wokalny r 9 4-8

48 |RAFALSKI MARCIN Dwa ognie usportowione wt 7 5b,5¢,5d,5g,5k
49 |RAFALSKI MARCIN Pitka nozna chtopcow czw 9 8b,8d,7b,7d,7e
50 |RAFALSKI MARCIN Pitka nozna chtopcow czw 10 8a,8c,7a,7c
51 |RZADKIEWICZ MAREK Koto matematyczne ér 2 7b,7d,7e
52 |STEPNOWSKA MONIKA Koto matematyczne sr 8 4a,4c,4e
53 |STOPCZYNSKI JACEK English with Native Speaker - zajgcia RZiU z j. angielskiego sr 2 7b,7d,7e
54 |STOPCZYNSKI JACEK English with Native Speaker - zajecia RZiU z |. angielskiego cw 2 6b,6d,6e
55 |STOPCZYNSKI JACEK English with Native Speaker - zajecia RZiU z j. angielskiego Sr El 8b,8d

56 [SUS WERONIKA Dwa ognie usportowione czw 2 4a,dc,de
57 [SUS WERONIKA Dwa ognie usportowione czw 3 4b,4d,4f
58 |SZPEJEWSKI MARIUSZ It's English time! Zajecia RZiU z j. angielskiego pon 8 5b,5¢,5d
58 |SZPEJEWSKI MARIUSZ It's English time! Zajecia RZiU z j. angielskiego wt 8 5g.5k

60 [SZPEJEWSKI MARIUSZ English with Native Speaker - zajecia RZiU z j. angielskiego ér 8 8a,8c

61 |SZPEJEWSKI MARIUSZ It's English time! Zajecia RZiU z j. angielskiego pon 6 4b,4d,af
62 |SZTEJNA MONIKA Koto matematyczne pon 4 5a,5e,5f
63 |SZTEINA MONIKA Koto matematyczne pt 0 5h,51,51

64 |WARMINSKA D., tAWICKA E. Szkolne Koto Wolontariatu sob 1-8 4-8

65 [WARMINSKA DOROTA Zajgcia przygotowujace do egzaminu ésmoklasisty pon 1 7a,7¢

66 | WARMINSKA DOROTA Zajgcia przygotowujace do egzaminu ésmoklasisty pt 1 8a,8¢c

67 |WISNIEWSKI BARTOSZ Akademia ptywania: przygotowanie do migdzyszkolnych zawodéw ptywackich crw (Uil 4-5

68 | ZIELINSKI KACPER Unihokej chtopcow ir 9 6a,6c,6f 68

*,**- wtorki godz. 16:45-18:15, czwartki godz, 17:20-18:50

*** - 2ajgcia na basenie odbywaja sig w godz. 7:00- 7:45, obowiazuje test
sprawnosciowy na pierwszych zajgciach, ktéry wyloni 15 oséb do zajeé




Pozytywna Szkota Podstawowa

1m. Arkadiusza Arama Rybickiego “POTYTYWNRE INICJATYWY

SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zajec: Kolo czytelnicze: W kregu bajek, basni, mitow i legend.

Krotki opis zajg¢: Bedziemy czyta¢ ciekawe, bardziej znane i mniej znane: bajki, basnie, mity i legendy.
Sprobujemy poréwna¢ teksty literackie z ich ekranizacja. Zastanowimy sie nad istotnymi sprawami w
naszym zyciu: Czym jest tolerancja? Co jest dobre, a co zle? Czy postawy bohateréw bajek mozemy
odnie¢ do nas samych? Czego sig powinnismy z nich nauczy¢? Jakie wyciagna¢ wnioski?
Wyobrazimy sobie, jak mogliby wygladac bohaterowie naszych tekstow, a nastepnie sprobujemy stworzy¢
oktadki oraz plakaty do omawianych bajek. Wspoinie wybierzemy sie do bajkowego $wiata Pomorza,
ktory nas otacza.

Imig i nazwisko nauczyciela: mgr Magdalena Aniéko
Wiek/klasa uczestnikow: Klasa 4 i 5 PSP
Cele zajec:
1. rozbudzenie potrzeby czytania,
ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania,
3. rozwijanie wyobrazni,

4. rozwijanie kreatywnosci,

5. rozwijanie twérczosci literackiej i plastyczne;.

Tematyka zaje¢:
(25 tematow podstawowych + 11 tematow dodatkowych, ktére mozna
modyfikowac w ciagu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

Tematyka zajec:

1) T: Co sig kryje za zamknietymi drzwiami? Bajki sq wsrod nas. Tajemnicza kraina.
1h
2) T. Kopciuszek , czyli od bajki do stereotypu. 1h

3) T:Rozejrzyjcie sie wokét... - Dziewczynka z zapatkami. 1h
4) T Zadziwiajacy $wiat przyrody — Na jagody Maria Konopnicka. 1h
5) T. Dobro i zlo w basni Zfoty arbuz. 1h
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6) T. Czy pienigdze sq w zyciu najwazniejsze? Sezamowa géra. 1h
7) T. Czym jest tolerancja? Brzydkie kaczatko. 1h

8) T. Tolerancji cigg dalszy — Truskawka. 1h

9) T Basn o krolewnie na drewnianych ndzkach, W. Belza. 1h

10) T: Basn o korsarzu Palemonie. 1h

11) T. Piekna historia rodzenstwa — basn Krolowa $niegu. 1h

12) T. Milo$¢ od pierwszego wejrzenia — basn Mafa syrenka. 1h

13) T: Dlaczego pojawity sie pory roku? Mit o Demeter i Korze. 1h
14) T: Ogien w zyciu czlowieka. Mit o Prometeuszu. 1h

15) T: Dlaczego Syzyf wtaczat glaz pod gore? 1h

T: Kim byli Swigtowit, Swarog i Weles? Mit stowiariski o powstaniu Swiata. 1h

)
16) T: Jak powstat Rzym ? Mit o powstaniu Rzymu. 1h
17)

)

18) . W kregu legend pomorskich — Bajki z cyklu Jerzego Sampa Przygoda
Krolewianki i inne bajki z Kaszub . 8h

19) T: Ja$ i Matgosia - graficzna interpretacja utworu literackiego. 2h

20) T: Z muzyka za pan brat — Muzykanci z Bremy. 1h

21) T: Ekranizacja jednej z oméwionych basni. 3h

22) T: Dlaczego Czerwony Kapturek znalazt sig w tarapatach? 1h

23) T: Tworzymy lapbooka na temat wybranej basni. 3h

24) T. Co wiemy na temat bajek, basni, mitow i legend? Klasowa interaktywna

rywalizacja w aplikacji kahoot . 1h
Razem 36 lekgji.

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia
Magdalena Anisko
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im. Arkadiusza Arama Rybickiego _POZYTYWNE INICIATYWY

SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zajec: Kolo szachowe

Zajecia odbywac sie beda raz w tygodniu. Podczas spotkan uczniowie poprzez gre w szachy bedg wyrabiali w
sobie umiejgtnosc logicznego myslenia i przewidywania mozliwych ruchow przeciwnika.

Poznaja takze zasady zdrowej rywalizacji i zasad fair play. A takze umiejetnosci radzenia sobie zarowno ze
zwycigstwem jak i z porazka. Przewidywany jest takze turniej wewnatrzszkolny, do ktorego te zajecia bedq
dobrym wstepem. Koo skierowane jest tak dia graczy zaawansowanych jak i dla poczatkujacych.

Imig i nazwisko nauczyciela:

Marcin Barytkiewicz

Wiek/klasa uczestnikow:
kasy 4-8

Cele zajec:

1) Nauka gry w szachy
2) Cwiczenie umiejetnosci logicznego myslenia i przewidywania.

3) Nauka zasad zdrowej rywalizacji.

Tematyka zajec:

(25 tematéw podstawowych + 11 tematow dodatkowych, ktére mozna
modyfikowa¢ w ciggu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

1) Zapoznanie uczestnikow z historig szachow.

2) Figury, piony, szachownica, roznice w zasadzie poruszania sig nimi po polu gry.
3) Wartosc i jako$¢ poszczegolnych figur i ich specyfika.
)

4) Podstawowe pojecia szachowe — szach, mat, pat, roszada, ofiara, kombinacja, debiut.
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im. Arkadiusza Arama Rybickiego _POZYTYWNE INICIATYWY

5) Cwiczenia w poszczegolnych zadaniach szachowych. Trzy zajecia.
6) Podstawy taktyki szachowe.

7) Analiza partii szachowe;.

8) Rozgrywanie debiutu. Poznanie najpopulamiejszych i najczesciej rozgrywanych
debiutow szachowych.

9) Gra $rodkowa - 0gdine zasady.

10) Rozgrywanie koricowe.

11) Zapoznanie z regulaminem szachowym ( wybrane zagadnienia).
12) Zasady turniejowej gry.

13) Przeprowadzenie turnieju wewnatrzszkolnego. Pie¢ zajec.

14
15

16) Szachowy savoir vivre.

) Zagadki szachowe. Dwa zajecia.

) Zapis partii szachowej.

17) Zasady postugiwania sie zegarem.
18) Treningowe rozgrywki.

19) Godziny do dyspozycji nauczyciela. Jedenascie zajet.

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia

Marcin Barylkiewicz
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Pozytywna Szkota Podstawowa

im. Arkadiusza Arama Rybickiego POTYTYWNI INICJATYWY
SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zajec: Koto matematyczne

Krotki opis zajec: Celem zajec jest rozszerzenie wiadomosci i umiejetnosci zdobytych przez uczniéw na
lekcjach matematyki w klasie czwartej. Zajecia réwniez przygotujg uczniow do licznych konkursow
matematycznych jak i przedstawia wybrane ciekawostki matematyczne.

Imig i nazwisko nauczyciela: Anna Bekier
Wiek/klasa uczestnikéw: klasa IV
Cele zajec:

1) Poszerzenie i poglebienie wiadomosci i umiejetnosci uczniow
2) Rozwijanie zainteresowan uczniow
3) Przygotowanie do konkurséw matematycznych

Tematyka zajeé:

1) O$ liczbowa

2) Zapisywanie i odczytywanie liczb - system rzymski
3) Szybkie dodawanie | odejmowanie

4) Szybkie mnozenie i dzielenie

5) Cechy podzielnosci liczb

6) Zegary i kalendarze

7) Potegowanie liczb

8) System binarny

9) Kolejnos¢ wykonywania dziatan

10) Dodawanie i odejmowanie pisemne

11) MnozZenie pisemne

12) Dzielenie pisemne

13) Kwadraty i prostokaty

14) Zamiana jednostek dtugoéci

15) Zamiana jednostek masy

16) Kota i okregi

17) Skala na mapie i planie

18) Utamek jako czes¢ catosci

19) Porbwnywanie utamkow zwyktych

20) Skracanie i rozszerzanie utamkow zwyklych
21) Liczby mieszane

22) Utamek jako iloraz

23) Dodawanie i odejmowanie utamkow

24) Mnozenie utamkow zwyklych przez liczbe naturalng oraz przez utamek zwykty



Pozytywna Szkola Podstawowa
im. Arkadiusza Arama Rybickicgo POZYTYWNE INICIATYWY
25) Dzielenie utamkow zwyktych

26) Utamek dziesietny

27) Zamiana utamkow
28)
29)

Dodawanie i odejmowanie utamkow dziesietnych
Mnozenie i dzielenie przez 10, 100, 1000...

30) Dziatania na liczbach wymiermnych

31) Pola figur ptaskich

32) Zamiana jednostek pol

33) Prostopadtosciany i szesciany

34) Pola powierzchni i siatka prostopadtoscianu i sze$cianu

35) Objetos¢ prostopadtoscianu i szescianu

36) Zamiana jednostek objetosci

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia
Anna Bekier

e



Pozytywna Szkota Podstawowa

im. Arkadiusza Arama Rybickiego _PODTYWAEL INICIATYWY_
SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zajec¢ dodatkowych: Kotko Plastyczne
Imig i nazwisko nauczyciela: mgr sztuki Marcin Bildziuk

Wiek/klasa uczestnikow: klasy 4-8

Cele zajec:

1) Zapoznanie uczniow z tradycyjnymi oraz nowoczesnymi formami artystycznego
wyrazu.

2) Pobudzenie tworczego potencjatu uczestnikow zajec.

3) Rozwiniecie uzdolnien uczniow.

4) Wspieranie w rozwijaniu tworczego warsztatu

Tematy zajec:
1) Poznajemy podstawy rysunku i malarstwa.
2) Poznajemy podstawy malarstwa akwarelowego.
3) Poznajemy podstawy malarstwa akrylowego.

4) Wykonujemy prace plastyczne na konkurs.



Pozvtyn na Szkota Pudsl Istawowa

im. Arkadiusza Arama Rybickicgo YTYWRE INICIATYWY

9) Poznajemy polskich malarzy.

6) Poznajemy tworcow zwigzanych z Gdanskiem.

7)

8) Poznajemy instytucje kultury i sztuki.

9) Malowanie martwej natury.

10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
20)
21)
22)

23)

Malowanie martwej natury.

Kopiowanie dziet znanych malarzy.
Kopiowanie dziet znanych malarzy.
Malarstwo z wyobrazni.

Tworzymy dekoracje szkolne.
Wykonujemy projekty graficzne.

Tworzymy dzieta przestrzenne.

Uczymy sie analizy dzieta sztuki.
Poznajemy podstawy grafiki warsztatowe;.
Poznajemy technike linorytu w praktyce.
Poznajemy technike linorytu w praktyce.
Poznajemy technike monotypii w praktyce.
Wykonujemy prace plastyczne w dowolnej technice i tematyce.

Poznajemy technike akwaforty, miedziorytu w teorii.
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im. Arkadiusza Arama Rybickiego “POTYTYWNE INICIATYWY

24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)
31)
32)
33)
34)
35)
36)

37)

Organizujemy wystawe.

Tworzymy ilustracje do legend gdanskich.

Uczymy sie profesjonalnego oprawiania prac plastycznych.

Rysunek tuszem.

Wykonujemy prace o tematyce dowolne;.
Poznajemy Sztuke XIX wieku.

Poznajemy Sztuke XX wieku.

Malujemy obraz wielkoformatowy.

Tworzymy prace zbiorowg o dowolnej tematyce.
Malujemy w plenerze.

Tworzymy ozdoby $wigteczne.

Realizujemy wiasny projekt plastyczny.
Realizujemy wiasny projekt plastyczny.

Wykonujemy prace o tematyce dowolne;.

o

Marcir Bildziuk

10



Pozytywna Szkota Podstawowa

im. Arkadiusza Arama Rybickiego _POTYTYWNE INKATYWY
SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zaje¢: It's English time! Zajecia RZiU z j. angielskiego
Imig i nazwisko nauczyciela: Bobrowska Weronika
Wiek/klasa uczestnikéw: Klasy 4-5

Cele zajec:

1) Wzbogacenie stownictwa.

2) Przygotowanie uczniéw do wykorzystywania jezyka angielskiego w sytuacjach
zyciowych.

3) Zwigkszenie motywacji do nauki jezyka angielskiego.

Tematyka zajeé:
(25 tematéw podstawowych + 11 tematéw dodatkowych, ktore mozna
modyfikowac¢ w ciggu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

1) Zapoznanie z tematyka zajeé

2) Introduce yourself.

3) My hobby.

4) Present Simple Tense.

5) In the airport.

6) In the restaurant.

6) | am lost. Asking for help.

7) There is / There are, prepositions of place.

8) Travelling.

9) Types of transport.

10) Shopping and services.

11) linesses, injuries and allergy. Asking for help.
12) In hospital.

13) 4 types of questions (general, tag, special, alternative)
14) “Who?” “What?” questions.

15) Places to visit in Great Britain.

16) Cultural differences between Poland and Great Britain.
17) Holidays in other countries.

18) Past Simple Tense.

19) Yesterday morning.

20) Future Simple.

21) My dreams and plans for the future.

22) Orders and prohibitions.

23) Literature. Reading English novels.

24) My favourite singer. Song translating.

11
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im. Arkadiusza Arama Rybickiego JOZYTYWNE MHCIATYWY

25) My favourite films.

26) National sports of different European countries.
27) Food. Dishes. Meals.

28) Present Continuous. Affirmative Sentence.
29) Present Continuous. Questions and negative.
30) Past Continuous. Affirmative Sentence.

31) Past Continuous. Questions and negative.
32) Dream House. Description.

33) Professions.

34) Clothes. Sizes.

35) Dates. Ordinal numbers.

36)Podsumowanie catorocznej pracy

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia
Weronika Bobrowska

ey ,
_:f?fj/" Y
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Pozytywna Szkota Podstawowa

m. Arkadiusza Arama Rybickiego _POTVTYWNE INICIATYWY_

SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zaje¢: Kolorowo — naukowo, czyli zadziwiajgcy swiat fizyki

Krotki opis zajec:

Zadaniem kotka fizycznego jest uzupetnienie wiedzy, pogtebienie jej oraz rozwijanie
zainteresowan fizyka. Zajecia kota majg przyzwyczai¢ uczestnikéw do samodzielnej pracy,
pobudza¢ aktywno$¢, uczy¢ zaradnodci w eksperymentowaniu i budowaniu przyrzadéw
fizycznych. Praca nauczyciela ma polega¢ na formutowaniu probleméw w taki sposdh, aby
wzbudzity w uczniu niepokdj poznawczy, tzn. mialy pewien stopien trudnosci i margines
swobody w poszukiwaniu rozwigzan Na zajeciach miodziez ma uwiadomic sobie, ze droga
odkry¢ naukowych poparta praca jest pasjonujaca, ale wymagajaca wytrwatosci. Praca w
ramach kota ma zacheci¢ do udziatu w konkursach fizycznych.

Imie i nazwisko nauczyciela: Beata Butat
Wiek/klasa uczestnikow: klasa Vi i Vilf

Cele zajec:

- pogfebienie zainteresowania ucznidw naukami przyrodniczymi poprzez doswiadczenie;
- nabycie umiejetnosci samodzielnego wykonywania doswiadczer;

- rozbudzenie w uczniach, pomystowosci i samodzielnosci przy konstrukcji przyrzgdow uzytych w
doswiadczeniu, wykonywaniu plansz oraz sposobie prezentowania doswiadczenia;

- ksztaftowanie umiejetnosci pracy w grupie, organizacji pracy;
- inspirowanie do kreatywnego, twdrczego dziatania;

- umiejetnosc wyszukiwania, selekcji i wykorzystania materiatow pozyskiwanych z réznych zrédef
informacji.

Tematyka zajec:
(25 tematéw podstawowych + 11 tematow dodatkowych, ktore mozna
modyfikowa¢ w ciggu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

L.p. Zadanie

1. Zajgcia organizacyjne i oméwienie zasad BHP panujacych w pracowni fizycznej

2. Podziat na grupy 2-3 osobowe

3,4 Zapoznanie ze zrodfami informacji:
- zasoby biblioteki szkolnej i nauczyciela fizyki — pozycje ksigzkowe z opisem doswiadczen
fizycznych
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zasoby stron internetowych
Wybor doswiadczen 7 uwzglednieniem mozliwosci ich realizacji
6,7 Zjawisko dyfuzji — dodwiadczenia uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy naukowych

do poszczegolnych dodwiadczen. Przeprowadzenie doswiadczen.

8,9 Ruchy Browna — do$wiadczenia uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy naukowych
do poszczegolnych dodwiadczeni. Przeprowadzenie dodwiadczen.

10,11 | Ciecz nienutonowska — doswiadczenia uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy
naukowych do poszczegolnych doswiadczeri. Przeprowadzenie doéwiadezen.

12,13 | Napigcie powierzchniowe — do$wiadczenia uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy
naukowych do poszczegdlnych doswiadczen. Przeprowadzenie doswiadczen,

14,15 | Prawo Archimedesa — do$wiadczenia uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy
naukowych do poszczegdlnych dodwiadczen. Przeprowadzenie dodwiadczen.

16. Przygotowanie poszczegolnych zespotéw do prezentacji doswiadczen (pokaz | omowienie)

147 Przygotowanie plakatéow

18,19 | Pokaz dodwiadczeri na forum z udziatem gosci

20 Wybdr nowych doswiadczer z uwzglednieniem mozliwoéci ich realizacji

21,22 | Elektryzowanie ciat - do$wiadczenia uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy
naukowych do poszczegdlnych doéwiadczen. Przeprowadzenie doswiadczen.

23,24 | Obwody elektryczne — doswiadczenia uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy
naukowych do poszczegdinych doswiadczen. Przeprowadzenie doéwiadczern,

25,26 | Sposoby fgczenia odbiornikéw energii elektrycznej — dodwiadczenia uczniowskie.
Przygotowanie sprzetu i pomocy naukowych do poszczegdlnych doéwiadczer.
Przeprowadzenie doswiadczen.

27,28 | Obwody elektryczne — doswiadczenia uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy
naukowych do poszczegolnych doswiadczen. Przeprowadzenie doswiadczen,

29,30 | Magnetyzm — doswiadczenia uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy naukowych do
poszczegdlnych doswiadczen. Przeprowadzenie dodwiadczen,

31,32 | Prad indukcyjny i wzajemne oddziatywanie przewodnikow z pradem— doéwiadczenia
uczniowskie. Przygotowanie sprzetu i pomocy naukowych do poszczegdinych doéwiadczer.
Przeprowadzenie doswiadczen.

33 Przygotowanie plakatdw

34,35 | Pokaz dodwiadczeri na forum z udziatem gosci

36 Podsumowanie zaje¢ w roku szkolnym 2018/2019

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia
Beata Butat

14



Pozytywna Szkota Podstawowa

im. Arkadiusza Arama Rybickiego TPOZVTYWNE INICIATYWY

Imie¢ i nazwisko nauczyciela: Beata Butat

Nazwa zaje¢ dodatkowych: Koto fizyczne na rok szkolny 2019/2020

Krotki opis zajec:

Zadaniem kétka fizycznego jest uzupelnienie wiedzy, poglebienie jej oraz
rozwijanie zainteresowan fizyka. Zajecia kola majg przyzwyczai¢ uczestnikéw do
samodzielnej pracy, pobudza¢ aktywno$é, uczyé zaradnoéci w eksperymentowaniu i
budowaniu przyrzadéw fizycznych. Praca nauczyciela ma polega¢ na formutowaniu
probleméw w taki sposéb, aby wzbudzity w uczniu niepokdj poznawczy, tzn. miaty
pewien stopien trudnosci i margines swobody w poszukiwaniu rozwigzan Na zajeciach
miodziez ma uswiadomi¢ sobie, ze droga odkry¢ naukowych poparta pracg jest
pasjonujaca, ale wymagajgca wytrwatoéci. Praca w ramach kota ma zachecié¢ do udziatu w
konkursach fizycznych,

Wiek/klasa uczestnikéw: klasa Vil i VIl

Cele zajec:

e zaspokajanie i wzmacnianie zainteresowania uczniéw;
e poglebianie wiedzy uczniéw;

e wyrabianie pracowitosci i samodzielnosci;

® budzenie zainteresowania naukowo-badawczego;

e wyzwalanie inicjatywy i aktywnosci ucznia.

Tematyka zaje¢: (36 tematéw, z zalozenia 1zajecia w tygodniu)

Nr Temat zajec Osiagniecia ucznia Sposoby realizacji | Pomoce naukowe
Uczen:
lekcji
1. Czym bedziemy -zna przepisy BHP, -poznanie -regulamin
zajmowac sie regulamin pracowni wyposazenia pracowni fizycznej
podczas zajeé fizycznej i kotka. pracowni i kota
kotka fizycznego
-ewentualny podziat
na grupy
- przydziat zadan
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2. Uktad SI- - analiza tabel - -tablice
Miedzynarodowy . . praca w grupach matematyczno-
Uklad Jednostek | “"@ jednostki fizyczne plansze i
Wil Wi podstawowe Sl iich -samodzielna praca e
< wielokrotno$ci ucznia - tworzenie |. .
g jednostkami
tabel jednostek
wedtug wiasnych
projektéw
3. Uktad SI- zamiana | -biegle przelicza -zamiana jednostek | -tablice
jednostek jednostki - praca w grupach matematyczno-
fizyczne plansze i
tabele z
jednostkami
4, Dyfuzjairuchy |-potrafi wyjasni¢ -makroskopowe -tusz
Browna zjawisko dyfuzji i przyktady zjawisk - )
; -bibuty
ruchéw Browna praca w grupach
stosujac teorie -zlewki
kinetyczno-
czasteczkowa -perfumy
5. Dyfuzjairuchy |-wnioskiz -mikroskopowe -komputer
Browna - cd dos$wiadczen i przedstawienie
przyktady zjawisk przy
zastosowania w zyciu | zastosowaniu
technik
komputerowych-
praca przy
komputerze
6. Zjawisko -umie wyjasni¢ na czym |-do$wiadczenia w -Zestaw naczyn do
konwekcji w polega zjawisko grupach konwekcji,
cieczach konwekcji w cieczach $wieczki, palnik
-pokaz
-potrafi poda¢
przyktady konwekcji w
przyrodzie
7. Zjawisko -umie wyjas$ni¢ na czym | -do$wiadczenia w -zestaw naczyn do
konwekcji w polega zjawisko grupach konwekgji,
gazach konwekcji w gazach $wieczki, palnik
-pokaz
-potrafi podaé
przyktady konwekcji w
przyrodzie
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8. Masa a ciezar -wskazuje réznice -praca w grupach- -waga, silomierze,
miedzy masg a zadania problemowe | ciezarki,
ciezarem i rachunkowe odwazniki, rézne
. ) ciata
-wie, jak zmienia sie -dyskusja,
ciezar w zalezno$ci od | prezentacja
potozenia na Ziemiiw |wynikéw przez
kosmosie grupy
9. Masa a ciezar - potrafi policzy¢ ciezar |-praca w grupach- -zbiory zadan

ciata

zadania problemowe
i rachunkowe

10. Gestos¢ ciat
statych

-potrafi wyznaczy¢
gestos¢ ciat statych o
regularnych ksztattach

-praca w grupach-
zadania problemowe
i rachunkowe

-dyskusja,
prezentacja
wynikow przez
grupy

-waga, sitomierze,
ciezarki,
odwazniki, rézne
ciata, linijka

11. Gestos¢ ciat

-potrafi wyznaczy¢

-praca w grupach-

-waga, sitomierze,

statych gestos$¢ ciat statych o zadania problemowe | ciezarki,
nieregularnych i rachunkowe odwazniki,
ksztattach cylinder miarowy,
-dyskusja, y ; wy
s rozne ciata
prezentacja
wynikéw przez
grupy
12 Gestos¢ cieczy -potrafi wyznaczy¢ -praca w grupach- -waga, sitomierze,

gestosc cieczy

zadania problemowe
i rachunkowe

-dyskusja,
prezentacja
wynikow przez

ciezarki,
odwazniki,
cylinder miarowy,
rézne ciecze

grupy
13,14 | Gestos¢ ciat - potrafi policzy¢ -praca w grupach- -zbiory zadan
gestos¢ ciat zadania problemowe
i rachunkowe
15. Cisnienie i sita - potrafi podaé -praca w grupach- - waga, linijka,

nacisku

zalezno$¢ pomiedzy silg
nacisku a ci¢nieniem
oraz zalezno$¢ miedzy
polem powierzchni a
ciSnieniem

zadania problemowe
i rachunkowe

-dyskusja,
prezentacja

rozne ciata state
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wynikow przez

grupy
16 Ci$nienie i sita - potrafi policzy¢ -praca w grupach- -zbiory zadan
nacisku ci$nienie zadania problemowe
i rachunkowe
17,18 | Cisnienie -potrafi wykaza¢ -do$wiadczenia -probéwki,
hydrostatycznei |istnienie obu cinien pokazujgce istnienie |naczynia
atmosferyczne i ., .. . . |cisnienia potaczone,
-umie oblicza¢ ci$nienie f . d
vdrnckine atmosferycznego i przyrzad do
y Y hydrostatycznego- | paradoksu
. ie i i hydostatycznego
st:osu;t? ]edHOStl-(l. praca w grupach y y g
ci$nienia, potrafi je manometry,
przeliczaé barometry
18 Cisnienie - potrafi policzy¢ -praca w grupach- -zbiory zadan
hydrostatycznei | ci$nienie zadania problemowe
atmosferyczne hydrostaytczne i rachunkowe
19. Prawo -umie wyznaczac -dod$wiadczenia w -sitomierz,
Archimedesa w dos$wiadczalnie site grupach naczynia szklane,
doswiadczeniach i |wyporu ciezarki,
zadaniach . Ty
-wykazuje zaleznos¢
sity wyporu od gesto$ci
cieczy i objetosci cieczy
wypartej
20 Prawo -stosuje warunki -opracowania na - komputer,
Archimedesa dla |plywania ciat do podstawie literatury | podrecznik, inne
cieczy w zyciu wyjasniania zjawisk zagadnien ksigzki popularno
codziennym znanych z zycia zwigzanych z - naukowe
codziennego plywaniem ciat
(statki, todzie
podwodne)
21 Prawo -stosuje prawo -opracowania na - komputer,

Archimedesa dla
gazow w zyciu
codziennym

Archimedesa dla gazéw
do wyjasniania zjawisk
znanych z zycia
codziennego

podstawie literatury
zagadnien
zwigzanych z
ptywaniem ciat
(balony)

podrecznik, inne
ksiazki popularno
- naukowe
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22. Prawo - potrafi policzy¢ site -praca w grupach- -zbiory zadan
Archimedesa w wyporu zadania problemowe
zadaniach i rachunkowe
23, Badania ruchu -planuje i wykonuje -do$wiadczenia -tor mechaniczny
zmiennego- dos$wiadczenia, w uczniowskie
jednostajnie ktorych wyznaczy -Sioper
przyspieszony parametry ruchéw
zmiennych
-sporzadza wykresy
s(t), v(t)
24 Ruch zmienny- -przeksztatca wzory, -zadania graficznei |- zbiory zadan
jednostajnie rozwigzuje zadania, rachunkowe
przyspieszony stosuje jednostki
25 Badania ruchu -planuje i wykonuje -doswiadczenia -tor mechaniczny
zmiennego- do$wiadczenia , w uczniowskie
jednostajnie ktorych wyznaczy "SEOpEL
opoOzZniony parametry ruchow
zmiennych
-sporzadza wykresy
s(t), v(t)
26. Ruch zmienny- -przeksztatca wzory, -zadania graficznei |- zbiory zadan
jednostajnie rozwigzuje zadania, rachunkowe
op6zniony stosuje jednostki
27. Ruch jednostajnie |-przeksztatca wzory, -zadania graficzne i |- zbiory zadan
zmienny -zadania |rozwigzuje zadania, rachunkowe
stosuje jednostki
28. Pierwsza zasada |-planuje i wykonuje -doswiadczenia -wozek Newtona
dynamiki doswiadczenia uczniowski blok ni h
Newtona w potwierdzajace b o SRR
do$wiadczeniach |bezwladnoé¢ cial “ORSCIMACIAZIAWEK | it
fizycznych
-przedstawia graficznie | potwierdzajgcych -sprezyny
i nazywa sity akgji i zasady Newtona caps’ a2
reakcji w przyktadach z -obcigzniki
zycia codziennego
29. Druga zasada -interpretuje zalezno$¢ | -do$wiadczenia -wozek Newtona

dynamiki
Newtona w
doswiadczeniach

przyspieszenia od sity i
od masy

uczniowski

-obserwacja zjawisk
fizycznych

-blok nieruchomy

-sitomierze

-sprezyny
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potwierdzajacych
zasady Newtona

-obcigzniki

pracy na kole
fizycznym w roku
szkolnym
2018/2019

30. Druga zasada -przeksztatca wzory, -zadania - zbiory zadan
dynamiki rozwiazuje zadania, rachunkowe
Newtona w stosuje jednostki
zadaniach
31 Trzecia zasada -przedstawia graficznie |-do$wiadczenia - komputer
dynamiki i nazywa sity akcji i uczniowski
Newtona w reakcji w przyktadach z .
doswiadczeniach i | zycia codziennego -_obserwaqa Zjawisk
zadaniach fizy cz‘nych .
potwierdzajacych
zasady Newtona
32. Zasady dynamiki |-przeksztatca wzory, -zadania - zbiory zadan
Newtona rozwigzuje zadania, rachunkowe
stosuje jednostki
33 Ped-zasada -wyjasnia zjawisko -prezentacja -balony
zachowania pedu | odrzuty, postugujac sie |zjawiska odrzutu- et ,
zasadg zachowania praca w grupach “wézki,sprezymy
pedu -palnik
34. Ped-zasada -rozwigzuje zadania -zadania -zbiory zadan
zachowania pedu | dotyczace powyzszej rachunkowe
w zadaniach zasady
35 Ped-zasada stosuje zasade -opracowania na - komputer,
zachowania pedu |zachowania pedu do podstawie literatury | podrecznik, inne
w zyciu wyjasniania zjawisk zagadnienh ksiazki popularno
znanych z zycia Zwigzanych z - naukowe
codziennego plywaniem ciat
(odrzut)
36 Podsumowanie

Beata Butat
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im. Arkadiusza Arama Rybickiego _POZYTYWNE INICIATYWY_
SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW
ROK SZKOLNY 2019/2020

Nazwa zaje¢: Klub Mtodego Ambasadora Globalnego Potudnia

Krotki opis zajec: Celem zajec jest poznanie rzeczywistosci krajow Globalnego
Potudnia, globalnych wyzwan, z ktorymi bedq musiaty sie zmierzy¢ nowe
pokolenia; zwigkszenie wiedzy na ten temat oraz organizowanie dziatan
aktywistycznych na terenie szkoly i przekazywanie zdobytej wiedzy przez
klubowiczow i klubowiczki swoim kolegom i kolezankom w szkole. Rolg Klubu
Miodego Ambasadora Globalnego Potudnia bedzie zaszczepienie akcyjnosci
szkoly w tematach, ktérymi zajmuje sie PAH, przy jednoczesnym wzroécie
wiedzy i Swiadomosci.

Imie i nazwisko nauczyciela: Wiktoria Gieglecka
Wieklklasa uczestnikéw: VI-VII

Cele zajec:

1. Zdobycie wiedzy na temat wybranych krajéw globalnego Potudnia.

2. Wzrost $wiadomosci o réznorodnoéci $wiata — poznanie perspektyw innych
krajow.

3. Wzrost wiedzy dot. globalnych wyzwan — m.in. prawo do edukacji, prawo do
zywnosci, dostep do wody, prawo do pomocy humanitarne;.

4. Refleksja na temat pojec abstrakcyjnych: pokoj, kompromis, konflikt, wojna,

solidarnose.

. Wzrost $wiadomosci na temat ,madrego” pomagania.

Ksztattowanie wrazliwo$ci na potrzeby drugiego czlowieka.

Umocnienie postaw empatycznych w stosunku do osob majacych inny kolor

skory, miejsce urodzenia czy sytuacje zyciowa.

8. Wzrost kreatywnosci ( w kontekscie form dziatania).

9. Wzrost wrazliwosci na odbior komunikatow ( w réznych formach: materiaty
wizualne, komunikaty werbalne i niewerbalne).

10. Poznanie réznorodnosci krajow kontynentu Afrykanskiego.

11. Poznanie Celéw Zréwnowazonego Rozwoju.

12. Poznanie globalnych wspdtzaleznosci - co taczy mnie z mieszkancami
innych kontynentow.
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13. Wzrost zainteresowania kulturami innych krajow.

4. Wzrost $wiadomosci wagi podejmowanych decyzji w kontekscie
globalnym.

15, Wyksztattowanie $wiadomosci istnienia zbiorowej odpowiedzialnosci.

16.  Znaczenie odpowiedzialno$ci za podejmowanie wtasnych decyzji — idea
podporzadkowania sie decyzji grupy.

17. Wzrost umiejetnosci dostrzegania dyskryminacji, radzenia sobie z nig
| reagowania na przejawy dyskryminacji.

Uczniowie w ramach zaje¢ Klubu Miodego Ambasadora Globalnego
Potudnia nabywajg umiejetnosci:

- krytycznego myslenia

- organizacji akcji spotecznych i wspotpracy

- pracy w grupie i pracy w oparciu 0 metody projektowe

- umiejetnosci dyskutowania na wazne spoteczne tematy

- prowadzenia dyskusji i sztuki argumentowania

- odrozniania faktow od opinii i pogladow

- publicznych wystapien i autoprezentacii

Tematyka zajec:
(z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

1. Pomoc humanitarna. Jak madrze pomagaé?

2. Czy $Swiat stanat na glowie? Zajecia z wykorzystaniem mapy ,Zmien
perspektywe”.

3. Ukraina - tak blisko, a sytuacja taka inna — o sytuacji w Ukrainie, samej
Ukrainie i zwigzkach Polski z Ukraina.

4. Ukraina — przeprowadzenie lekcji o dziataniach PAH w Ukrainie.

5. Dlaczego Pokdj jest taki wazny? Wspélne ogladanie i rozmowa na
podstawie 2 reklam ,Save the children”.

6. Przygotowanie akcji w przestrzeni szkolnej z okazji Dnia Pokoju (instalacja
»Zurawie origami”). (2h lekcyjne)
7. Wielkie odkrycia geograficzne czy wielkie najazdy? Przygotowanie

merytoryczne do Dnia Kolumba.
8. Przygotowanie akcji w przestrzeni szkolnej z okazji Dnia Kolumba.
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9. Po co komu toaleta? / Po co, na co i dlaczego myjemy rece? Zajecia
edukacyjne + przygotowanie si¢ do akcji plakatowej. (2h lekcyjne)

10. Cele Zrownowazonego Rozwoju. Odpowiedzmy na wyzwania
zmieniajgcego sie Swiata! (Tegoroczne hasto TEG). (2h lekcyjne)

11. Jak postrzegamy innych? Stereotypy, uprzedzenia, dyskryminacja (3h
lekcyjne)

12. Tozsamos¢ i wyzwania dzieci (wyzwania, z jakimi borykajg sie dzieci
W roznych czesciach $wiata).

13. Plastic is fantastic? Zajecia edukacyjne przygotowujgce do dnia bez
opakowan foliowych. Oméwienie dziatan Zero Waste (2h lekcyjne)

14. Przygotowanie akcji w przestrzeni szkolnej z okazji Dnia bez opakowan
foliowych.

15. ,Dlaczego my mamy oszczedza¢ wode” — zajecia na podstawie ksigzki
PAH o tym samym tytule.

16. Somalia — wprowadzenie do tematu o Somalii (,Czy ten kraj to kra
lodowa?).

17. Somalia a dostep do wody: konsekwencje braku lub utrudnionego
dostepu do wody.

18. Wodna gra terenowa - przygotowania dla rozegrania w wiekszej ilosci
klas. (2h lekcyjne)

19. Przygotowanie akcji w przestrzeni szkolnej z okazji Dnia Wody.

20. ,Co sig dzieje jak sie nie je?" zajecia na podstawie ksigzki PAH o tym
samym tytule, o dostepie do zywnosci i konsekwencjach jej braku.

21. Irak - Bliski czy daleki?

22. Gra terenowa ,Glodni wiedzy”.

23. Seria zajeé z cyklu ,Kupuj odpowiedzialnie”.

24. Czy handel moze by¢ sprawiedliwy? Przygotowanie akcji w przestrzeni
szkolnej z okazji Dnia Sprawiedliwego Handlu. (2h lekcyjne)

25. Wycieczka do torunskiego biura PAH wraz z rozegraniem pomocniczych
gier. (3h lekcyjne)

26. ,Zamiast kwiatka niosg pomoc”, warsztaty na temat akcj, majgce nacelu
zaadaptowanie jej we wszystkich dziataniach szkolnych.

Podpis prowadzacego zajecia
~ Wiktoria Gieglecka
# "E'Cj Lol  Wlkowe
g0
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SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zaje¢: Zajecia przygotowujace uczniéw do egzaminu 6smoklasisty.
Gtéwnym celem zaje¢ jest przygotowanie uczniéw do egzaminu osmoklasisty poprzez
ksztafcenie umiejetnosci okreslonych w standardach: czytanie, pisanie, rozumowanie,
wykorzystanie wiedzy z innych przedmiotow potrzebnej do rozwiazania testu z jezyka
polskiego, korzystanie z informacji. W czasie zajeé uczniowie zapoznajg sie z zasadami
organizacyjnymi egzaminu zewnetrznego, beda rozwigzywali testy i éwiczyli pisanie
krétszych (np. ogtoszenie, zaproszenie) i diuzszych form wypowiedzi (np. rozprawka,
opowiadanie tworcze).

Imig i nazwisko nauczyciela: Wiktoria Gieglecka
Wiek/klasa uczestnikow: chetni uczniowie klas 8
Cele zajec:

1) Rozwijanie umiejetnosci czytania, pisania, rozumowania, korzystania z informacji
oraz wykorzystania wiedzy w praktyce.

2) Nabywanie wiedzy z roznych zrode.

3) Wyrabianie nawyku systematycznej pracy.

4) Planowanie swoich dziatan.

5) Nabywanie wiedzy i umiejetno$ci umozliwiajacych samoksztatcenie.

6) Wyréwnanie brakow w wiadomosciach i umiejetnosciach.

7) Utrwalenie umiejetnosci zdobytych na lekcjach

8) Doskonalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem.

9) Wzbudzanie motywaciji do nauki.

10) Rozwijanie umiejetnoéci wykorzystania wiedzy z innych przedmiotow podczas
rozwigzywania testow z jezyka polskiego.

Tematyka zajec:
(25 tematéw podstawowych + 11 tematdw dodatkowych, ktére mozna
modyfikowac w ciagu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

1) Zapoznanie z tematykq zajec.

2) Zapoznanie z zasadami organizacyjnymi egzaminu zewnetrznego.

3) Jak wyglada arkusz egzaminacyjny z jezyka polskiego? Przedstawienie i analiza
probnego arkusza testowego, odczytywanie diagraméw, wykresow, tabel itp.
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4) Jak wyglada arkusz egzaminacyjny z jezyka polskiego? Przedstawienie i analiza |
czesci probnego arkusza testowego zaznaczanie odpowiedzi w karcie
odpowiedzi, sprawdzanie odpowiedzi i poprawianie bledow.
5) Jak wyglada arkusz egzaminacyjny z jezyka polskiego? Przedstawienie i analiza
Il czesci probnego arkusza testowego.
6) Czytanie i analiza tekstu literackiego.
7) Czytanie tekstu nieliterackiego ze zrozumieniem i odszukiwanie odpowiedzi w
tekscie.
8) Przypomnienie i utrwalenie wiadomosci z fonetyki.
9) Rozwigzywanie przykladowego arkusza egzaminacyjnego.
10) Korzystanie z réznych zrodet informacii.
11) Przypomnienie i oméwienie zaproszenia, ogtoszenia. Cwiczenia redakcyjne
Pisanie zaproszenia i ogloszenia.
2) Rozwigzywanie przyktadowego arkusza egzaminacyjnego.
3) Przypomnienie i utrwalenie wiadomosci z gramatyki.
4) Przypomnienie i omowienie sprawozdania. Cwiczenia redakcyjne.
5) Pisanie sprawozdania.
6) Rozwigzywanie przyktadowego arkusza egzaminacyjnego.
7) Przypomnienie i omowienie reportazu. Cwiczenia redakcyjne.
8) Pisanie reportazu.
9) Rozwigzywanie przyk’fadowego arkusza egzaminacyjnego.
0) Przypomnienie i oméwienie artykutu. Cwiczenia redakcyjne.
21) Pisanie artykutu.
2) Rozwigzywanie przyk}adowego arkusza egzaminacyjnego.
3) Przypomnienie i oméwienie rozprawki. Cwiczenia redakcyjne.
4) Pisanie rozprawki.
5) Rozwigzywanie przyktadowego arkusza egzaminacyjnego.
6) Przypomnienie i oméwienie przemoéwienia. Cwiczenia redakcyjne.
7) Pisanie przembwienia.
8) Rozwigzywanie przyktadowego arkusza egzaminacyjnego.
9) Utrwalanie kompetencii literackich — analiza i interpretacja utworéw w odniesieniu
do innych tekstow kultury.
0) Rozwijanie i utrwalenie kompetencii kulturowych — interpretacja plakatu.
1) Rozwijanie i utrwalenie kompetencji kulturowych — interpretacja obrazu.
2) Rozwigzywanie przyktadowego arkusza egzaminacyjnego
33) Analiza i interpretacja filmu — recenzja .
4) Analiza i interpretacja filmu — recenzja .
5) Analiza i interpretacja wybranych przystow, powiedze i frazeologizmow.
6) Rozwigzywanie przyktadowego arkusza egzaminacyjnego.

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia
Wiktoria Gieglecka ) )
(\/_{ i“ticf L—G L/{,_/'\- k" {, \*"!f f/c’&—( ’.}”T/’L./&:l
i,' ) f ;
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rok szkolny 2019/2020

Imig i nazwisko nauczyciela: Barbara Ignaciuk
Nazwa zaje¢ dodatkowych:

Kolo Teatralne i Filmowe Bellamaris

z* Dyskusyjnym Klubem Edukacyjnym

im. prof. J. Sampa.

Wiek/klasa uczestnikow: V - VIII

Inspiracja i kreatywnos¢

Zeby zapewni¢ wszechstronny rozwéj osobowosci i przygotowac dzieci do zycia

w spoteczenstwie, nalezy w duzej mierze zaja¢ sie wychowaniem jezykowym, ktéremu sg

podporzadkowane tresci ksztatcenia jezykowego i kulturalno-literackiego.

Nauczanie jezyka polskiego powinno byé nastawione na ksztatcenie Sprawnosci
komunikowania sig w aspekcie praktycznym i kulturowym, dlatego nalezy wykorzystaé
roznorodne techniki nauczania oraz ciagle sie doskonali¢ przez doksztatcanie i wymiane

doswiadczen z innymi nauczycielami.

Nalezy migdzy innymi uwzgledni¢ prace zbiorowa, jak i indywidualng. Najwazniejsza
jest praca z tekstem, a takze dyskusja, przekfady intersemiotyczne, drama, projekty, gry

dydaktyczne, prezentacje, mapy mentalne, wizualizacje.

Prowadzenie zaje¢ artystycznych ma stuzy¢ rozwijaniu wyobrazni i postawy twérczej

uczniéw poprzez m.in. edukacje teatralna.
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Zajecia uwzgledniajg coraz czesciej sygnalizowane braki w edukacji teatralnej mtodego

pokolenia, chociaz istnieje zawsze liczna grupa, ktéra chciataby pracowac w teatrze szkolnym

lub oglada¢ przedstawienia tego rodzaju.

Mtodziez docenia oryginalnos¢ i specyfike teatru szkolnego, jego odmiennosé od teatru

zawodowego i chciataby, aby niemal w kazdej szkole funkcjonowat teatr uczniowski.

Zajgcia doskonale i sukcesywnie przygotowujg do nowej formy egzamindw - testow klas

dsmych.

Cele zajec:

10.

Ksztalcenie sprawno$ci méwienia, stuchania, czytania, pisania w roznych sytuacjach
komunikacyjnych.

Wyrabianie nawyku krytycznego odbioru tekstéw literackich i innych dziet kultury.
Rozbudzanie zainteresowania roznymi tekstami kultury i rozwijanie potrzeb
czytelniczych ucznidw.

Zachgcanie i nauka uczestnictwa w kulturze.

Wzbudzanie dumy z dokonan najwybitniejszych przedstawicieli kraju i regionu.
Rozbudzanie $wiadomosci jezyka jako sktadnika dziedzictwa kulturowego; dbatoéé o

kulture i etyke jezyka.

Ksztaltowanie systemu wartoéci etycznych, estetycznych i duchowych opartych na
ogolnie przyjetych normach.

Wyrabianie szacunku dla siebie i innych, poszanowania drugiego czlowieka;
ksztalcenie umiejetnosei skutecznego nawiazywania i podtrzymywania kontaktow
migdzyludzkich z uwzglednieniem zasad etyki mowy i etykiety jezyka.

Rozwijanie umiejgtnoéei interpersonalnych i wspotpracy w zespole w roznych
sytuacjach zyciowych; przygotowanie do odgrywania okreslonych rél spotecznych.
Rozwijanie wyobrazni, kreatywnego myslenia i samodzielnosci w zdobywaniu

wiedzy.
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I'l. Wdrazanie do przemyslanego i krytycznego korzystania z roznych zrodet informacji

(stowniki, encyklopedie, Internet).

Ip Bloki tematyczne Ilo&¢ godzin

1. | Poznajmy sie. Tatr instytucjonalny: kto jest kim w teatrze, miejsce w 3
teatrze, jak powstaje spektakl teatralny.

2. | Teatr niezalezny i amatorski. 2

3. | Narzgdzia w aktorstwie: fundamenty pracy aktora, skupienie, 5
obserwacja, stuchanie, wyobraznia, przywolywanie emocji, relaksacja.

4. | Interpretacja tekstu, czyli jak przygotowaé monolog: wybdr tekstu, 3
analiza tekstu, dazenia do prawdy scenicznej.

5. | Techniczne aspekty, czyli niech ci¢ widza i stysza: sceniczne ABC, 3
kostium, rekwizyty, scenografia, dykcja.

6. | Wystep: przed wystepem i po nim. 1
7. | Gdy marzy ci si¢ aktorstwo: szkoly teatralne, egzaminy, inne drogi. 3
8. | Od czego zaczaé: krétka historia kina, gatunki filmowe, pomyst na film, ~

czyli od czego zaczynamy, scenariusz, bohaterowie

i konflikt, obsada — klucz do sukeesu, casting, wybér miejsc
zdjeciowych, scenopis i storyboard.

9. | Co bedzie potrzebne na planie: ekipa filmowa, sprzet zdjgciowy, 2
os$wietlenie, dzwiek.
10. | Organizacja planu filmowego. Czas na widza. 2
11. | Podsumowanie pracy, plany na kolejny rok szkolny. 1
12. | razem 32
oraz

* Dyskusyjny Klub Edukacyjny im. prof. J. Sampa.

Podstawowgq sprawq w przypadku wystgpier: i przemawiania jest zrozumienie, ze tylko
fgczqc trzy wymienione obszary: wiedzy, sposobu, przekazu i kontaktu z odbiorcami, mozna

robi¢ to naprawde dobrze.

Film stanowi jednoczesnie punkt wyjscia do dalszych rozwazan, ktére musimy sobie na

poczqgtku uswiadomic, ze przemawianie jest sztukq. Niektérzy rodzq sie z naturalnym talentem,
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inni potrzebujq solidnego treningu — jedni i drudzy natomiast, jesli checg wystepowad
publicznie, powinni przez cale zZycie doskonali¢ t¢ umiejetnosé. Nawet wielcy mowcy miewajg
problemy w tej materii. Joan Detz w swojej ksigzce , Sztuka przemawiania: Nie co mowic, ale
Jak méwi¢”, zauwaza, ze Bill Clinton przed waznym wystgpieniem nie moglt zasng¢, a Winston

Churchill w trakcie swojego wystgpienia zemdlal.

Miejmy zatem S$wiadomosé, ze nie jestesmy sami, a jakiekolwiek problemy, ktére
napotykamy, sq zupelnie normalne i nie sq niczym nadzwyczajnym, ale jesli chcemy, zeby nasi

uczniowie:
o posiedli sztuke pigknej wymowy,
o siali sig przedsigbiorczy, kreatywni i twérczy,

* atakze odnaleZli si¢ w dorostym zyciu, dbajmy o to i rozwijajmy ich umiejetnosci, a

takie dzialania prowadzi wiasnie DKE im. prof. j. Sampa.

Zajecia doskonale i sukcesywnie przygotowuja do nowej formy egzamindw - testéw klas

osmych. Pamigtajmy, iz praca pisemna kl. VIl musi zawiera¢ okoto 200 stéw !

Wiek/klasa uczestnikow: V - VIII
Cele zajet:

* rozwijanie tworczego myslenia; przedsiebiorczosci, kreatywnosci,
* motywowanie do pokonywania trudnosci,
* ksztattowanie systematycznosci i samodyscypliny,

* redukowanie stresu poprzez sztuke,
* zdobycie nowych kompetencji,

* tamanie schematéw i codziennej rutyny,

* podniesienie jakosci wiasnej pracy (sztuka komunikowania sie; owiadania
P pracy & Wyp

— dyskusja, debata itp.),

* udzial w zyciu kulturalnym spoteczenstwa (kino, teatr, wystawy, itp.),
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wywolywanie mody na czytanie wéréd dzieci i mtodziezy — tak, zeby stalo

si¢ potrzeba, nawykiem, przezyciem i przyjemnoscia,

rozwdj i satysfakcja w pracy,

codzienne czytanie Swiata i dzielenie sie tym z innymi.

e Tematyka zajec (32 tematy; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 32
tygodnie):
Lp | Temat llo$¢ godzin/ bloki
tematyczne

I | Ja czytam! — Warto$ciowa literatura, niezwykli
tworcy: Mam prawo i nie zawaham si¢ go uzyé! 3
Joanna Olech

2. Projekt Gdanskich miniatur — wycieczki edukacyjne; 10
znam swoj region.

3. | Co ty méwisz?! Magia stow, czyli retoryka dla dzieci. 2
Michat Rusinek, Aneta Zatazinska.

4 | Siedmiu wspanialych. Roksana Jedrzejewska-Wrébel. 2

3. | Jaogladam ! Latajgca Anne (Flying Anne) 2
rez. Catherine van Campen.

6. Przygotowanie do wystawy prac dzieci (plakaty, 2
dokumentacja fotograficzna itp.).

7. Po drugiej stronie okna. Opowiesé o Januszu Korczaku 2
Anna Czerwinska-Rydel.

8. | Piszemy sprawozdania. 4

9| Zajecia w Muzeum Narodowym. 2

10. | Zajecia w Operze Baltyckiej. 2
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.| Odwiedzenie wystawy prac w Palacu Opatéw. 3
12. | Podsumowanie pracy calorocznej i propozycje 1

tematow na kolejny rok.

13. | razem 35 godz.

30.03.2019 r.

mgr Barbara Ignaciuk.

Zajecia bedg odbywaly sie naprzemiennie.
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rok szkolny 2019/2020

Imig i nazwisko nauczyciela: Barbara Ignaciuk
Nazwa zaje¢ dodatkowych:

Szkolny Klub Europejski ,,Eurostella - Gryf” k| (V- VIII).

Autorski program dzialah edukacji regionalnej, europejskiej i patriotycznej,

zostal opracowany przez mgr Barbare Ignaciuk, nauczyciela Pozytywnej Szkoly
Podstawowej w Gdansku. Oparty jest na pracy takze z uczniem stabym oraz

o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Realizowany w formie :zajec
pozalekeyjnych. Zalozenia programowe majg na celu umozliwienie miodemu
czlowiekowi uzyskanie rzetelnej wiedzy i zastosowania jej w praktyce (dzieki
zdobytym doSwiadczeniom na zajeciach). Niebagatelng role w programie
odgrywa edukacja europejska, ktéra znalazia Swoje znaczqce miejsce w procesie
oddziatywania pedagogicznego w zreformowanej szkole.

Cele zajet:

10.

Rozbudzenie zainteresowan uczniéw przesztoscis.

Ksztattowanie u mtodziezy poczucia wiezi z najblizszym srodowiskiem i z ich Malqg
Ojezyzng, poprzez poznanie i pielggnowanie zwyczajow, tradycji, mowy, poznanie
kultury materialnej i duchowej ludzi — wsrod ktorych zyja.

Umozliwienie uczniom zdobycia wiedzy do odkrywania wlasnej tozsamosci i
zrozumienia wspolczesnego $wiata.

Przygotowanie do aktywnego, $wiadomego uczestnictwa w zyciu rodziny, szkoly,
spolecznosci lokalnej, panstwa i Europy.

Promowanie wartosci demokratycznych takich jak: wolnosé, tolerancja, aktywnos¢
obywatelska.

Ksztatcenie umiejetnosci i postaw obywatelskich uczniow oraz ich wiedzy na temat
demokracji, panstwa, i spoleczenstwa demokratycznego.

Edukacja w dziedzictwie praw czlowieka, zapobieganie dyskryminacji, budowanie
postawy zaangazowania i wiary we wiasne sity.

Edukacja dotyczaca praw zwierzat.
Okreslenie miejsca i roli Polski, a takze Polakéw w jednoczacej si¢ Europie.
Rozwijanie $wiadomej potrzeby wspétpracy z innymi, w rozwigzywaniu problemow

Europy i swiata.
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I'l. Zachgcanie uczniéw do samodzielnych poszukiwan i zdobywania wiedzy.

Tematyka zajec (32 tematy; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 32 tygodnie):

Bloki tematyczne:

L. Polska w Europie

1. Legendy Polskie, regionalne.
Polskie piesni patriotyczne, religijne.
Mapa Polski.

Regiony Polski.

Dziedzictwo kulturowe narodu.

= T R L I

Nasi sasiedzi.
7. Polska na tle mapy Europy.

II. Nasza Europa

I. Legenda o powstaniu Europy.
Kraje europejskie.

Jezyki europejskie.

o

Wielcy Europejczycy:
a. odkrywcy -Kopernik, Kolumb.

=

muzycy - Chopin, Beethoven, Mozart i inni.

malarze - L. da Vinci, Michat Aniot.

o o

pisarze — K. Wojtyla, F. Schiller, J. Ch. Andersen, Grimm.

o

naukowcy - Pasteur, Nobel, Einstein, M. Curie - Sklodowska.
f. duchowi przywédcy - Jan Pawel II, $w. Woijciech, $w. Benedykt, sw.
Franciszek, Edyta Stein.

g. R. Schuman, Audenauer

I1I. Unia Europejska
1. Geneza Unii Europejskie;.
2. Symbole Unii Europejskie;j:
a) flaga,
b) hymn,

c) euro (wspdlna waluta),
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d) maskotka - Syriusz - symbol dzieci Europy.

3.

Instytucje Unii Europejskiej.

4. Prawa dziecka w UE.
5.
6

Europejska Konwencja Ochrony Zwierzat.

. Swiatowa Deklaracja Praw Zwierzat (uchwalona przez UNESCO ).

IV. Kraje czlonkowskie Unii Europejskiej - polozenie geograficzne, kultura, zabawy

dzieci, charakterystyczne symbole.

V. Czlowiek a Srodowisko naturalne kraju i Europy.

1. Walory przyrodnicze Polski na tle zasobéw Europy i $wiata.

2. Problemy ekologiczne panistw europejskich.

3. Wspolpraca migdzynarodowa na rzecz ochrony $rodowiska naturalnego.

30.03.2019 r.
mgr Barbara Ignaciuk.
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SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zajec: : Koto matematyczne

Krotki opis zajg¢: Glownym zatozeniem kota matematycznego jest pogtebianie i uzupetnianie wiedzy
uczniow, rozwijanie zdolnosci poznawczych oraz pobudzanie ich do samodzielnego i logicznego
myslenia poprzez zabawy, gry, éwiczenia, réznego rodzaju famigtowki umystowe oraz ciekawostki
matematyczne. Zajgcia majg przygotowac i zachecic uczniow do udziatu w konkursach
matematycznych.

Imig i nazwisko nauczyciela: : Aleksandra Jaworska
Klasa uczestnikoéw: klasa 5
Cele zajec:

) poszerzenie wiadomosci oraz pogtebienie umiejetnosci matematycznych,
) rozwijanie zdolnosci abstrakcyjnego myslenia oraz logicznego rozumowania,
) rozwijanie umiejetnosci interpretowania informacji i analizowania danych,
) aktywizowanie ucznia, zachecanie do przejawiania inicjatywy
i realizowania wiasnych pomystow,
5) przygotowanie ucznia do udziatu w konkursach matematycznych.

1
2
3
4

Tematyka zajec:
(25 tematow podstawowych + 11 tematow dodatkowych, ktore mozna
modyfikowa¢ w ciggu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

1) Sprytne sposoby obliczania dziatan pamieciowych. Turniej KABOOM
— tabliczka mnozenia i dzielenia.

2) Kolejnos¢ wykonywania dziatan.

3) Liczby rzymskie. Gra w karty w wojne z poréwnywaniem wiekszych liczb

rzymskich (do 3999).

) Dodawanie i odejmowanie pisemne.

) Mnozenie i dzielenie pisemne.

) Liczby pierwsze i ziozone.

) Zasady podzielnosci liczb. Rozkfad na czynniki pierwsze.

) Dziatania na liczbach naturalnych — zadania konkursowe.

) Katy i ich miary.

10) Wiasnosci trojkatow — zadania konkursowe.

11) Wysokos¢ trojkata.

12) Wysokos¢ réwnolegtoboku.

4
3]
6
7
8
9
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13) Wiasnosci czworokatoéw — zadania konkursowe.

14) Utamek zwykly jako czes¢ i jako iloraz — zadania konkursowe, quiz.
15) Skracanie i rozszerzanie utamkow zwyktych— zadania konkursowe.
16) Dodawanie i odejmowanie utamkow zwyklych o réznych mianownikach.
17)MnoZenie i dzielenie utamkow zwyktych.

18) Dziatania na utamkach zwyktych — zadania konkursowe, quiz.

19) Dodawanie i odejmowanie utamkow dziesietnych.

20) Mnozenie i dzielenie utamkéw dziesietnych.

21) Zamiana jednostek na utamki dziesietne.

22) Dziatania na utamkach dziesietnych — zadania konkursowe.
23)Pole trojkata — zadania konkursowe.

24)Pole czworokata — zadania konkursowe.

25)Pola figur — turniej.

26)Kalendarz i zegar — gry zespotowe.

27)Jednostki diugosci, masy i monetarne.

28)Miary, wagi i pienigdze — zakupy.

29) Swiatowy dzien matematyki —konkurs.

30) Srednia arytmetyczna i mediana - statystyka.

31)Dodawanie liczb dodatnich i ujemnych.

32) Odejmowanie liczb dodatnich i ujemnych.

33) Dodawanie i odejmowanie liczb catkowitych.

34)Figury przestrzenne - bryly.

35) Objetos¢ prostopadioscianu.

36) Siatki prostopadtoscianow i graniastostupow.

Podpis prowadzacego zajecia
Aleksandra Jaworska

Moconta
[

o/
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Nazwa zajec: Poznaj matematyke lepiej

Zajecia majg na celu rozwijanie zainteresowan matematycznych wérod
uczniow klas VII, doskonali¢ wczesniej zdobyte umiejetnosci i uczy¢ nabywa-
nia nowych umiejgtnosci w rozwigzywaniu probleméw matematycznych. Zaje-
cia majg takze przygotowac uczniéw do osiggniecia jak najlepszych wynikow i
do udziatu w konkursach matematycznych.

Imie i nazwisko nauczyciela: Dorota Kaczmarczyk
Wiek/klasa uczestnikow: klasa Vi
Cele zajec:

1) Wyksztalcenie umiejetno$ci czytania i tworzenia réznego rodzaju tekstow z wykorzy-
staniem danych liczbowych, rysunkow i diagramow oraz rozwigzywania problemoéw na
postawie takich tekstow.

2) Wyksztafcenie umiejetnosci wyboru wiasciwego sposobu obliczen i wykonywania ich z
doktadnoscig odpowiednig do zagadnienia.

3) Wyksztatcenie umiejetno$ci dostrzegania zalezno$ci matematycznych w otaczajgcym
Swiecie.

Tematyka zaje¢:

1) Czy juz wiesz wszystko jak sie uczy¢ matematyki? Czy brate$ udziat w konkursach
matematycznych?

2) Zapis liczb w systemie rzymskim

3) Liczby na osi

4) Rozwiniecia dziesietne, przyblizanie i zaokraglanie

5) Dzielniki i wielokrotnosci

6) Dziatania na liczbach wymiernych

7) Proporcjonalno$¢ prosta

8) Utamek liczby. Co to jest procent?

9) Obliczanie procentu danej liczby. Wyznaczanie liczby, gdy dany jest jej procent
10) O ile procent wiecej, o ile procent mniej?

11) Obliczenia procentowe

12) Potega o wykfadniku naturalnym. Potegi o tych samych podstawach

13) Wiasnosci potegowania

14) Notacja wykfadnicza. Obliczenia w notacji wyktadniczej
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o) Pierwiastek kwadratowy
16) Szacowanie pierwiastkow
7) Wiasnosci pierwiastkowania
8) Pierwiastek trzeciego stopnia
9) Dziatania na pierwiastkach szesciennych
0) Dziatania na potegach i pierwiastkach
1) Od wzorkéw do wzordw
2) Nazywanie wyrazen algebraicznych
3) Jednomiany
4) Redukcja wyrazéw podobnych. Konkurs Kangur” tuz, tuz.
5) Mnozenie sumy algebraicznej przez jednomian
6) WyraZenia algebraiczne i procenty
27) Co to jest rownanie?
8) Rozwigzywanie rownar. Zadania tekstowe
9) Przeksztatcanie wzoréw
0) Twierdzenie Pitagorasa
1) Kwadrat i jego potowa
2) Trojkat rownoboczny i jego potowa
3) Punkty w uktadzie wspotrzednych
4) Odcinki i pola w uktadzie wspotrzednych
9) Rozwigzywanie zadan w uktadzie wspotrzednych
6) Zabawy i gry matematyczne

Podpis prowadzacego zajecia
Dorota Kaczmarczyk

Lot %é&nnua{?«t
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Nazwa zajec: Przyszlo§¢ z matematyka

Zajgcia majg przygotowaé uczniéw klasy VIl do udziatu w konkursach mate-
matycznych i takze do osiggniecia jak najlepszych wynikow z egzaminu.
Zajecia rowniez majg na celu rozwijanie zainteresowan matematycznych
wsrod uczniow, doskonali¢ wezesniej zdobyte umiejetnosci i uczy¢ nabywania
nowych umiejetnosci w rozwigzywaniu problemow matematycznych.

Imig i nazwisko nauczyciela: Dorota Kaczmarczyk
Wieklklasa uczestnikow: klasa VIli
Cele zajeé:

1) Wyksztatcenie umiejetnosci czytania i tworzenia réznego rodzaju tekstow z wykorzy-
staniem danych liczbowych, rysunkéw i diagraméw oraz rozwigzywania probleméw na
podstawie takich tekstow.

2) Wyksztalcenie umiejetno$ci dostrzegania zaleznosci matematycznych w otaczajacym
swiecie.

3) Wyksztaicenie umiejetnosci wyboru wiasciwego sposobu obliczer i wykonywania ich z
doktadnoscig odpowiednig do zagadnienia.

Tematyka zajec:

) Diagramy i wykresy. Priorytety, czyli niezbedna wiedza o konkursach i egzaminie
) Srednia arytmetyczna i mediana
) Zbieranie | porzadkowanie danych. Czy statystyka mowi prawde?
) Proste doswiadczenia losowe
5) Wyrazenia algebraiczne
6) Mnozenie sum algebraicznych
7) Rownania
8) Wiasnosci katow
9) Katy - zadania
10) Twierdzenie matematyczne i jego dowod
1) Nierownos¢ trojkata

12) Figury przystajace
13) Cechy przystawania trojkatow

)

)

1
2
3
4

4) Przystawanie trojkatow w dowodach twierdzen
5) Wielokaty foremne
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16) Graniastostupy i ostrostupy
7) Dtugosci odcinkoéw w graniastostupach
8) Objetos¢ graniastostupa
19) Pole powierzchni graniastostupa
0) Dtugosci odcinkéw w ostrostupach
1) Objetos¢ ostrostupa
22) Pole powierzchni ostrostupa
23) Bryly zadania
24) Repetytorium z matematyki z klasy IV i V
25) Powtdrka z matematyki z klasy Vi VI
26) Repetytonum z matematyki z klasy VIi VII
27) Dlugos¢ okregu
28) Pole kofa
29) Dlugosc¢ okregu i pole kota - zadania
30) Os symetrii i Srodek symetrii
31) Symetralna odcinka i dwusieczna kata
32) Reguta mnozenia
33) Zastosowania reguty mnozenia
34) Obliczanie prawdopodobienstwa
35) Kombinatoryka a prawdopodobienstwo
36) Zabawy i gry matematyczne

SNEOINICA

Podpis prowadzacego zajecia
Dorota Kaczmarczyk
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Imig i nazwisko nauczyciela: Pawet Kalica
Nazwa zaje¢ dodatkowych: BADMINTON

Krotki opis zajec: Podczas zaje¢ uczniowie beda zdobywaé podstawowe umiejetnosci z zakresu
badmintona oraz rozwija¢ sprawnosé fizyczna.

Klasa uczestnikéw: 4-6
Cele zajec:

5) Aktywizacja, ksztattowanie charakteru poprzez wspétzawodnictwo.
6) Przedstawienie konkurencyjnej formy zaje¢ (alternatywy) wobec nasilajgcego sie problemu
diugotrwatego spedzania wolnego czasu uczniéw przed komputerem.
Tematyka zajec: (25 tematéw podstawowych (*)+ 11 tematéw dodatkowych, ktére mozna
modyfikowac w ciagu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

38) Zapoznanie sie z przepisami gry w badmintona

39) Zapoznanie sie ze sprzetem do badmintona

40) Cwiczenia oswajajace z lotka .Nauka trzymania lotki

41) Cwiczenia oswajajace z rakietka. Nauka trzymania rakiety
42) Cwiczenia oswajajace z rakietka i lotka

43) Gry i zabawy z elementami badmintona

44) Pozycje wyjsciowe i ustawienie do gry

45) Réine formy zagrywki

46) Nauka zagrywki forhend

47) Nauka zagrywki bekhend

48) Doskonalenie zagrywek

49) Nauka odbié lotki w réznych pozycjach

50) Nauka odbi¢ gérnych

51) Nauka odbi¢ dolnych

52) Doskonalenie ataku lotki

53) Cwiczenia doskonalace refleks, szybkos¢

54) Gra pojedyncza

55) Cwiczenie w parach

56) Doskonalenie wspotpracy z partnerem

57) Nauka i doskonalenie gry w obronie

58) Doskonalenie poznanych elementéw w grach i zabawach
59) Gra podwdjna

60) Doskonalenie poznanych elementéw we fragmentach gry
61 ) Doskonalenie poznanych elementéw w grze uproszczonej,grze wlasciwej
62) Mini turniej 1x1

63) Nauka i zapoznanie sie z samodzielny sedziowaniem.
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64)
65)
66)
67)
68)
69)
70)
71)
72)
73)

Sedziowanie podczas mini turniejéw w grupie éwiczebnej.
Ksztattowanie koordynacji ruchowe;j

Nauka poruszania sie po korcie

Cwiczenia wspomagajace nauke zagrywki — dtugiej

Obwdd stacyjny

Réine formy zabawy z dyscypling

Cwiczenia wspomagajace nauke zagrywki — krétkiej

Mini turniej 2X2

zabawa w ,,biegarica,,

Mini turniej

Podpis prowadzgcego/prowadzacych zajecia

Pawet Kalica
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Nazwa zajec: KOLO TEATRALNE - TEATR POZYTYWNY W GDANSKU
Krotki opis zajec: zajecia teatralne i aktorskie potaczone z prezentacjq spektaklu

Imig i nazwisko nauczyciela: Robert Kanaan
Wiek/klasa uczestnikow: kl. 5/6 - 8
Cele zajec:

1) rozwdj umiejetnosci aktorskich i powigzanych z prezentacjg aktorska: dykcja, emisja

glosu, mowa ciafa, ruch sceniczny, wspdtpraca w zespole, autoprezentacija, improwizacja

2) rozwoj umiejetnosci zwigzanych z realizacjg spektaklu teatralnego: praca nad rolg,
techniki nauki tekstu, kreowanie postaci, wspotodpowiedzialnosé za spektak

3) rozwoj wrazliwoéci i wiedzy powigzanych z realizacja spektaklu: wiedza na temat
aktorstwa, rezyserii, scenografii, kostiumografii, zwyczaje i rytuaty pracy dla teatru,
budowa etosu zespolu, poszerzanie wiedzy z szeroko pojmowanej humanistyki:
literatura, historia, obyczaje etc.

Tematyka zajec:
(25 tematéw podstawowych + 11 tematow dodatkowych, ktére mozna
modyfikowac w ciggu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygod nie)

1) wstep i informacje podstawowe: pojecie teatru, aktorstwa, rezyserii

2) autoprezentacja i pokonywanie barier

3) dykcja

4) emisja glosu

9) twiczenia nad ruchem, przepona

6) poznawanie wlasnych zalet i ograniczen, akceptacja siebie

7) muzyka teatralna — znaczenie, funkcja, zastosowanie

8) plastyka w teatrze — scenografia, kostiumografia - znaczenie, funkcja, zastosowanie

9) stowo — praca nad tekstem

10) poznawanie roli

11) praca w grupie — m. in. elementy teatru impro
12) praca z partnerem nad zaufaniem na scenie
13) elementy pantomimy i ruchu scenicznego
14) praca z rekwizytem
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15) praca z muzykg

16) praca ze scenografig

17) pogtebiona analiza postaci

18) szczegotowa konstrukcja sceny - 1

19) szczegdtowa konstrukcja sceny - 2

20) rytmy i tempa w scenach teatralnych

21) proby generalne 1 - omowienie

22) préby generalne 2 - omowienie

23) proby generalne 3 - omowienie

24) przed premierg

25) premiera

26) zaufanie w zespole

27) plany i marzenia o rozwoju aktorskim

28) spotkanie z aktorami z innych teatrow miodziezowych
29) wspolne warsztaty z grupg z Pucka - 1

30) wspoine warsztaty z grupg z Pucka - 2

31) prezentacije spektakli teatralnych grupy z Pucka - 1
32) prezentacije spektakli teatralnych grupy z Pucka - 2
33) omowienie i podsumowanie

34) czego sie nauczylismy?

35) czego sie nie nauczylismy (jeszcze) ?

36) plany

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia
Robert Kanaan
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Nazwa zaje¢: Scianka wspinaczkowa dziewczat i chlopcow
Krotki opis zajgé: Zajgcia popularyzujace wspinaczke wérod miodziezy szkolnej. Zajecia
po$wiecone nauczaniu podstawowych technik wspinaczki.

Imig i nazwisko nauczyciela: Magdalena Krajewska
Wiek/klasa uczestnikow: 5-6

Cele zajec:

1)Rozpowszechnianie wspinaczki wrod miodziezy szkolne;.
2) Ksztaltowanie motoryki oraz charakteru poprzez przetamywanie lekow.

Tematyka zajec:
(25 tematéw podstawowych + 11 tematow dodatkowych, ktore mozna
modyfikowac w ciagu roku; z zafozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

) Zasady bezpieczenstwa podczas zaje¢ wspinaczkowych.
) Zapoznanie ze sprzetem wspinaczkowym wykorzystywanym podczas zajeg.
) Nauka weztdw wykorzystywanych podczas wspinaczki.
) Podstawowe zasady zachowania si¢ na $cianie.
Podstawowe techniki ruchu (stawanie, chwytanie).
Doskonalenie technik stawania i chwytu - poruszanie sie w poprzek $ciany.
Wspinanie naturalne (intuicyjne) w pionie.
Nauka bezpiecznego zeskoku ze $cianki na materac.
Nauka zjazdu ze Sciany przy asekuracji ling (na wedke).
) Doskonalenie zeskoku i zjazdu przy asekuracii lina.
)Nauka ustawiania RR i NN w pozycji frontalne;.
)
)

1
2
3
4

Nauka ustawiania RR i NN w pozycji boczne;j.

5
6
7
8
9
1
1
1
13) Stabilizacja ciata - efekt zawiasu.

)
)
)
)
)
0
1
2
3

4) Cwiczenia wzmacniajace migsnie przedramienia.

15) Nauka odpoczywania na $cianie przy asekuracii ling - pozycja "blok".

16) Nauka wspinania w lekkim przewieszeniu.

17)Nauka wspinania przy uzyciu automatycznej asekuracii.

18) Doskonalenie wspinania przy uzyciu automatycznej asekuracji.

19) Wprowadzenie teoretyczne do technik asekuracji - asekuracja dolna i gérna.
20)Asekuracja dolna - rodzaje, wady i zalety.

21) Asekuracja gorna - rodzaje, wady i zalety
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22)Nauka asekurowania technikg "na wedke".

23) Doskonalenie asekuracji techniki "na wedke".

24) Nauka techniki wspinaczkowej "pchnij-pociagnij”.

25) Doskonalenie techniki wspinaczkowej "pchnij-pociagnij".

26)Nauka wspinania sie do celu - zabawy na $ciance z woreczkiem gimnastycznym.

27) Nauka techniki wypoczywania na $cianie bez pozycji "blok".

28) Doskonalenie wypoczywania na $cianie.

29) Zasady uprawiania wspinaczki jako sportu.

30) Wspinanie na czas - wprowadzenie do zawodow wspinaczkowych,

31)Mini zawody wspinaczkowe.

32) Wspinanie po wyznaczonych trasach - trasy bez przewieszenia.

33) Wspinanie po wyznaczone;j trasie w niewielkim przewieszeniu.
34) Wspinanie po wyznaczonej trasie w znacznym przewieszeniu.
35)
36)

Wspinanie dowolne w asekuracji na wedke.
Wspinanie dowolne w asekuracji automatycznej.

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia
Magdalena Krajewska
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Nazwa zajec¢: Akademia Chemika

Zadaniem Akademii Chemika jest doskonalenie wiadomosci i umiejetnosci wiedzy
chemicznej w celu przygotowania do konkursu chemicznego oraz podjecia dalszej nauki
w szkole ponadpodstawowej na profilu biologiczno-chemicznym. Nauczyciel ma za
zadanie wzbudza¢ w uczniach zainteresowanie chemig oraz samodzielng che¢
zastosowania wiedzy w praktyce. Zadaniem kota jest rowniez wiasciwe opisywanie przez
uczniow procedury przeprowadzania dos$wiadczen chemicznych.

Imig i nazwisko nauczyciela: Kazimierz Krakowiak

Wiek/klasa uczestnikow: klasy VII/VIII
Cele zajec:

1) budzenie zainteresowan przyrodniczych oraz praktycznego zastosowania wiedzy
chemicznej;

2) wyzwalanie w uczniach aktywnosci i tworczego myslenia:

3) przygotowanie uczniow do konkursow dla uczniow szkot podstawowych w zakresie
chemii;

4) interdyscyplinarmne ujecie zastosowania wiedzy chemicznej w naukach przyrodniczych
(biologia, geografia, archeologia, geologia):

5) pogtebianie wiedzy chemicznej uczniow.

Tematyka zajec:
(25 tematow podstawowych + 11 tematéw dodatkowych, ktére mozna
modyfikowa¢ w ciagu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

l.p.  Temat/Zadanie

1 Zajecia organizacyjne. Oméwienie zasad BHP w pracowni chemiczne;.
2. Metodyka badan chemicznych.

3. Wiasciwosci substancii.

) Przeksztalcanie wzoru na gestosc.

8. Budowa atomu.

6. lzotopy.

7/8.  Masa czasteczkowa. Zadania.

9/10. Wiazania chemiczne.
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1. Przebieg reakcji chemicznych. Typy reakdji.

12. Prawo statosci sktadu zwigzku chemicznego.

13.  Prawo zachowania masy.

14/15. Obliczenia stechiometryczne.

16/17. Rozpuszczalno$¢ substancii.

18/19. Stezenia procentowe roztworow.

20.  Reakcje powstawania wodorotlenkow
21.  Wiasciwosci wodorotlenkow.

22/23. Reakcje powstawania kwasow.
24/25. Wiasciwosci kwasow.

26/27. Reakcje powstawania soli.

28/29. Wiasciwosci soli.

30/31. Reakcje powstawania weglowodorow.
32/33. Wiasciwosci weglowodorow.

34.  Reakcje powstawania pochodnych weglowodorow (alkohole, kwasy

karboksylowe, estry, aminy).

35.  Substancje o znaczeniu biologicznym (biatka, weglowodory i tluszcze).
36.  Reakcje identyfikacji substancji o znaczeniu biologicznym.

Podpis prowadzacego zajecia
Kazimierz Krakowiak
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Pozytywna Szkota Podstawowa

im. Arkadiusza Arama Rybickiego POZYTYWNE INICJATYWY

SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zaje¢: kotko dziennikarskie, gazetka szkolna

Krétki opis zajeé: Zajecia z jezyka polskiego maja na celu poszerzanie umigjetnosci lingwistycznych.
Praktyczne, ciekawe ¢wiczenia beda obejmowaly elementy ¢wiczenia pisania (dla przyktadu: opis,
opowiadania, sprawozdania z zycia szkoly).

Imi¢ i nazwisko nauczyciela: Weronika Krawczyk
Wiek/klasa uczestnikéw: 7-8 klasa
Cele zajec:

1) Rozwijanie umiejetnosci jezykowych w jezyku polskim.
2) Rozbudzenie i rozbudowanie zainteresowan lingwistycznych uczniow.
3) Podnoszenie poziomu pisania.

Tematyka zajeé:
(25 tematéw podstawowych + 11 tematy dodatkowe, ktére mozna
modyfikowa¢ w ciagu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

1) Cwiczenie opisu

2) Opowiadania

3) Sprawozdania

) Tworzenie gazetki szkolnej
) Przeglad prasy w Gdansku
) Przeglad prasy w Polsce

) Przeglad prasy na $wiecie
) Media

9) Internet - korzysci

10) Internet - zagrozenia

11) Jestem dziennikarzem
12) Prowadzenie wywiadow
13) Zbieramy ciekawe informacje
14)

15)

4
b
6
7
8

Stawni ludzie - pisarze
Stawni ludzie - sportowcy
16) Tworzenie ankiet
17) Rozmowy z uczniami
18) Co podoba nam sie w szkole
19) Co mozemy zmieni¢
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im. Arkadiusza Arama Rybickicgo _POTYTYWNE INICJATYWY

20) List fromalny
21) List niefromalny
22) Ortografia
23) Interpunkcja
24) Styl

25)

26)

27)

28)

29)

30)

Podpis prowadzacego zajecia

Weronika Krawczyk
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Pozytywna Szkola Podstawowa

im, Arkadiusza Arama Rybickicgo “POTYTYWRE INICJATYWY

SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zajec: Elementy translatoryki
Krétki opis zajec: Zajecia z pograniczna jezyka angielskiego | polskiego majg na celu poszerzanie
umiejetno$ci lingwistycznych. Pratyczne, ciekawe ¢wiczenia beda obejmowaty elementy przektadu.

Imig i nazwisko nauczyciela: Weronika Krawczyk
Wiek/klasa uczestnikow: 7-8 klasa
Cele zaje¢:

1) Rozwijanie umiejetnosci jezykowych zaréwno w jezyku polskim, jak i angielskim.
2) Rozbudzenie i rozbudowanie zainteresowan lingwistycznych uczniow.
3) Podnoszenie poziomu zaawansowania obu jezykow.

Tematyka zajec:
(25 tematoéw podstawowych + 11 tematéw dodatkowych, ktére mozna
modyfikowa¢ w ciggu roku; z zatozenia 1 godzina tygodniowo x 36 tygodnie)

1) False friends - poszerzanie $wiadomosci jezykowej.

2) Differences between languages - réznice miedzy polskim, a angielskim.
3) Synonyms — synonimy.

4) Homonyms — homonimy.

5) Neologism — neologizm.

6) Borrowings - zapozyczenia.

7) Passive voice — stona bierna.

8) Similarities between Polish and English — podobieristwa migdzy polskim i angielskim.
9) Syntax — sktadnia.

10) Translation word by word — tlumaczenie 'stowo po stowie',

11) Translation of the whole parts - tlumaczenie catosci.

12) Idioms — idomy.

13) Quotations - cytaty.

14) Phraseology - frazeologia.

15) Phrasal verbs — czasowniki ztozone.

16) Styles of writing — style pisania.

17) Abbreviations — skroty.

18) Speech - przemowienie spontaniczne.

19) Prepared speech - przeméwienie przygotowane.

20) A formal letter - list fromalny.
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21) An infromal letter - list niefromalny.

22) A translation - ttumaczenie.

23) Elements of gramma — elementy gramatyki.
24) Tenses - czasy.

25) Reported speech — mowa zalezna.

26)

27)

28)

29)

30)

31)

32)

33)

34)
35)
36)

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia
Weronika Krawczyk
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Pozytywna Szkota Podstawowa

im. Arkadiusza Arama Rybickicgo _POZYTYWNE INICJATYWY

SYLABUS
ZAJEC ROZWIJAJACYCH ZAINTERESOWANIA | UZDOLNIENIA UCZNIOW

Nazwa zaje¢ dodatkowych : Pitka siatkowa klas IIl-V chtopcy i dziewczeta

Krotki opis zaje¢ : Nauka i popularyzacja gry w pitke siatkowa

Imie i nazwisko nauczyciela: Kramek Pawel

Klasa uczestnikéw : klasy lll - V szkoly podstawowej

Cel zajeé :

1) Nauka gry w pitke siatkowg

2) Wszechstronny rozwoj sprawnosci fizycznej z uwzglednieniem wychowania zdrowotnego

3) poznawanie i stosowanie zasad bezpieczeristwa podczas aktywnosci ruchowe;

4) Zachecane do uczestnictwa w rekreacyjnych i sportowych formach aktywnosci fizycznej zwigzanej z
pitka siatkowq

5) Rozwdj zainteresowan zwiazanych z pitka siatkowa ( halowa i plazowa )

Tematyka zajec :
(34 tygodnie ; z zatozenia 1x w tygodniu po 2 godziny lekcyjne)

1.BHP podczas zaje¢ w sali gimnastycznej oraz w szatni

2. Zapoznanie z przepisami gry w pitke siatkowg

3. Zabawy oswajajace z pitka siatkowa

4. Nauka postawy siatkarskiej

5. Doskonalenie postawy siatkarskiej

6. Nauka poruszania si¢ po boisku ( w przod , w tyti na boki)

7. Doskonalenie poruszania sig po boisku (w przod , w tyt i na boki)

8. Nauka podrzutow , rzutow i chwytow pitki
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9. Doskonalenie podrzutow , rzutow i chwytow pitki

10.Nauka odbic pilki sposobem oburacz gomym ( w siadzie , w lezeniu, w kleku i innych pozycjach)

11.Doskonalenie odbic¢ pitki sposobem oburacz gornym ( w siadzie , w lezeniu, w kleku i innych pozycjach)

12.
13.
14.
15
16.
17.
18.
19.
20.
21
22.
23.
24,
25,
26.
27.
28.
29,
30.
31.
32,
33.
34,
35.
36.

Nauka odbic pitki sposobem oburacz dolnym w réznych pozycjach

Doskonalenie odbic pitki sposobem oburacz dolnym w roznych pozycjach

Nauka odbi¢ pitki sposobem oburacz po dojsciu do pitki ( w przod , w tyti na boki)
Doskonalenie odbi¢ pilki sposobem oburacz po dojéciu do pitki (wprzéd , w tyt i na boki)

Nauka odbic pitki sposobem oburgcz dolnym po dojéciu do pitki ( w przéd , w tyl i na boki)

Doskonalenie odbi¢ pitki sposobem oburgcz dolnym po dojsciu do pitki (wprzod , wtyt i na boki)

Nauka poruszania sie przy siatce

Doskonalenie poruszania sie przy siatce

Nauka padu w przdd ( bez pitki i z pitkq )

Doskonalenie padu w przod ( bez pilki i z pitka)

Nauka padu bocznego padu w przdd ( bez pitki)
Doskonalenie padu bocznego ( bez pitki i z pitka)
Nauka zagrywki sposobem dolnym

Doskonalenie zagrywki sposobem dolnym

Nauka zastawienia pojedynczego ( bloku)
Doskonalenie zastawienia pojedynczego (bloku)

Nauka zagrywki tenisowej szybujacej

Doskonalenie zagrywki tenisowej szybujacej

Nauka przebicia pitki jednoracz w wyskoku
Doskonalenie przebicia pitki jednoracz w wyskoku
Ksztattowanie sprawnosci ogdinej , ukierunkowanej i specjalnej
Gry i zabawy ruchowe

Dyscypliny uzupefniajace :pitka koszykowa, pitka nozna
Cwiczenia korekeyjne

Nauka gry w mini siatkowke ( 1:1, 2:2, 3:3)

Podpis prowadzacego/prowadzacych zajecia

Pawel Kramek
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