
Dostosowanie wymagań edukacyjnych na lekcjach muzyki
wobec uczniów z dysfunkcjami:

- niepełnosprawność intelektualna w stopniu lekkim:

 śpiewanie piosenek (solo, zespołowo, chóralnie) ze słuchu.

realizację ćwiczeń głosowych – oddechowych, emisyjnych, artykulacyjnych

granie na instrumentach perkusyjnych prostych schematów rytmicznych

 wykonywanie na instrumentach melodycznych (dzwonkach, flecie) łatwych melodii         
(w ramach możliwości ucznia), 

 aktywną percepcję kompozycji muzycznych – wyrażanie muzyki ruchem (taktowanie, 
gestodźwięki)

 ruch przy muzyce – zabawy i ćwiczenia w zakresie małej i dużej motoryki; 

 rozwijanie kreatywności – wyrażanie muzyki środkami plastycznymi, literackimi, ruchem;

 tworzenie możliwości pracy grupowej – realizacja ćwiczeń i zadań w grupach, wspólne 

muzykowanie;

 poznawanie repertuaru polskich pieśni patriotycznych i historycznych,

 rozpoznawanie różnych rodzajów i stylów muzyki (ludowej, artystycznej i rozrywkowej);

Uczniowie z dysleksją:

  śpiewanie piosenek (solo, zespołowo, chóralnie) ze słuchu.

 realizację ćwiczeń głosowych – oddechowych, emisyjnych, artykulacyjnych

granie na instrumentach perkusyjnych prostych schematów rytmicznych(ostinato, echo 
rytmiczne)

 śpiew w wielogłosie –(kanon)

 wykonywanie na instrumentach melodycznych (solo, w zespole i z akompaniamentem) 

melodii o zróżnicowanym stopniu trudności;

ćwiczenia doskonalące technikę gry na flecie podłużnym lub dzwonkach 

 aktywną percepcję kompozycji muzycznych – wyrażanie muzyki ruchem w zakresie małej 

i dużej motoryki;

 świadomą (ukierunkowaną) percepcję muzyki – słuchanie przykładów z literatury 



muzycznej poprzedzone poleceniem lub pytaniem ukierunkowującym’

 formułowanie wypowiedzi na temat wysłuchanych kompozycji muzycznych;

 wykonywanie repertuaru utworów historycznych i patriotycznych (wokalnych 

i instrumentalnych), 

 realizację podstawowych kroków, figur i prostych układów tanecznych (tańce ludowe, 

narodowe, towarzyskie);

 tworzenie muzyki – improwizacje wokalne, instrumentalne

 rozwijanie kreatywności – wyrażanie muzyki środkami plastycznymi, literackimi, ruchem;

 tworzenie możliwości pracy grupowej – realizacja ćwiczeń i zadań w grupach, wspólne 

muzykowanie, udział w klasowych i szkolnych projektach muzycznych 

 poznawanie wybranych pojęć z zakresu zasad muzycznych, niezbędnych podczas działań 

praktycznych oraz umożliwiających właściwą percepcję muzyki;

 wartości rytmicznych, metrum, 

 określanie i rozpoznawanie elementów muzyki w zapisie nutowym i w słuchanych 

utworach;

 rozpoznawanie różnych rodzajów głosów wokalnych i brzmienia poszczególnych 

instrumentów;

Uczniowie mający problemy z koncentracją uwagi i mający deficyty funkcji percepcyjno-
motorycznych:

śpiewanie piosenek (zespołowo, chóralnie) ze słuchu, 

 realizację ćwiczeń głosowych – oddechowych, emisyjnych, artykulacyjnych;

 granie na instrumentach perkusyjnych – ostinato rytmiczne, akompaniament, proste 

schematy rytmiczne,

 wykonywanie na instrumentach melodycznych (w zespole i z akompaniamentem) 

melodii o niskim stopniu trudności;

 ćwiczenia doskonalące technikę gry na flecie podłużnym lub dzwonkach (w ramach 
możliwości ucznia),

 aktywną percepcję kompozycji muzycznych – wyrażanie muzyki ruchem w zakresie małej 



i dużej motoryki;

 świadomą (ukierunkowaną) percepcję muzyki – słuchanie przykładów z literatury 

muzycznej poprzedzone poleceniem lub pytaniem nauczyciela,

 ruch przy muzyce – zabawy i ćwiczenia w zakresie małej i dużej motoryki 

 tworzenie możliwości pracy grupowej.


