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Nauczyciele Szkoty Podstawowej w Leokadiowie budujg z uczniami relacje oparte na
zaufaniu, prowadza rozmow¢ uczac nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku
i tolerancji. Ksztaltuja jednostki twoércze, kreatywne, zdolne do sterowania wlasnym
rozwojem w szkole i poza nig. Nauczyciele pomagaja uczniom lepiej rozumie¢ otaczajacy
$wiat i zasadnos$¢ wlasnych postaw, rozwijaja umiejetnosci komunikacyjne, ktére umozliwiaja
dialog z innymi, wspieraja rozwoj indywidualny i spoteczny ucznia, wskazuja jak i gdzie
szuka¢ sposobOow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zardéwno z poszukiwaniem
wlasnej tozsamosci, jak i wzorcami do nasladowania.

I. Wprowadzenie

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepisow Ustawy Prawo
Oswiatowe oraz z tresci podstawy  programowe] ksztalcenia ogolnego,  okreslonej
rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 roku. Program dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidow oraz potrzeb srodowiska lokalnego. Integruje realizowane dotychczas
dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne 1 opracowany zostat w oparciu
o przeprowadzong diagnozg¢ potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Leokadiowie obejmuje
wszystkie dzialania 1 treSci o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym, gdzie
wychowanie rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia Ww rozwoju, oparty na
indywidualnej osobowej relacji poszanowania godno$ci obu stron (wychowawcy, rodzica,
nauczyciela oraz wychowanka), ktore wspotdziataja ze sobg, dazac do osiagnigcia celow
wychowania tj. do osiagnigcia petnej dojrzatosci ucznia w czterech podstawowych sferach:
fizycznej, rozumianej jako prowadzenie zdrowego stylu zycia; psychicznej (emocjonalnej
1 intelektualnej), ktéora oznacza ponoszenie odpowiedzialnosci za  siebie
1 wspotodpowiedzialnosci za innych oraz otaczajacy S$wiat; spotecznej, ktora oznacza
konstruktywne petnienie 16l spotecznych oraz duchowej oznaczajacej posiadanie systemu
warto$ci oraz poczucia sensu zycia i istnienia cztowieka. Wychowawca w tym procesie jest
odpowiedzialny za tworzenie warunkéw do rozwoju kazdego ucznia, a wychowanek
odpowiedzialny jest za korzystanie z nich.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Leokadiowie obejmuje
wszystkie dzialania wspomagajace wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami, ktdre
jednoczes$nie ograniczajg 1 likwidujg czynniki ryzyka, mogace zaburzaé jego prawidtowy
rozwo0j 1 zdrowe zycie. Chcemy, by nasza szkota byla bezpieczna, by nie dochodzito do
zaktocania procesow wychowawczych, ktére prowadza do dezorganizacji procesu
dojrzewania dzieci i mtodziezy oraz zaburzen w zachowaniu. Chcemy dostarcza¢ wszystkim
odbiorcom wiarygodnych informacji na temat warunkéw zdrowego zycia 1 wystepujacych
zagrozen, by w konsekwencji nauczy¢ ucznidow odpowiedzialnosci za wlasne wybory.
Chcemy rozwija¢ u dzieci wigzi z grupa spoteczng, aby panowalo poczucie przynaleznosci do
grupy, ksztaltowaé¢ komunikatywno$¢, kreatywno$¢ i empati¢, umiejetnosci podejmowania
decyzji 1 rozwigzywania problemow, uczy¢ odpowiedzialnosci, ksztaltujac w $rodowisku



szkolnym normy 1 reguly sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktore jednocze$nie eliminuja
mozliwo$¢ wystapienia dysfunkcji.

Program realizowany bedzie przez wychowawcow klas, podczas zajg¢ z wychowawca
oraz nauczycieli wszystkich przedmiotow, specjalistow np. psychologa, pielegniarki szkolnej
oraz pozostalych pracownikow szkoty we wspodtpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.
Obowiazkiem nauczycieli wychowawcoéw 1 nauczycieli przedmiotow oraz specjalistow jest
opracowanie planéw wychowawczo-profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

I1. Glowne cele programu

Nadrzednym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka

w rozwoju oraz profilaktyka rozumiana jako interwencja kompensujgca niedostatki
wychowania. Celem programu jest ksztattowanie prozdrowotnych wzorcow konsumpcyjnych,
umiejetnosci intrapsychicznych ucznia, ktore pozwolg radzi¢ sobie ze sobg 1 z wyzwaniami
$wiata oraz budowanie jego odpornosci na potencjalne zagrozenia. Dziatania okreslone
W niniejszym programie umozliwiaja spdjne srodowisko wychowawcze, w ktérym warto$ci
1 normy zycia sg zrozumiate dla wychowanka, w ktérym wychowawcy wspotpracuja,
wspierajac ucznia w integralnym rozwoju 1 osigganiu pelni cztowieczenstwa. Podstawowym
zadaniem realizowanego programu jest poszukiwanie sposobu wspomagania dzieci

1 mlodziezy @ w  poszanowaniu  wartos$ci, akceptowaniu,  przezywaniu

1 urzeczywistnianiu ich. Dziatania wychowania i profilaktyki laczg warto$ci 1 normy,
traktujac (w §lad za zapisami Ustawy Prawo O$wiatowe) ,,nauczanie i wychowanie jako
respektowanie chrzescijanskiego systemu wartosci, przyjmujac zasady etyki jako
uniwersalne”. W nawigzaniu do tychze zasad etyki prowadzone bg¢da dziatania szkolnego
programu wychowawczo-profilaktycznego.

III. Obowiazujace akty prawa

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72)

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych

Konwencja o Prawach Dziecka

Ustawa Prawo Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 roku

e Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla

szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cig intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdélnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej

e Ustawa Karta Nauczyciela

e Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia .

IVv. Przy opracowaniu programu uwzgledniono:



obowigzujace przepisy prawa

analiz¢ dotychczasowych dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty

diagnoze¢ oczekiwan rodzicow przeprowadzong badaniami ankietowymi

oceng¢ potencjatu i mozliwosci rozwojowych uczniéw (na podstawie wynikow testow
wewnatrzszkolnych, wyniki konkurséw i zawoddéw sportowych, samorzadnos¢ itp.)
identyfikacji srodowiska lokalnego

e zasoby szkoty: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie,

sala gimnastyczna) zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne
(wolontariat uczniowski).

MISJA SZKOLY
+wTRADYCJA ZRODEEM POZNANIA
CZLOWIEKA I SWIATA”

I. Nasza szkota kultywuje tradycje:

» Swietuje dni zwiazane z religia chrzescijanska.

» Pamieta o przeszlosci kraju, najblizszej okolicy.

» Utrzymuje kontakt ze §rodowiskiem poprzez wspolprace z rodzicami, z parafia,
z seniorami wsi, wychodzi naprzeciw potrzebom srodowiska lokalnego.

» Propaguje na terenie szkoty i w okolicy postawy proekologiczne.

» Uczy higieny i troski o zdrowie.

II. Nasza szkota daje mozliwosci:

poznawania siebie,

ksztaltowania postaw humanistycznych,

rozwijania indywidualnych zainteresowan,
uczestniczenia w zyciu kulturalnym,

nawigzywania kontaktéw z blizszg i dalszg okolica,
aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty.

VVVVVY

III. Nasza szkota dba o dobrg atmosfere:
» uczy zyczliwosci,

» ceni i ksztaltuje otwartosc¢, szczerose,
» propaguje solidarno$¢ i wspotprace.

Uczestnicy programu:



1.

Dyrektor szkoly:

» stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczo - profilaktycznego w szkole,

» dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej, opiekunczej, dydaktyczne;
i profilaktycznej szkoty,

» nadzoruje realizacje szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,

» wspblpracuje z wychowawcami, nauczycielami oraz Samorzadem Uczniowskim,

» czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego.

2. Wychowawcy Klas:

3.

» zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

» opracowujg roczny plan pracy wychowawczo-profilaktycznej dla swoich klas
1 realizujg go w trakcie roku szkolnego,

» analizujg i rozwigzuja biezace problemy wychowawcze,

» diagnozuja sytuacje wychowawczg szkoty

» podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,

» oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

» wspblpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw oraz
specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

» wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,

» rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

» dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

» podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych.

Nauczyciele:

» wspblpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadah wychowawczych,

» reaguja na przejawy niewlasciwych zachowan i postaw uczniow,

» przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia,

» udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

» ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

» prowadza konsultacje, rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu
1 frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

» wspierajg zainteresowania i rozw6j osobowy ucznia,

4. Rodzice:

» wspottworza szkolny program wychowawczo - profilaktyczny,

» uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

» uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

» zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

» wspblpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,



» dbaja o whasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
» proponuj3

5. Samorzad uczniowski:

YVVVVYVYYVYY

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycjg.

6. Uczniowie

>

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddzialywaniom tego programu.

7. Psycholog, pedagog szKkolny (jesli sa zatrudnieni przez szkole)

>

>

Udzielaja pomocy dzieciom, ktére znajduja si¢ w trudnej sytuacji zyciowej
oraz dzieciom, ktore padty ofiarg przestepczosci.

W sposob zdecydowany reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore
swoim podejrzanym zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia.
Wspotpracujg z instytucjami w organizowaniu roznych form spedzania czasu
przez dzieci, szczegodlnie z rodzin zaniedbanych §rodowiskowo.

Wspolpracuja z policja, z sadem dla nieletnich, kuratorami (w razie zaistniatej
potrzeby), z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;.

Ksztattuja u uczniow 1 ich rodzicow s$swiadomos¢ prawng w zakresie
ponoszenia konsekwencji wynikajacych z popetionych czynow.

Prowadza zajecia terapeutyczne z dzie¢mi: indywidualne 1 grupowe, stosuja
profilaktyke zachowan ryzykownych wsrdd uczniow.

Organizuja spotkania 1 prelekcje dla rodzicow na tematy zwigzane
z procesem nauczania i wychowania, udzielaja wsparcia zglaszajacym si¢
rodzicom w sytuacjach trudnych wychowawczo ilosowo, wspolpracuja
z nauczycielami w zakresie procesu nauczania

1 wychowania uczniow.

Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktérego niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji
1 uzdolnien cechowaé bedzie posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie
funkcjonowanie we wspolczesnym $wiecie.



Absolwent konczacy szkote:

e dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku rowiesniczym, w szkole 1 w domu

® jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie

e umiejetnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian,
regul 1 zasad ktore wyznaczaja kierunek jego dzialania

e umiejetnie szuka sposobow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi
z poszukiwaniem wiasnej tozsamosci oraz wzorcoOw do nasladowania

e jest tworczy, kreatywny i zdolny sterowa¢ swoim ksztalceniem w szkole i poza
nig

e potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest
sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny i cieckawy $wiata

e jest otwarty na inne kultury, posiada umiej¢tnosci porozumiewania si¢
w jezyku obcym

e jest samodzielny, potrafi wspotdziata¢ w zespole, poszukuje nowych
rozwigzan, wymienia si¢ dos§wiadczeniami z innymi, potrafi porzadkowaé
1 rozwigzywac problemy

e potrafi wspotdziata¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze
na siebie odpowiedzialno$¢ za wilasne zycie i1 zycie spoteczne.

V. Program okres$la dzialania w wydzielonych obszarach:

a) Dzialaniach wychowawczych — promujacych zdrowie oraz wspomagajacych uczniow
w rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
spolecznej oraz aksjologiczne;.

b) Dzialaniach edukacyjnych — majacych na celu poszerzanie wiedzy z zakresu promocji
zdrowia 1 zdrowego stylu zycia, prowadzacych do radzenia sobie ze stresem, opierania si¢
naciskom otoczenia, oraz nabywania umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow.

c) Dziatlaniach informacyjnych — na temat skutkow zachowan ryzykownych
z uwzglednieniem edukacji prawne;.

d) Dzialaniach profilaktycznych wspierajacych uczniow:

* w rozwoju 1 zdrowym stylu zycia, podejmujac dziatania ograniczajace zachowania
ryzykowne

* ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje materialng, rodzinng i srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzZszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan
ryzykownych



*u ktorych rozpoznano wczesne objawy zazywania srodkéw odurzajacych

1 psychoaktywnych.

Diagnoza zagrozen

Szkota

Podstawowa w  Leokadiowie

przeprowadza

diagnoze¢  $rodowiska

wychowawczego, analizuje potrzeby i1 zasoby korzystajac z:

- badan ankietowych skierowanych do rodzicow, uczniow

- spostrzezen wychowawcow 1 nauczycieli na temat zachowan problemowych w klasie na

podstawie obserwacji

- ludzkich zasoboéw szkoty tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych

nauczycieli rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie si¢ oraz kompetencji szkolnych

specjalistow (pedagoga i psychologa, psychoterapeuty, pielggniarki szkolnej), szkolnych
realizatorow programéw profilaktycznych, z kompetencji specjalistow spoza szkoty —

wspolpracujacych z nig, rodzicow oraz wolontariuszy).

VI.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne realizowane w latach 2017-2025

A. sfera fizvcznego rozwoju ucznia — ..edukacja zdrowotna”

Dzialania
wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane
do calej spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

1.Wspomaganie
uczniow w rozwoju
ukierunkowane na
osiggniecie petnej
dojrzatosci w
sferze fizycznej —
ksztaltowanie
postaw
sprzyjajacych
zdrowiu.

1. Ksztaltowanie nawyku dbania
o wlasne zdrowie, estetyke wlasng
1 otoczenia. Utrzymanie higieny ciala

1 dbato$¢ o schludny wyglad.

2. Nabywanie umiejetnosci
zdrowego stylu zycia. Umiejgtne
zagospodarowanie czasu wolnego —
zajecia z wychowawca.

3. Ksztattowanie sprawnosci
fizycznej 1 odpornosci. Rozwijanie
nawyku uprawiania sportu 1
posiadanych predyspozycji do
uprawiania dyscyplin sportowych.

- Dziatania informacyjne — dostarczanie
wiarygodnych informacji na temat
warunkéw zdrowego zycia

- Dlugofalowe wspieranie ucznia w rozwoju
1 zdrowym stylu Zycia poprzez:

- Realizacje zaje¢ z zakresu edukacji
zdrowotne;j

- prowadzenie pogadanek na godzinach
wychowawczych zgodnie z tresciami
uwzglednionymi w podstawie programowe;j

- Organizacja wypoczynku w czasie
wolnym, konkursow dotyczacych zdrowego
stylu zycia

- Organizacja kot zainteresowan
promujacych zdrowy styl Zycia np. SKS

- Organizacja zawodow sportowych dla




4. Zapoznanie

z podstawowymi zasadami dbato$ci
o zdrowie wlasne

1 innych, kreowanie $rodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi
zycia.

uczniow

- Realizacja programéw promujacych
zdrowie np. ,,Warzywa i owoce w szkole”

- Positki dla uczniéw z rodzin najubozszych

- Lekcje wychowania fizycznego, biologii,
przyrody, informatyki, edukacji
wczesnoszkolnej, WOS, Techniki 1
Edukacji dla bezpieczenstwa

- Gimnastyka korekcyjna (w razie
zapotrzebowania)

2. Rozwijanie
poczucia
odpowiedzialnos$ci
za zdrowie swoje
1 innych.

1. Ksztattowanie umiejetnosci
interpersonalnych; ksztattowanie
umiejetnosci kontrolowania emocji
1 radzenia sobie ze stresem.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci
podejmowania decyzji.

3. Zachowanie zasad bezpieczenstwa
poruszania si¢ na drogach i ulicach
(bezpieczna droga do szkoty).

- Wyposazenie w umiejetnosci skutecznego
dbania o wlasne zdrowie

- Spotkania ze specjalistami
- Gazetki $cienne 1 ulotki

- Udzial w ogo6lnopolskich akcjach i
konkursach prozdrowotnych

- Spotkania z policjantem i psychologiem

3. Ugruntowanie
wiedzy z zakresu
zdrowego
odzywiania sig,
uswiadamianie
korzysci z
aktywnosci
fizyczne;.
Stosowanie
profilaktyki.

1. Poszerzanie wiedzy na temat
zdrowego stylu zycia.

2. Ksztaltowanie prozdrowotnych
wzorcow konsumpceyjnych.

3. Dbanie o rozwoj wiedzy

1 umiejetnosci zawodowych
nauczycieli o umiejegtnosci dotyczace
problematyki zwigzanej z
uzaleznieniami.

4. Nabywanie umiejetnosci opierania
si¢ naciskom otoczenia, nabywanie
umieje¢tnosci bycia asertywnym —
zajecia edukacyjne.

5. Zajecia ¢wiczace umiejetnosci
odmawiania papierosa, alkoholu,
dopalaczy itd.

- Wspotpraca z instytucjami lub osobami
(np. dietetyk) prowadzacymi profilaktyke w
zakresie zdrowego odzywiania (otytos¢,
cukrzyca)

- Rozmowy, pogadanki na temat
kulturalnego spozywania positkow,
wdrazanie do kulturalnego spozywania
positkow poprzez wspoélne ich spozywanie
w klasach 0 — III

- Uzyskiwanie przez uczniéw karty
rowerowej

- Badania przesiewowe i profilaktyczne
badania lekarskie

- Cwiczenia érodlekeyjne w formie zabaw
ruchowych.




6. Prowadzenie edukacji
antyuzaleznieniowe;.

7. Uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z przedwczesnej
inicjacji.

- Przeciwdziatanie paleniu papierosow

- Uzaleznienia od alkoholu — propozycje
spedzania wolnego czasu w ruchu, na
sportowo bez alkoholu, organizacja
konkursow

- Uzaleznienie od uzywek i dopalaczy —
,Dopalaczom stop” — organizacja spotkan
dla rodzicéw, uwrazliwienie na sygnaty,
ktoére moga niepokoié

- Godziny wychowawcze, filmy o
uzaleznieniach

- Wskazanie miejsc, w ktoérych mozna
uzyska¢ pomoc

- Spotkania z pielggniarka szkolna,
lekarzem, psychologiem

- Zajecia z logopedii

- Kontrola prawidtowosci natgzenia swiatta
w klasach 1 na korytarzach

- Pogadanki o wptywie hatasu na zdrowie i
psychike

- Podejmowanie dziatan ograniczajacych
zachowania konfliktowe, stresowe, presji
grupy, realizacja zaj¢¢ ,,Wychowanie do

zycia w rodzinie”

- Konsultacje ze specjalistami

B. sfera spolecznego rozwoju ucznia — ,.ksztaltowanie postaw spolecznych — relacje”

Dzialania
wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane
do calej spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

1. Przygotowanie
uczniéw do
aktywnego

1 $wiadomego
uczestnictwa

W Zyciu

1. Rozwijanie samorzadnosci
ucznidw —nauka zasad demokracji.

2. Petnienie roznych rdl spotecznych

3. Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wyrazanie

- Zajecia 1 warsztaty specjalistyczne (np.
akademie, pomoc kolezenska, wystapienia
publiczne)

- Egzekwowanie zasad wynikajacych ze
Statutu Szkoty 1 WZO oraz Kodeksu Ucznia
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spotecznym oraz
podejmowania
dziatan na rzecz
srodowiska
szkolnego

i lokalnego, w tym
do podejmowania
dziatan
wolontariatu.

wlasnych opinii, przekonan i
pogladow.

4. Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej roli 0sob znaczacych 1
autorytetow.

— uczniowie znajg swoje prawa i obowiazki
- Opieka nad Samorzadem Uczniowskim

- Konsekwentna ocena zachowan uczniow,
odwotywanie si¢ do regulaminu w
sytuacjach wymagajacych interwencji

- Organizacja spotkan ze znaczacymi ludzmi

1 autorytetami

2. Rozwijanie
umiejetnosci
wspotdziatania
W grupie
spotecznej,
pokojowego
rozwigzania
problemow,

z zachowaniem
zasad
komunikowania

sig.

1. Przestrzeganie zasad zdrowego
wspotzawodnictwa.

2. Prowadzenie warsztatow
edukacyjnych dla rodzicow
»Bezpieczny Internet — kontrola
rodzicielska”.

- Spotkania z Policjantem — skutki prawne
zwigzane z wystepowaniem roznych form
agresji, w tym cyberprzemocy

— Zajecia warsztatowe z psychologiem,
nauczycielami wychowania fizycznego,
zajecia z Informatyki

- Organizowanie wycieczek szkolnych oraz
imprez integrujacych srodowisko szkolne

3. Rozwijanie
wrazliwosci

1 poczucia
odpowiedzialnos$ci
za relacje
mig¢dzyludzkie.

1. Realizacja zaje¢ z wychowawca

uczacych zasad wspodlzycia w grupie.

2. Podejmowanie dziatan na rzecz
innych ucznidéw, organizacji,
podejmowanie dziatan w ramach
wolontariatu.

3. Organizowanie w ramach
zespotow klasowych i
pozaklasowych pomocy kolezenskiej
uczniom majacym problemy z
opanowaniem materiatu.

4. Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych i specjalistycznych.

- Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu prawa —
poznanie praw i obowigzkoéw wynikajacych
z roli ucznia, cztonka spotecznosci szkolne;,
rodziny 1 kraju

- Zajecia warsztatowe z psychologiem —
rozwijanie empatii

- Zachgcanie do uczestnictwa w akcjach
spotecznych w roli wolontariusza

C. sfera rozwoju psvchicznego — ..warto$ci, normy., wzory zachowan — kultura”
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Dzialania
wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane
do calej spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

1. Budowanie
systemu warto$ci
— integracja
dziatan
wychowawczych
1 profilaktycznych
szkotly i rodzicow.

1. Realizacja zaj¢¢ edukacyjnych —
ksztaltowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania innych kultur i
tradycji.

2. Prowadzenie rozmow z uczniami
o szkodliwos$ci dziatania sekt 1 tzw.
nowych ruchéw religijnych.

3. Pomoc uczniom przezywajacym
kryzys.

- Zajecia realizowane podczas zajeé na
lekcjach jezyka polskiego, WOS, przyrody,
geografii, informatyki, wychowania do zycia
w rodzinie

- Zajecia z psychologiem szkolnym

- Spotkania z autorytetami — dostarczenie
wzorcow osobowych

- Zapoznanie uczniow ze stosowanymi przez
sekty technikami zniewalania cztowieka i
ich zasiggiem

- propagowanie informacji o zagrozeniach
cywilizacyjnych

- Programy edukacyjne — telewizyjne,
spektakle teatralne

- Filmy edukacyjne i materialy
- Gazetki edukacyjne

- Organizowanie indywidualnych kontaktow
z psychologiem szkolnym, ze specjalistami
- Realizacja zaje¢ na lekcjach religii

- Realizacja zaje¢ z zakresu asertywnosci

2. Ksztaltowanie
prawidlowego
stosunku do
wartos$ci 1 norm
oraz kultury
zachowania.

1. Ksztaltowanie umiejetnosci
odrdzniania dobra od zla.

2. Nauka dobrych manier.

3. Ksztaltowanie wrazliwos$ci
estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi, z wytworami
kultury, z dzietami architektury i
sztuk plastycznych nalezacych do
polskiego i1 europejskiego
dziedzictwa kultury.

4. Rozwijanie zainteresowan 1 pasji

- Organizowanie wyjs$¢ na spotkania ze
sztuka np. do teatru, filharmonii, muzedw,
wystaw artystycznych_

- Realizacja zaje¢¢ na lekcjach jezyka
polskiego, lekcjach z wychowawca —
ksztattowanie postaw spotecznie
akceptowanych

- Organizacja wycieczek — umozliwienie
kontaktu z wytworami sztuki oraz miejscami
pamieci narodowe;j

- Prowadzenie kot zainteresowan dla dzieci
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uczniow

5. Popularyzacja alternatywnych
form spedzania wolnego czasu.

6. Rozwijanie szacunku dla kultury,
historii narodu i dorobku
narodowego.

7. Kultywowanie tradycji i
obyczajow regionu, w ktérym
funkcjonuje szkota, sktadajg hotd
pamigci polegtym — rozwijaja
umiejetnosci wlasciwego
zachowania si¢ z uwzglednieniem
sytuacji 1 miejsca.

8. Popularyzowanie wiedzy i
rozwijanie $wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.

9. Czym jest dyskryminacja —
przeciwdziatanie objawom
dyskryminacji — dostosowanie
warunkow nauki, opieki i
wychowania do potencjalnych
obszarow dyskryminacji.

1 mtodziezy

- Organizowanie spotkan z pasjonatami

1 instytucjami kultury prowadzacymi zajgcia
rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia
uczniow

- Tworzenie okazji do publicznego
wypowiadania si¢ oraz nauka stuchania
innych 1 szanowania pogladéw — ogladanie
debat parlamentarnych, prowadzenie debat
na zajeciach organizowanych przez
nauczycieli np. jezyku polskim, WOS-ie,
Wychowaniu do zycia w rodzinie

- Realizacja imprez i1 uroczystos$ci szkolnych
z kalendarza imprez

- Zajecia z wychowawcg dotyczace empatii i
odpowiedzialnosci wg. Scenariuszy
Fundacji Dominiki Kulczyk ,,Wiem.
Czujg...Pomagam”

- Organizacja konkurséw, przedstawien
uczniowskich

- Ogladanie spektakli teatralnych na temat
zasad, wartosci i norm spotecznych

- Realizacja projektéw edukacyjnych
finansowanych np. z funduszy Unii
Europejskiej czy regionalnych

- Udziat w akcjach charytatywnych

- Gazetka informacyjna ,,Zasady
postepowania wobec niepetnosprawnych”

D. profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo
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Dzialania
wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane
do calej spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

1. Poznawanie
zasad
bezpieczenstwa
w roznych
sytuacjach
zyciowych,
ksztaltowanie
wiasciwego
zachowania si¢
w sytuacji
zagrozenia zycia
1 zdrowia oraz
w sytuacjach
nadzwyczajnych
W tym poprzez
zapewnienie
bezpiecznych

1 higienicznych
warunkow nauki,
wychowania

i opieki.

1. Poznanie praw i obowigzkow
ucznia — budowanie atmosfery
otwartosci 1 przyzwolenia na
dyskusje.

2. Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — poznanie podstaw
negocjacji 1 mediacji.

3. Dostarczenie wiedzy na temat
0s0b 1 instytucji §wiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach.

4. Dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa na temat postepowania w
sprawach nieletnich.

5. Przeciwdzialanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym.

6. Propagowanie wiedzy na temat
srodkow uzalezniajgcych oraz
prawnych i moralnych skutkow
posiadania, zazywania 1
rozprowadzania $rodkoéw
psychoaktywnych.

7. Profilaktyka zagrozen.

8. Samodzielne korzystanie z
biblioteki szkolnej — uczniowie
poznaja zasoby i zachecani sg do
czytelnictwa.

9. Samodzielne korzystanie ze
stolowki szkolnej przez uczniow.

- Realizacja zaje¢ wychowawczo-
dydaktycznych na zaje¢ciach z wychowania
fizycznego (znajomos$¢ zasad
bezpieczenstwa podczas korzystania ze
sprzetu sportowego, podczas pobytu nad
woda, w gorach).

- Realizacja zaje¢¢ na lekcjach WOS —
poznanie instytucji, do ktorych nalezy si¢
zwréci¢ w przypadku wystepowania
przemocy fizycznej lub psychiczne;.

- Organizacja spotkan z Policjantem.
- Konsultacje z psychologiem.

- Realizacja zaje¢ Edukacji dla
bezpieczenstwa — poznanie zasad
ostrzegania ludnos$ci o zagrozeniach.

- Realizacja zaje¢ na zajeciach z
wychowawca, WDZ

- Poznanie procedur bezpieczenstwa w
szkole 1 poza nig i zapoznanie z zasadami
BHP na lekcjach.

- Programy edukacyjne- telewizyjne,
spektakle teatralne.

- Filmy edukacyjne i materiaty.

- Ochrona ofiar przemocy: rozmowy z
uczniem, konsultacje z rodzicami, procedury
,Niebieskiej Karty”

- Nauczyciel bibliotekarz

- Dyzury nauczycieli w czasie przerw

2. Ksztaltowanie
umiejetnosci

1. Uswiadamianie negatywnego
wplywu pracy przy komputerze na

- Realizacja zaje¢ na lekcjach informatyki,
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korzystania zdrowie 1 kontakty spoteczne oraz jezyka polskiego.

z technologii niebezpieczenstwa wynikajace
informacyjno- z anonimowych kontaktow.
komunikacyjnej.

ruchowych (wychowania

sytuacjom problemowym.

4. Rozwijanie $wiadomosci

poznanych w sieci.

5. Zapoznanie
z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa, telefonami

pomocy

ptynacych z Internetu.

2. Bezpieczne organizowanie zaj¢c

dotyczacej prawa do prywatnosci, w
tym do ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania do osob

5. Organizowanie spotkan dla
rodzicow — us§wiadamianie zagrozen

- uzyskiwanie karty rowerowej, zajecia z

fizycznego) 1 poruszania si¢ po techniki

drogach.

3. Bezpieczne korzystanie ze

$rodkéw komunikacji publicznej — - Organizowanie wycieczek srodkami
przeciwdziatanie i zapobieganie transportu publicznego, nauka

samodzielnosci

- Zajecia z wychowawca, na lekcjach
informatyki, WOS — tematyka lekcji na
temat zamieszczania 1 rozpowszechniania
informacji w sieci.

- Alarmy probne przeciwpozarowe,

alarmowymi, zasadami pierwszej warsztaty dotyczace udzielania pierwszej

pomocy

- Psycholog, wychowawca

Organizacja dziatan dla rodzicow

Zadania

Formy realizacji

Informowanie rodzicow o podejmowanych przez
szkote dzialaniach wychowawczo-
profilaktycznych.

- wspoéltworzenie przez nauczycieli 1 rodzicow
programu wychowawczo-profilaktycznego

- Przekazywanie na biezaco informacji o
realizowanych programach wychowawczo-
profilaktycznych za pomocg strony internetowe;j
szkoty, gazetek Sciennych w szkole, zebran z
rodzicami.

Informowanie rodzicow o funkcjonowaniu

- Przekazywanie na biezgco informacji o sukcesach,
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dziecka w szkole.

trudnosciach i problemach uczniéw, podczas
rozmow indywidualnych, zebran klasowych.

- Rozmowy indywidualne z psychologiem
szkolnym, dyrektorem szkoty.

- Informacje na temat niskiej frekwencji.

- Wspolpraca z radg rodzicéw w zakresie pomocy
materialnej dla uczniéw potrzebujacych wsparcia,
dozywiania, dofinansowania wycieczek.

Przekazywanie wiedzy na temat problemow
wychowania 1 profilaktyki

- Organizacja spotkan, warsztatow dla rodzicow ze
specjalistami 1 wychowawcami np. na temat
uzaleznienia od dopalaczy, Internetu, konsekwencje
prawne zachowan agresywnych, sprzedazy i
posiadania uzywek, zaspokojenie potrzeb
psychicznych dziecka

- Gazetki 1 biuletyny dla rodzicéw —
upowszechnianie materiatow edukacyjnych.

- Doskonalenie umiej¢tnosci rodzicow w zakresie
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

- Organizowanie spotkan z rodzicami — dostarczenie
informacji jak powinni zachowac si¢ w sytuacjach
wymagajacych interwencji.

- Indywidualne konsultacje z wychowawcg 1
psychologiem.

Organizacja dzialan dla nauczycieli

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego — kursy,
warsztaty, szkolenia.

- Dostarczanie nauczycielom informacji o
dostepnych formach doskonalenia poza szkolg na
temat np. dostosowania warunkéw wychowawczych
do potencjalnych obszaréw dyskryminacji.
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Organizacja wewnatrzszkolnego doskonalenia. - Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych
zgodnie z potrzebami

- Uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych

Doskonalenie kompetencji nauczycieli . , . . .
1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku

1 wychowawcow w zakresie profilaktyki rozwojowego, uzywek

uzywania niebezpiecznych §rodkow i substancji.

Propagowanie literatury na temat profilaktyki - Udostepnianie materialdow szkoleniowych.

w szkole. o .
- Gromadzenie literatury na temat szkolnej

profilaktyki.

VII. Ewaluacja programu — be¢dzie polegala na:

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg obserwacji i ocenie.
Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicéw i nauczycieli shuzg doskonaleniu pracy
1 wycigganiu wnioskdw na przysztos¢. Najlepszych efektow mozna spodziewaé si¢, gdy
ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i srodki ewaluacji:
- obserwacja i analiza zachowan uczniow,
- obserwacja postepoOw w nauce,
- frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
- udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji, np.:
- ankieta dla uczniéw, rodzicow i pracownikow szkoty,
- obserwacja zachowania uczniow,
- analiza dokumentacji psychologa szkolnego i innych nauczycieli,
- analiza dokumentacji wychowawcow,
- analiza sukcesow 1 osiggnie¢ uczniow,
- rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,
- Wytwory uczniow,
- analiza dotyczaca wypadkowos$ci uczniow.

Dziatania ewaluacyjne beda polegaty na:

* zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych
na jego osiggniecie

*opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji

*zaplanowanie sposobu opracowania wynikéw ewaluacji 1 ich udostgpnienie spotecznos$ci

szkolnej

Ewaluacji programu wychowawczo-dydaktycznego, dokona powotany przez dyrektora szkoty
zespot ds. ewaluacji programu oceniajac rezultaty i efektywno$¢ prowadzonych dzialan po
trzech latach wdrazania programu.
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