Klasa IV TEMAT: UKtAD POKARMOWY

Wymagania podstawy programowej:

IV.1. wymienia uktady budujgce organizm cztowieka: uktad kostny, oddechowy, pokarmowy,
krwionos$ny, rozrodczy, nerwowy i podaje ich podstawowe funkcje;

IV.2. wskazuje na planszy, modelu i wtasnym ciele uktady budujgce organizm cztowieka oraz narzady
zmystéw.

Cele operacyjne poziom podstawowy — uczen:

e omawia role uktadu pokarmowego,

¢ wskazuje na schematach budowy uktadu pokarmowego tworzace go narzady i podaje ich nazwy.
poziom ponadpodstawowy — uczen:

¢ opisuje ogdlnie przebieg proceséw zachodzacych w przewodzie pokarmowym cztowieka,

e wymienia rodzaje zebow cztowieka i podaje ich funkcje,

¢ opisuje role slinianek, watroby i trzustki.

Metody pracy e stowne — pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka, ® oparta na dziatalnosci praktycznej
uczniéw — problemowa.
Srodki dydaktyczne

¢ podrecznik i karta pracy, plansza poglgdowa przedstawiajgca budowe uktadu pokarmowego,

e dtuga butka pszenna.

Dodatkowe srodki dydaktyczne

e Atlas. Przyroda. Klasa 4 — strona 52,

¢ Biologia. Plansze interaktywne. Szkota podstawowa,

* Podrecznik elektroniczny na wsipnet.pl,

« Cwiczenia elektroniczne na stronie szkoty darmowe e-podreczniki.

Przebieg lekcji

1. Faza wstepna ¢ Nauczyciel wyjasnia, ze komorki ciata, aby prawidtowo funkcjonowaé, musza
otrzymad pozywienie, czyli sktadniki pochodzgce ze strawionego pokarmu. Rozdrabnianie i trawienie
pokarmu odbywa sie w uktadzie pokarmowym, a strawiony pokarm jest dostarczany do komdrek
organizmu przez uktad krwionosny.

2. Faza wykonawcza Nauczyciel rozdaje uczniom kawatki migzszu butki pszennej (nie stodkiej). Poleca,
aby uczniowie zuli kawatki pieczywa przez dwie minuty, nie potykajgc ich, a nastepnie pyta, jaki smak
poczuli. Bedzie to lekko stodkawy smak. Informacja dla nauczyciela Zawarty w $linie enzym amylaza
Slinowa (ptialina) rozktada dtugie taricuchy skrobi na krétsze czgsteczki dekstryn oraz dwucukier
maltoze. To ten ostatni zwigzek chemiczny ma stodki smak.

¢ Uczniowie wyciggajg wnioski z doswiadczenia: Pokarm ulega w jamie ustnej zaréwno
rozdrabnianiu, jak i trawieniu — powstaje nowy sktadnik, o czym swiadczy stodkawy smak. e
Uczniowie analizujg schemat budowy uktadu pokarmowego w podreczniku na s. 77 i w atlasie do
przyrody. Nastepnie wskazujg kolejne odcinki przewodu pokarmowego na planszy pogladowe;.



¢ Uczniowie analizujg budowe uzebienia cztowieka na podstawie ilustracji ze s. 78 w podreczniku.
Liczg, ile tgcznie réznych rodzajow zebéw ma dorosty cztowiek. e Analizujgc rycine nas. 79 w
podreczniku, omawiajg przebieg trawienia pokarmu. e Uczniowie wykonujg zadania 1. i 2. na karcie
pracy. Zadania zostajg oméwione i sprawdzone.

3. Faza podsumowujaca
Uczniowie rozwigzujg e-éwiczenia
Praca domowa

Przeczytaj temat w podreczniku. Dowiedz sie, co to jest uzebienie mleczne i czym rézni sie od
uzebienia osoby dorostej.



