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Wazne tematy:

e Trele morele, spiew
ptakéw

o Dzien Wagarowicza

o Koto ratunkowe przed
egzaminem

e ZImiana czasu zimowe-

go na letni

W tym numerze:

Kiedy nastaje wiosna.... 2

Koto ratunkowe przed
egzaminem

Pomyst na ozdobe wiel-
kanocna

Strefa sportu

Cwicz szare komorki

Wiosna kwiaty rozkwitajq,

Na drzewach ptaki Spiewajg

Stonce Swieci jak szalone

| juz wszystko jest zielone

Czasem deszcze popadajq

A motyle sie chowajqg

Taka wiosna wtasnie jest

Jest tu stonce, jest i deszcz!
Anonimowy cztowiek

»Do Wiosny”
Wiosno, Wiosno, Twych ptaszkow

Spiew
Rozwesela dzien!

Chociaz mrozny, cho¢ zimowy,

Wiosno, powiedz: ,,Nie ma mowy,

Zeby ludzie smutni byli,

Zeby w domach sie kisili.

Snieg niech zniknie, 16d stopnieje,

| niech ciepty wiatr powieje!

Stonce niechaj ztotem btysnie

| przywroci zielen lisciom!”

Przyszta wiosna — czas na Smiech.

Niech ta zima idzie precz,

Niech zabierze szary deszcz!

Wszystko niechaj wkoto wzrosnie,

Da poczgtek wiecznej Wiosnie!
Weronika Bachura, Vf
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Marzec 2019- kwiecien 2019

Juz odeszta zima zta,
Zawotajmy , wiec ,.hural”,

Bo nadeszta wreszcie wiosnal
taka ciepta i radosna,

petna pieknych barw.
Wszedzie bedq rosty kwiaty,
wiec szykujmy juz rabaty.
Pszczoty bzyczg na tgce,

a wsrdd nich skaczq zajgce.

LisScie wokot sie zieleniq,




Doroste postaci
motyli nie sq zbyt
dtugowieczne —
ging najczesciej
po 2-4
tygodniach. Sg
jednak wyjatki od
tej reguty. W biciu
rekorddw
motylom pomaga
zima, a konkretnie
hibernacja.
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Kiedy nastaje wiosna i wszystko budzi sie do zycia...

Kiedy robi sie ciepto i
zaczynajg  rosngc
kwiaty, wszystko bu-
dzi sie do zycia, a
ptaki przylatujg znéw
do Polski. Stychac
wtedy Spiewy pta-
kow.

Stowiki: Spiew stowi-
ka, to jeden z nqgj-
piekniejszych odgto-
sOW polskiej przyro-
dy. Nieprawdopo-
dobna wprost piesn,
Spiewana przez ma-
tego ptaka, zadziwia
SWOjg mocq i pokre-
cong melodykq.

Sikorki: Spiew, ktéry
dla nas oznacza wio-
sne, jest niczym in-
nym jak piesnig sam-
ca  nawotujgcego
Spiewajg-
cych sikorzych pa-
néw mozna oglgdacd
bez lornetki — wypa-

samiczki.

Gwizdy, Swisty, flety,
rytmiczne sylaby, to
wszystko miksuje sie w
niepowtarzalng melo-
die.

Rudzik: Nie drze dzio-
ba bez powodu. Szu-
ka w ten sposéb part-
nerki. Podobno rudzik
nigdy powtarza zwro-
tek w taki sam spo-
sOb. Zmienia motywy,
kombinuje z brzmie-
niami, zapozycza nie-
co od kosa, drozda
Spiewaka, kwiczota i
jeszcze paru innych
kolegow. Efekt2 Po-
wala na kolana.

frujmy matego punk-
tu z z6ttym brzuchem
siedzgcego jakie§ 5
metrow nad nami.
Najpierw go ustyszy-
my, a potem, o ile
mamy bystry wzrok,
mamy szanse wypa-
trzyc.

Imiana czasu z zimowego na letni

Odbywa sie zawsze
w ostatni weekend
marca. W tym roku
przypada na noc z
30/31.03

/miana Cczasu z zi-
mowego na letni jest
pod koniec marca
Zmiany czasu koja-
rzymy z okresem je-
siennym i wiosen-
nym. To stuszne sko-

jarzenia.  Zasady
ustalone przez usta-
wodawce sg w kwe-
stii zmian bardzo pro-
ste:  w  przypadku
zZzmiany czasu z let-
niego na zimowy -
wskazdwki  zegara
przestawiamy  zaw-
sze w ostatnig nie-
dziele pazdziernika;
w przypadku zmiany

Skowronki:  Wiosne
kojarzymy  zwykle
wtasnie z nimi. Ich
Spiew  nieomylnie
oznacza koniec zimy,
CO nie réwna sie jed-
nak z koncem no-
gtych nawrotéw ztej
pogody. W marcu

skowronek  $piewa
gtownie krotkie pio-
senki. Na dtugie,

szybkie, trwajgce no-
wet kilkanascie minut
frele zaczekamy do
kwietnia, kiedy bedg
trwac w najlepsze
skowronkowe gody .

Czasu z zimowego
na letni — wskazéwki
zegara przestawio-
my zawsze w ostat-
nig niedziele marca.
Zmiana czasu z zimo-
wego na letni w 2019
r. przypada na noc z
30 na 31 marca. O
godz. 2:00 nalezy
przestawi¢ wskazdw-
ki zegara na 3:00.
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Koto ratunkowe przed egzaminem

Zblizajg sie egzaminy ésmo-
klasisty. Niektérzy z Was
bardzo sie denerwujq i
przezywajq
emocje, myslgc o tym czo-
sie. Pamietajcie przede
wszystkim, ze nadmierny
stres nie pomaga,
ostabia nasze mozliwosci.
Tracimy wtedy wiare w sie-
bie, w to, co juz umiemy, a

negatywne

lecz

takze w to, ze jesteSmy w
stanie nauczy¢ sie czego-
kolwiek i zapamietac¢ na
dtuzej. Nasze porady przy-
dadzg sie zarébwno teraz,
gdy uczymy sie do egzami-
nu 6ésmoklasisty, jak i na co
dzien, podczas przygoto-
wywania sie do klasdwek
czy odpowiedzi na lekcji.
Uczqgc sie materiatu, nalezy
powtérzyé go sobie glo-
sno, wtasnymi stowami -
raz lub dwa. Lepiej zapao-
mietasz treS¢, ktore] sie
uczytes. Uczenie sie we
dwoje - to nagjlepsze po-
wtarzanie lekcji i bardzo
pomaga przy odpowiedzi
w klasie.

Pozyteczne jest codzienne
czytanie przez co naqj-

mniej 10 minut gto$no,

wolno i wyraznie kilku
stron z dobrej powiesci.
Takie czytanie wzboga-
ca stownictwo.

Ucz sie (i odrabiqj lekcje)
przedmiotdw, ktére sqg
wobec siebie przeciw-
stawne, np.. polski, ma-
tematyka, historia, przy-
roda. Odrabigjgc jedng
po drugiej lekcje nieco
podobne, np. polski i hi-
storie, zapamietasz na
0got gorze.

Jezeli w czasie nauki be-
dziemy w pogodnym nao-
stroju, wiadomosci zapa-
mietamy bardziej trwale i
dtuzej. Mozemy np. po-
mysle¢, co przyjemnego
czeka nas, gdy odrobi-
my lekcje albo przypo-
mnijmy sobie o jakim$
wydarzeniu, ktére spo-
tkato nas niedawno ifp.
Zaobserwuj, w jakim cza-
sie najlepiej Ci sie pracu-
je umystowo: rano, po
potudniu czy wieczorem.
| wtasnie o tej porze sta-
raj sie odrabia¢ najtrud-
niejsze lekcje.

W trakcie nauki réb 2-3-
minutowe przerwy (zréb

kilka przysiadow, wyijrzyj
przez okno itp.). Dtuzsze
przerwy (ok.10minut) war-
to robi¢ po zakonhczeniu
pracy nad jednym przed-
miotem, a przed przej-
sciem do nastepnego.

Jezeli to, czego sie uczysz,
jest dla Ciebie trudne,
przerywaj to zajecie |
przeplata] je naukqg cze-
gos Unik-
niesz wtedy zniechecenia
i zmeczenia.
Powtarzajgc

tatwiejszego.

materiat
przed sprawdzianem, zo-
rientuj sie, co juz umiesz, a
Czego jeszcze nie opano-
wate§ -
wszystkiego po kolei, po-
niewaz nie ma to sensu i
zajmuje za duzo czasu.
Mozesz sobie sporzgdzi¢
plan powtérek — to upo-
rzgdkuje Twoje dziatania.
Uczqc sie, starqj sie zrozu-
miec.

nie powtarzqgj
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Klasy 1-3: ,,Ralph De-
molka: w Internecie”
— opowiada o dal-
szych przygodach
Vandelopy i Ralpha
Demolki, ktérzy prze-
niesli sie do Internetu
i poznali wiele nie-
znanych im wcze-

Klasy 4-5: ,,Jak wy-
tresowac¢ smoka 3" -
Dalsze przygody
Czkawki i Szczerbat-
ka, ktdrzy dostajqg sie
przez przypadek do
magicznego $wiata

Warto przeczytag...

Uczniom klas 1-3 po-
lecam ksigzke ,,Jajko
ksiezyca™ Zofii Besz-
czynskiej. Bohaterka
ksigzki zaproszona
do wielkiego , tajem-
niczego domu prze-
nosi sie do réznych
krain ze snow, w kt6

smokoéw. Co tam sie

dzieje¢ Tego juz

wam nie powiemy!
S T e

Klasy 6-8: Dla tych
klas polecamy serial
»Stranger Things”,
ktory opowiada o
chtopcu imieniem
Will, ktéry zostat po-
rwany przez potwora
zwanego Demogor-
gonem. Will posiada
trzech przyjaciét: Mi-
ke'a, Dustina i Luco-

rych zdobywa cen-
ne przedmioty i po-
znaje nowych przyja-
ciot.

Uczniom klas 4-5 po-
lecam ksigzke Made-
leine L'engle pt.
wPutapka czasu”.
Gtoéwna bohaterka

Ozdoby wielkanocne

Wielkanocny wie-
niec:

co bedzie potrzeb-
nee

-drucik  (  najlepiej
zgig¢ go na ksztatt
kota )

- sztuczne liscie i
kwiaty ( tez mogg
byc¢ sztuczne)

- dobry klej (np. Wi-
kol lub kropelka)

- styropianowe jajka

(mogg byc tez

ozdobne, do kupie-

nia w supermarke-

cie), cekiny i szpi-

leczki

opcjonalnie:

- pidrka

- kokarda ze wstgzki

Jak to zrobic¢? :

- do drucika doklej
liscie i kwiaty

Str. 4

sa. Kiedy ustyszeli, ze
ich przyjaciel zagingt
zaczeli go szukag,
ale zamiast niego
znalezli tysg dziew-
czyne w szpitalnych
ubraniach, ktéra jak
potem sie okazato
posiada magiczne
moce, dzieki ktérym
moze unosi¢ przed-
mioty mocqg swojego
umystu.

tej ksigzki Meg, w zy-
Ciu boryka sie z wie-
loma problemami.
Jakby tego byto ma-
to, odkrywa tajemni-
ce takie jak zniknie-
cia ojca czy nadzwy-
czajne umiejetnosci
brata...

- 0zdob jajka | wtdz
je do srodka wia-
nuszka, sklej.

- jesli masz pidrka i
kokarde, doklej je.

- gotowel Jest to
Swietna ozdoba do
postawienia na stoét
bgdz na potke.
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Mistrzostwo Swiata w skokach narciarskich dla Dawida

W austriackim Se-
efeld Dawid Kubacki
zanotowat najwiek-
szy sukces w dotych-
czasowej karierze
sportowej. Polski sko-
czek narciarski w
konkursie na normal-
nej skoczni zdobyt
ztoty medal.
Zawody rozgrywane
byty w bardzo trud-
nych warunkach,
ktore sprawity, ze
Dawid Kubacki po
pierwszej serii byt do-
piero na 27 miejscu.

Jednak w drugiej
serii polski zawodnik
oddat fenomenalny
skok na odlegtosc
104,5 mi przesunat
sie na pierwszq pozy-
cje, ktérej nie oddat
juz do konca zawo-
doéw.

Bardzo dobry wynik
w konkursie w Se-
efeld zanotowat
rowniez Kamil Stoch,
ktory zostat wicemi-
strzem $wiata. Po
pierwszej serii Polak

sklasyfikowany byt
na 18 miejscu.

W drugiej serii Stoch
zaliczyt réwnie impo-
nujgcy awans jak
Kubackii po dosko-
natym skoku 101,5 m
zakonczyt zawody
na drugim miejscu.

Polska wygrywa klasyfikacje medalowqg Halowych Mistrzostw

Lekkoatletycznych Europy w Glasgow

Wspaniate wyniki w
Mistrzostwach Euro-
py osiggneli najlepsi
polscy lekkoatleci.
Ztoty i srebrny medal
zdobyli Pawet Woj-
ciechowski i Piotr Li-
sek w skoku o tycz-
ce.

W pchnieciu kulg
ztoty medal zdobyt
Michat Haratyk. Swoj

Swiatto: stohce, a zimq i jesieniq takze

sztuczne Swiatto

wyscig na 60 me-
trow wygrata Ewa
Swoboda zdobywa-
jac tym samym ztoty
medal.

W biegu na 1500
metrow ztoty medal
zdobyt Marcin Le-
wandowski. Na tym
samym dystansie
srebrny medal zdo-
byta polska biegacz-

Zapach lawendy: olejek, sole do ka-

pieli

Odpowiednio dtugi sen

Czekolada

Taniec

ka Sofia Ennaoui.
Pieknie pobiegta
takze nasza kobieca
sztafeta 4x400 me-
trow bezapelacyjnie
zdobywajgc ztoty
medal.

~f\
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Jakoby tez rok bez
wiosny mieé chcieli,
Ktorzy chca, zeby
mtodzi nie szaleli.

AV
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Dwa zwyciestwa Polski w pitce noznej

Reprezentacja Polski
udanie rozpoczeta
eliminacje do Mi-
strzostw Europy w pit-
ce noznej. Nasza
druzyna w pierwszym
meczu spotkata sie
na wyjezdzie z Au-
strig.

Wyréwnane spotka-
nie zakonhczyto sie
zwyciestwem Polski,
a jedyng bramke
meczu zdobyt gracz

lawsze  pierwszego
dnia wiosny 21 mar-
ca jest rowniez dzien
wagarowicza, w kté-
rym dzieci z réznych
szkdt w Polsce ucie-
kajg ze szkoty. Aktu-
alnie w dzien waga-
rowicza  niektoére
szkoty  starajg  sie
sprawi¢, aby dzieci
nie uciekaty ze szko-
ty i zamiast tego or-

witoskiego klubu AC
Milan Krzysztof Pig-
tek.

Drugi mecz zostat
rozegrany na Stadio-
nie Narodowym w
Warszawie. Przeciw-
nikiem Polski byta
totwa, ktéra niespo-
dziewanie postawita
naszej druzynie zde-
cydowany opor.

Wynik 0:0 utrzymywat
sie az do drugiej po-

ganizujg atrakcje w
szkole. Drzieje sie tak
dlatego, ze w prze-
sztosci  wiele dzieci
robito sobie krzywde
podczas takich wy-
paddw, wiec posta-
rano sie aby do ta-
kich wypadkdéw nie
dochodzito.

towy, kiedy to piek-
nym strzatem gtowq
popisat sie kapitan
polskiej reprezentacii
Robert Lewandowski.
Nastepnego gola po
dos$rodkowaniu z rzu-
tu réznego zdobyt
takze gtowqg Kamil
Glik. Ostatecznie
mecz zakonczyt sie
wynikiem 2:0.
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W Wielkanoc Ja$ wchodzi do Kogut przynosi do kurnika strusie

obory i méwi do krowy: jajo. Zwotuje wszystkie kury i mé-

- Muc¢kal! Powiedz cos! wi:

- Nic z tegol Mowie tylko w - Nie chce wam robi¢ wyrzutow,

Wigilie. ale zobaczcie czego dokonujg w
Australii.

Idzie zajgczek przez las, mowi
cos do siebie i macha tapka.

Méwi baran do gesi:
Spotyka misia. Mis patrzy na

- | wiedy, gdy zobaczytem te ku-

niego przez chwile i pyta:

re grajgcqg na trgbce, zupetnie

- Corobisz? i
- Opowiadam sobie kawaty - zbaraniatem. R“"“ L
opowiada zajgczek. o S e
- A po co machasz tapkqg?
- Bo niektére juz znam.
Przystowia na kwiecien
1. Kwiecien, ple- 6. Gdyby w kwiet- Ol AIR|IZ |E |C]F
cien, bo przeplata, niu nie padato, to
troche zimy, troche  owocdéw bedzie ma- ML AT [OIWIK | AO
lata. to.
2. Kiedy w kwietniu 7. Kwiecien co CURIOIR VS PR
stonko grzeje, wtedy  deszczem rosi, wiele W | 7 A
4 . . ) WL AR IR R [ ]5
chtop nie zubozeje. owoCOW pPrzynosi.
3. Ciepty kwiecien, 8. Jak przygrzeje I AT AU |[D i
mokry maqj, bedzie stonko, przejdzie
zytko jako gai. kwiecien tgka. QINIR [V |5 |[W[INIC
4. Pogody kwietnio- 9. Choc¢ iw kwietniu R ERTNE
: A YD ATE [T ]
we - stoty majowe. stonko grzeje, nieraz
5. Deszcze czeste w  pole $nieg zawieje. Bl AT | - |R [K|E
kwietniu wrézq, ze 10. Jesli w kwietniu
owocow bedzie du-  pszczoty latajq, to
Z0. dtugie chtody sie
zapowiadaqjq. 2.
4,
5.

e |

8]




What do we paint on the Easter Day?

We put there some eggs, bread, sausage, salf and pepper. If's the Easter...
Inwhich seqson do we celebrate Easfer?

Fourty days when we cannot eaf meat.

The prigsthas to ... our Easter Basket before eafing stuff from the inside.
We should ... for people who are impartant for us,

ESI R
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Jest po zimie i przed latem.

fMalujesz je w Wielkanoc.

Niesieszw nim jedzenie do koiciota.
Ptak z czerwonym brzuchem

Rosng na tgkach i w ogrodkach.
Jest symbolem Wielkanocy.

W niq idziesz do kosciota z pclemkq]
Wykluwa sie 7z niego kurczak.

I6he piskle kury.

MW
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Gazetke przygotowat Zespdt: Hanna Dziedzic, Jan Jagietto, Adam Wyszynski, Zuzanna Lomott, Bozena Sztrubel, Kasia
Swietlicka, Gabrysia Rosa, Zuzia Baranowska, Amelia Jedrzejczyk, , p. Matgorzata Baderiska-Onysk, p. Luiza Miskiewicz.



