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Casopis ziakov SZS BellAmos vydava Tlacova agentira BelAmos TABA
Dvojnasobny drzitel Ceny Jozka Flaka za jeho vysoku uroven
Drzitel’ ceny Slovenského syndikatu novinarov
3. miesto v regionalnej sut’azi skolskych casopisov zakladnych §kol

(fslo 8/roéntk 16 april 2018 Ceng 16

Foto: Zuzana Machavova

Casopis Zvontek TABA 2017/2018. Vydava Tlacova agentira BellAmos pri
Sukromnej zakladnej skole BellAmos v Martine, Ulica vjchodna 18, pod vedenim
Mgr. Zuzany Vavakovej a za pomoci ziakov a pedagbgov skoly. Redakény tim:
séfredaktorka: Ema Dawelbeitovd, zastupkyna $éfredaktorky: Rebeka Dorkova,
redaktori: Lara Nemcova, Lucia Spisdkova, Pavla Mia Lechanova, Sandra
Pateni¢kova, Tea Slichtikova, Daniel Donko, Daniel Droppa, Karin Macalakova,
Matej Remenar, Nina Lepejova, Olivia Macfkova, Marek Alex Képes.

Kontakt: 0907/101023 alebo bellamos@mtweb.sk.
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Buduci prvacikovia
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V maji maju narodeniny

Dajana Dibdiakova
Sebastian Eichler

Zuzana Havlinova S
Alex Kolestik SA
Jakub Marek Baré¢ik SA
Lukas Veselovsky S

Kamal Dawelbeit
Simon Mat’ovéik
David Frnda
Jasko Herbrych
Filip Dubak
Nina Lepejova
Olivia Macikova

LYNoumARrLODDDND ==
o

LN wvL ;L ;LW

V maji maji meniny
Vivien Nepelova 2.8
OCTTELIA
V maji maju narodeniny
Zuzana Pittnerova
Adam Zorkécy

Viera Mitifova
Lucia Krskova
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Foto: Mgr. Anna Thomkova
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Preéo sme sa rozhodli dat’ diet’a do BellAmosu?

V podstate bolo rozhodnuté uz viac ako rok predtym, ako mal mat’ Samko zapis
do svojej prvej skoly.... Odporucania od rodicov, ktori s diet’at’om alebo det'mi
skolu absolvovali, ako aj od deti samotnych, uz absolvujucich tato vskutku zauji-
mavi a metédami price, ba aj svojimi vysledkami, vynimoc¢nu skolu, hovorili
jednoznacne pre to - umiestnit’ Samka do BellAmosu, kde sa nebude bat’ ucite-
Pov, uciva, domacich uloh a pisomiek.... naopak, bude mu v pohodovej rodinnej
atmosfére dopriate naucit’ sa, ¢o je zasadne potrebné a nutné a bude v nej rozvijat’
svoje schopnosti v tom, ¢o ho bavi a napliia.... V kone¢nom désledku pomahat
spoznavat’ svet a samého seba.

Som presvedceny, a dnes to uz aj realne vidim, Ze dat’ diet’a do BellAmos bola, je
a bude vzdy vel'mi dobra vol'ba. Hovori o tom 20-ro¢na skdsenost’ skoly s mno-
hokrat az neuveritelnymi vysledkami a svedectvd vsetkych jej dspesnych absol-
ventov. Jén Sebo, ocko Samka z 1. S

Foto: archiv rodiny Sebovej

;} .
3 Hlamé spravy

Ocenenie pre pani ucitePku Ivonku Guratiovu
Mesto Martin pri prilezitosti Dia ucitefov dia 27. marca 2018 slavnostne ocenilo
vynimocnych ucitelov.
Morilne ocenenie Pamitny list za nasu skolu prevzala Ivka Gurafiova. Uz desat’
rokov prinasa do BellAmosu metédy zazitkového vyucovania. Deti s fiou travia vela
¢asu mimo $koly — v kniznici, v muzeu, v prirode. V svojej praci uplatiuje prvky
vysoko efektivneho ucenia a Hejného matematiky. Iniciatorka zavedenia pisma Co-
menia Script a regionalnej vychovy v nasej skole. Blahozelame!

Foto: Mgt. Anna Thomkova
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Vynimoc¢na Noc s Andersenom

Noc s Andersenom som absolvovala tento rok po
tretikrat. Tento rok bol vynimoény na rozdiel od
ostatnych rokov, i8li sme vlakom do Bratislavy a noc
sme “prespali” alebo prelezali na zemi, v
knfhkupectve Martinus. Tuto vynimo¢nu noc s
Andersenom nam vybavil Michal Mesko, ktory bol v
januari na besede v 8. S. Cely tento “vylet” bol
natol'ko dspesny, ze mozeme ocakavat’ aj d’alsie Noci
s Andersenom v bratislavskom Martinuse. Dakujeme
vsetkym pracujicim v Martinuse, ktori to s nami
celych 24 hodin vydrzali. Cely zazitok bol fakt
nezabudnutel'ny...

Embka Dawelbeitovi, 8. S

Na Noci s Andersenom sme boli az v Bratislave.
Tento vylet bol vyborny aj preto, lebo som vymeskala
par hodin, ale som si to aj vel'mi uzila. Bol to pekny
vylet. A d'akujem, Ze som tam mohla ist’. Zazili sme
vel'a zazitkov. Boli sme na Bratislavskom hrade. Tam
sme kreslili. Potom sme sa presunuli do resturacie,
kde sme mali vybornd veceru. Potom sme sa
presunuli k soche Andersena a nakoniec sme sa
dostali do Martinusu. Tam ndm predstavili Martinus,
aj sme si mohli vybrat’ knihy a dali sme ich do vitriny
ako odporucenie bellamosiakov. Nakoniec sme
dostali nejaké darceky. A uloZili sme sa spat’.
Samozrejme nikto nezaspal tak skoro. Ale tento vylet
bol dobry a pekny. Dafam, Ze si aj iné aktivity uzijem
tak, ako tato Noc s Andersenom.

Tea Slichtikovd, 7. S

NOC 8 ANDERSENOM
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17 Okienko Specidne] pedagogicky

Mili bellamosaci,
dnesnou témou su emocie, ktoré st prirodzenou sicast’ou kazdého z nas. Vsetko, ¢o robime a vietko,
¢omu sa ucime, je formované aj tym, ako sa citime. Emécie si ako vlny v mori, pridu a odidu.
Niekedy st mensie, inokedy vicsie. Niekedy vinobitie trva dlhsie, inokedy kratsie. Casto je more
pokojné, bez vin. Viny a ich intenzitu nevieme kontrolovat’. To, ¢o méZeme urobit’, je pozorovat’ a
prijat’ ich, ideilne naucit’ sa na nich surfovat’. Toto plati rovnako u deti, ako aj u dospelych. Je
dolezité najst’ si ¢as a naucit’ diet’a porozumiet’ svojim pocitom. Aj ked vynalozené usilie je nemalé,
mozeme hovorit’” o dobre investovanom case, lebo ide o konkrétnu formu sebapoznania. Ide o
zvy$ovanie sebauvedomenia a sebakontroly, o zvySovanie osobnej zodpovednosti nasho diet’at’a.
Diet'a bude viac pripravené celit’ Zivotnym vyzvam a v neposlednom rade vzt’ah rodi¢ — diet’a sa
posilni. V detstve sme velakrat poculi pokyny a otazky: “Neplac!”, “Prestari plakat!”, “Ug staid!”
“Nebanbis sa?”, “Nie je dovod byt predsa smutny!” “Nemds sa coho bdt!” alebo “Ty sa budes terag hnevat’?”, Co
7" a velakrit sme toho svedkami aj teraz na

o

sa mds (o hnevat’?”, “Staddl”, “Iy sa nemas o na mia hnevat!
ihriskach ¢i v mestskej doprave. Mozno sa aj sami pristihneme pri obdobnej reakcii. Co mdzeme
urobit’, ked diet'a exploduje hnevom, alebo sa ukryva so svojim strachom alebo smutkom?
Emocionalny koucing je 5 krokova rodi¢ovska technika, ktora pomaha detom porozumiet’ ich
pocitom a zvysuje ich schopnost’ riesit’ problémy. Tvorcom tejto techniky je Dr. John Gottman, ktory
tvrdi, ze v 95% ide o porozumenie a empatiu:

1. Uvedomme si emdcie. Pocity si v poriadku. Nemaji byt hodnotené ani kritizované.
Identifikujme emécie diet’at’a hned’, ako sa zacina spravat’ nevhodne. Pozorujme a pocuvajme diet’a,
aby sme porozumeli, ako prejavuje rozne emocie. Identifikujme aj svoje emécie a oddel'me ich,
uvolnime sa. Ak sa nechime strhnit’” emocionilnou vlnou diet’at’a, v d’alsich krokoch mo&zeme
zlyhat'.

2. Napojme sa na nase diet’a. Vnimajme emocionalne preZivanie ako prilezitost’ ucit’ nase diet’a a
ako prilezitost’ pre diet'a nieco sa naucit’. Nepokusajme sa opravit’ neprijemné pocity, ani ich
potlacat’. Ukazme mu, Ze je prirodzené mat’ vela réznych pocitov.

3. ...apocuvajme. Ak maju deti akceptovat’ zmenu spravania, potrebuju byt pochopené.
Najdime sposob, ako ukazat’ diet’at’n, ze mu rozumieme a akceptujme, ako sa citi. Najdime v sebe
schopnost’ empaticky a aktivne nacdivat. Nesid'me, neoponujeme ani nekritizujeme emocie.
Spravanie je to, na Co je potrebné sa zamerat’. Overme si pocity diet'at’a a povzbud'me ho, aby
potozpravalo, Co preziva. "Si ticho. Ked' som ticho ja, éasto sa niecoho obivam. Co sa stalo? Choes sa o tom
porogprivar?*

4. Emécie pomenujme. Pomézme diet'at’u rozpoznat® a verbalizovat’ jeho pocity. Ziadne dalsie
otazky, tvrdenia v oznamovacej vete. Zacnime aj skor, nez samotné diet'a. ,,To zuie nabnevane.
Vynalozme usilie, aby sme identifikovali emécie, ktoré pocit'uje a nehovorili diet’at’u, ako by sa malo
citit’. Vyjadrime porozumenie a parafrizujme, ak je to potrebné. Pridajme vlastni skusenost’ alebo
vieobecné tvrdenie. “Ano, pocnjem, Ze si skutoine smutny, lebo si cheel dalsi kolic a ja som povedala, Se nemdzes.
Vyzerd, Ze si skutoéne nabnevany, e si prehral. Ano, Hoveka dokdse nabnevat’ to, Se hra neskonis tak, ako oiakdva.
Pamtdm sa, ked som ja brdvala s otcom Sachy a prebrala som, bola som velmi sklamand.“ "V idim, Fe sa citis trocha
nervizne a neisto pred klavirnym recitalom. Pamitim, ja som sa projkrdt citila rovnako.

5. Najdime rieSenie - a. Stanovme limity. Pocity nie st problém. Problémom je neadekvatne
spravanie. Zladme sa v rodicovstve s partnerom a dohodnime hranice tolerancie v rodine. ,,Je
v poriadkn, ak sa hnevs, nie je v poriadkn, ak bichas dverami, kopes do brata a hadges predmetmi.” b.
Nastavme ciele. Spytajme sa diet’at’a, ¢o chee dosiahnut’, ¢o potrebuje. ,,Co potrebujes/ chees? Pokisas sa
giskat’ moju pozornost, chees hrackn, alebo chees, aby sa tvoja sestra s tebon brala?“ c. Porozmyslajme nad
mozZnymi rieSeniami. Nechajme diet’a urobit’ brainstorming. Pomoézme, ale nepreberajme vedenie,
nerad'me. ,, Chees zistit, o urobili iné deti? Ako si sa k tomn postavil v minulosti?” Zhodnot’me navrhnuté
rieSenia:_"Je toto riesenie spravodlivé?", "Bude toto riesenie fungovar?", "Je begpecné?"," Ako sa budes
pravdepodobne citit’? Ako sa asi budii citit’ ostatni?” A na zaver pomodzme diet’at’'u vybrat® rieSenie.

Prajem vam vela pozitivne zvladnutych emocif a krasnych zazitkov.
Vasa Speciilna pedagogicka Mgr. Darina Mojsova!
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Koncert Sisy Sklovskej a Richarda Rikkona

8. marca 2018 sme sa ztéastnili benefi¢ného koncertu. Ucinkovali v fiom klavirista Richard
Rikkon a spevacka Sisa Sklovskd. Na zaciatku programu moderator Juraj Baca nahovoril
text o autizme a potom si prizval viacero hosti: Ivetku zo SPOSY alebo kapelu z
evanjelickej skoly. Nahravka sa pouzila aj na programe na Svetovy defl povedomia o
autizme (6. aprila). Potom uz zacal hrat’ klavirista Richard. Hral zname skladby, ale urobil
ich o dost’ zlozitejsie. Sisu som pocaval len z chodby. Ako som spominal, koncert bol
benefi¢ny. Podporuje obcianske zdruZzenie Matka a diet’a Turca. Na koncerte sme sa stretli
aj s Pavlom Bari¢cdkom. Ten mi venoval knihu Etiopia, teda cestopis po Etidpii. Akcia sa
nam celkom pacila. Danko Droppa, 8. S

Deii povedomia o autizme

6. aprila 2018 c¢lenovia zdruzenia SPOSA opit’
zorganizovali akciu ,,Veselo i vazne o autizme®.
Na tejto akcii som nechybal ani ja. Najprv sa
predstavili deti — zdravi surodenci s basnickami.
Potom sa predstavil prvy autista Karolko, ktory
hra na klaviri. Potom sa mamina rozpravala s
dospelym fotografom Brafiom (tiez autistom).
Program moderoval Tibor Kubicka, ktory sa
zGc¢astnil aj na inych akciach SPOSY, tiez ako
moderator. Brafio sa venuje aj psycholégii a
coskoro by mal prist’ do nasej skoly. Cely
program zavfsil koncert kapely AYA, na ktorom
som sa uz nezucastnil. Na prednasku pozyvam
deti 5.-8. roc¢nfka. (Ja sam sa samozrejme
zucastnim).

Ty

Danko Droppa, 8. S

Danko Droppa
(zdroj: www.sposaturiec.sk)

8
5 Noc s Andersenom
T

Sama myslienka ako takd a samotny napad je Gzasny a za nazvom sa skryva neskuto¢né
dobrodruzstvo s knizkami. Bol to perfektny pocit stravit’ noc v Martinuse, v centre
Bratislavy na Obchodnej ulici medzi tisickami knfh a miliardami pismeniek. Dozvedela
som sa vela nového ohladom knih a ich vydania. Potesilo nas aj milé privitanie s
Michalom Meskom. V noci sme boli zacitani do putavych pribehov a rano sme vstali do
prebidzajucej sa Bratislavy. Velké dakujem patri hlavne pani uditelke Zuzke
Herbrychovej, ktora to dokézala tak prefektne zorganizovat’ a zanechat’ v nas zazitok do
konca zivota. Vel'ké dakujem samozrejme patti aj vSetkym Zuzkam a Darinke.
Kajka Macalikovd, 8. S

Noc s Andersenom sa mi naozaj pacila. Bol to taky neobycajny vecer, plny citania,
novych knih... $koda, ze tam nemohli {st’ aj iné deti, ktoré naozaj chceli ist’. Urcite to
nebola ako kazda noc s Andersenom, pretoze sa spalo v Martinuse. A to vébec nie je
také bezné. Urcite by som isla zase. Mia Lechanovi, 6. S

Foto: Mgt. Zuzana Herbrychova
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f’% INTEGROVANY BLOK 4. S
(VEU - vysoko efektivne ucenie)
MORENA
alebo

AKO STVRTACI JARNE ZVYKY A TRADICIE DODRZIAVAJU

Niektoré zo zakladnych principov, ktoré ovplyviiuji spésob ucenia det, si:
* To, Co sa ulia, by mali ziskat’ z priamej skusenosti.
e To, €o sa deti ucia, by malo byt’ zaloZené na skiimani, objavovani a
pouZivani pojmov skutocného sveta.

Kedze VUE poskytuje moznost’ vyberu sposobu osvojenia uciva, vzhladom na
individualne danosti diet’at’a, tto moznost’ sme vyuzili aj pri predjarnom projekte 4.S
s nazvom MORENA. Prostrednictvom aplika¢nych dloh ziaci ucebnu latku nielen
pochopili, ale sa s flou aj zvnuatornili. Aplikacné dlohy vnéasali do vyucovania prakticky
zivot. Ich obsah aj formulacia boli vel'mi dolezité, zohl'adnena bola aj Gardnerova tedria
viacnasobnych inteligencii a Bloomova taxonémia vzdelavacich ciefov. Obsahovo
vychadzali aplikacné dlohy z kldcového uciva regionalnej vychovy. V nasom projekte
Morena sme tému aplikovali na hodinach RGV, VLA, SJL, HUV, VYV, INV, TEV, PVC.

Nech sa paci, nahliadnite...

Jazykovy typ inteligencie bol aplikovany v tvorbe textov a verSov o Morene, jarnych
zvykoch a tradicidch na hodindch ditania a literarnej vychovy, kde ziaci vymysleli napadité
a kreativne diela. Nasledne na hodinidch informatiky spracovali svoj rukopis v textovom
editore, pricom vyuzili svoje vedomosti a zrucnosti v praci s PC a internetom. Uplatiiovali
pri tom hlavne logicky typ inteligencie, ucili sa hF'adanim vzorcov, pojmov a kategorii.
Priestorova inteligencia bola uplatnend v aplika¢nych ulohach zameranych na malbu
temperovymi farbami, zobrazenie Moreny aplikovanim spravnej techniky, vyberom
a nanasanim vhodnych farebnych ténov pre vystihnutie podstaty, nalady spojenej
s prichodom jari a zahnanim zimy. Kreativita a zru¢nost’ Ziakov sa rozvijala aj pri samotnej
tvorbe Moreny v Zivotnej velkosti, a to s uplatnenim interpersonalnej inteligencie, teda
ucenim sa v skupine v spoluprici sinymi. Kasirovanie hlavy, zostrojenie drevenej
konstrukcie tela ¢i oblickanie Moreny do $iat bolo pre deti neodmyslitelnou sucast’ou
kazdoro¢nej tradicie.

So zhotovenou babkou Moreny si Ziaci zaspievali a zatancovali piesen Morena, Morena,
kde si prebyvala, pricom uplatnili v jednotlivych aplikacnych dlohach projektu priestorova
a muzikalnu inteligenciu — ucenim sa prostrednictvom informacii uloZenych v hudbe.
Do spevu a tanca sa zapojili aj ziaci z 3. S a 4. SA triedy.

Zavisenim projektu (uplatnenim aj pohybovej inteligencie — ucenie sa vyuzitim aktivity
celého tela) bolo vynesenie staroslovanskej bohyne zimy a smrti, ktorej sme dali podobu
babky Zivotnej velkosti. Motenu ako symbol niecoho neprijemného, ¢oho sa chceme na
jar zbavit’, sme vyniesli spolu s kamaratmi zo 4.SA z BellAmos az k rieke Turiec, kde sme
jej spievali a tancovali na rozlucku. T4 rozlicka vsak bola nemild. Morena skonéila
utopena a zhodena z mosta do Turca. Verime, Ze sme tym od nas odohnali zlé
a studené pocasie a prebudili prirodu...

yii"
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15 Sladkd matematika 4
Sladka matematika
or matika bellamosakov

Spravna odpoved’ prikladu z predchadzajuceho ¢isla bola:
Polomer kruhov je 15 cm.

Mena uspesnych riesitelov:
Patrick Larsen - 6. S, Laura Pokrievkova - 5. S a Lili Kovacova - 8. S
Stdecne blahozelame a samozrejme v Sladkej matematike aj sladko odmenujeme.

Zadanie prikladu:

30 deti prislo pocas vyletu nakupovat’ do obchodu. 21 deti si kiipilo nanuk a 15 deti
si kapilo dZus.
KoPko deti si kapilo nanuk aj dZas?
Korko deti si kupilo iba nanuk?

Odpoved na priklad, napisanu na listocku aj so svojim menom, odovzdaj pani ucitel’ke
matematiky Majke Debnarovej, kdekol'vek ju stretnes,
do 11. maja 2018.
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Projekt o jarnych zvykoch a tradiciach bol, samozrejme, podstatne obsirnejsi, zahfnal vsetky
zlozky vyucovania. Od spevu, rozhovorov C¢i brainstormingoy v rannych komunitach, cez
vzhliadnutie prezentacif, videi, citanie a vyhladavanie literarnych textov, oboznimenie so
|| zvykmi a tradiciami naSich predkov na regionalnej vychove, vlastivede, citani, literirnej
vychove az po navstevu Muzea slovenskej dediny v Jahodnikoch ¢i Etnografického muzea
v Martine.

Janko prisiel zo $koly cely st’astny a chvalil sa: ,,Pani ucitel’ka ma pochvalila, Ze vSetci
v triede s hlapi, ale ja

Mpgr. Zuzana Kovidcovid a ziaci 4.S — Lucia Spisikovd, Barborka Kalabovi, Michaela
Gallovid, Filip Pituch, Jonis Podhradsky, Matis Fiolek, Stepan Chaun, Kamal
Dawelbeit, Samuel Samalik

Vzdorovat’ inak

Opak zeleniny

Co sa melie z obilia

Zvieratko, ktoré skice po stromoch
Vec, ktorou sa umyvaju ruky

71ty kvet alebo samoPiby ¢lovek
Miestnost’ v dome alebo v byte
Priezvisko slovenského prezidenta
Nadoba na kvety

O Clovek, ktorf nehovori pravdu

"‘\990.\‘.0\.‘“:“.‘”!\’:‘

Autor kriZovky: Lukasko Veselovsky, 3. S

Technicky spracoval: Matusko Miazdra, 5. S Y,
Foto: Mgr. Zuzana Kovacova



7

[ 4 Ospesng hokefista BellAmos 8

Samko Sebo - Hokejista telom aj duSou

Vikend v polovici aprila bol pre Samka a chlapcov z MG Kids Trencin v znameni dolezitej
udalosti, poslednej v tejto dlhej sezéne... Medzinarodny turnaj Kids Cup vo Viedni za
Géasti 10 timov z Rakuska, Nemecka, Ceska a Slovenska. Chlapci pokracujuc v tradicii
bojového pokriku ,,...Co urobime? Vyhrame...!Il vyhrali aj posledny turnaj, pricom zdolali
vsetkych superov, na ktorych narazili v zakladnej skupine, v semifindle a vo findle a tym sa
stali Sampiénmi celého turnaja. Samko sa venuje hokeju asi od svojich 4,5 rokov doslova
telom aj dusou, zije neustdle hokejom, hokejbalom a inline hokejom. Je hricom MHA
Martin, kde pravidelne trénuje, avSak zdokonalit’ sisvoje herné cinnosti chodi aj na
sobotnajsie tréningové mini zapasy a letné kempy do Arény Mariana Gaborfka v Trencine,
kde si ho tréneri vsimli a vybrali ho na vsetky tohtoro¢né turnaje. Zial, pre chorobu,
predchidzajice dva nemohol absolvovat’, ale ten posledny bol pre neho vit'azny..../prispel
9 gélmi a 7 asistenciami/. Samkovymi $portovimi idolmi s Andrej St’astny, Maridn
Giborik, Marian Hossa a Berry Brust /s ktorymi sa aj osobne stretol/, Panik, Zdeno
Chara, Haldk..... Oveckin, Crosby,.. a mnoh{ ini, ktorym by sa rad podobal.

Samkovi srde¢ne gratulujeme a vSetci mu drzime palce!
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Zmysel Zivota

Zmysel zivota. Zmysel. Zivota. Zmysel... — ¢o si vlastne predstavujete pod pojmom zmysel?
Podl'a mna je zmysel dévod, kvoli ktorému sa oplati nie¢o robit’. Mozno aj pre nieco zit’. A
zivot? Zivot je kruty. Bolestivy, nespravodlivy, kratky, nevyspytatelny. Ale ¢o ked povieme,
ze je krasny, mily, laskavy, prijatelny a spravodlivy? Ani jedna odpoved nie je nespravna.
Prec¢o? Pretoze nendjdeme ani medzi dvojcatami jeden jediny zivot, ktory by bol rovnaky.
Navlas rovnaky. Nie je ani jeden. Zivot je istd vec, ktord nikto nenapodobni. Kazdy jeden
zivot je originalny. Kazdy jeden tvor na tejto planéte ma rozdielny Zivot. A hlavne ma kazdy
iny dévod preco zit, preco sa narodil a preco bol stvoreny. Zmysel zivota je t'azko
konkretizovat’. Vedci, psycholégovia, psychiatri, doktori ani nikto iny nedokaze definovat’
zmysel zivota. Kazda jedna faza zivota je na nie¢o dobra. Kazda jedna fiza m4 zmysel. A
viete, o kazdy zisti asi tak po 12. narodeninich? Zacne si uvedomovat’ isté veci. Ako
napriklad, Ze tu nie sme navzdy. A preto si treba Zivot uzivat’ az do poslednej chvile. U
kazdého sa to prejavuje inak. Niekto ma rad adrenalin a skace kazdy tyzden z lietadla s
padakom. A niekto travi vela casu s priatefmi a hl'ada si nové znamosti. A niekto je zasa
rodinny typ a ma rad napriklad rodinné vylety. Je uplne jedno, ako si kazdy uziva svoj Zivot.
Hlavné je to, ze sme tu a ze sa nikam nepondhlame. Nebojme sa. Kazdy ma este dost’ ¢asu na
to, aby nasiel svoj zmysel Zivota. Sabinka Pustayovd, 6. S

Zmysel Zivota

Je tazké povedat’, ¢o je zmysel zivota, pretoze pre kazdého jedinca na zemi ma zmysel Zit
uplne iny vyznam. Je to nieco, ¢o nis vedie k zamysleniu sa nad tym, ¢o chceme v Zivote
dosiahnut’ a kam budeme smerovat’. Je to preto, ze v kazdom veku mame iné potreby. Malé
deti neriesia zmysel zivota ako taky, ale ich jedinym ciefom je byt’ najedeny, vyspaty a pohrat’
sa. Dalo by sa povedat’, Ze ich zmyslom Zivota st obycajné dennodenné veci, ale v ich veku sa
ani ni¢ iné neocakava. Ziaci na $kolach riesia v prvom rade znamky, takZe prvotnym zmyslom
ich Zivota sa stiva $kola a ak sa da, tak dobré znamky. Dalej sd to zaujmové krazky, ktoré by
mali slazit’ na rozptylenie a samozrejme rodinné zazemie. No a samozrejme v dnesnej dobe
vsetkych ovladajuce socidlne siete, ktoré na jednej strane pomahaji spoznavat’ sa v ramci
celého sveta, ale na strane druhej im beru skuto¢nych kamaratov. No a u dospelych je to
naozaj individualne. V dospelosti si kazdy ¢lovek predstavuje svoj zmysel Zivota uplne inak.
Napr. moja mama stale hovori, Ze jej zmyslom Zivota som ja. Pre nickoho méze byt zmyslom
jeho praca (ako napr. pre moéjho otca), pre iného len to, Zze ma ¢o jest’ a ma kde spat’. Pre
vicsinu udf to méze byt’ prave zdravie, lebo to je nenahraditel'né, pre inych zase len peniaze,
bez ktorych nevedia byt st’astni. Niektor{ vidia zmysel Zivota v pomahani inym, ini zase v
laske k svojej rodine a su aj taki I'udia, ktorf svoj zmysel Zivota hladaja aj cely Zivot. Takze
zmyslom Zivota by malo byt’ pre kazdého v prvom rade robit’ veci tak, aby bol $t’astny a ked’
prezije svoj zivot, tak aby bol spokojny s tym, ako ho prezZil. Je to ale na kazdom, ako sa
rozhodne svoj zivot prezit’, pretoze je to len a len jeho Zivot. Misko Rado, 8. S
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Pieskomil u tretiakov
Nasi tretiaci mali vo svojej triede netradicna navstevu. Pieskomila mongolského, ktory
prisiel k nim spolu s Ninkou Valockou. Cielom jej price bol rozvoj prirodovednej
gramotnosti cez jednoduchd aktivitu s pieskomilom mongolskym. Chcela naucit’ deti to,
kde pieskomil Zije, ako Zije a ako vyzera cez principy vedeckej ¢innosti. Cela aktivita
prebiehala dplne spontanne, deti boli velmi aktivne a motivované, rozpravali sa a islo im
to vyborne. Ako nam Ninka prezradila, keby bolo viac casu, vedela by si predstavit’ s
det'mi tvorit’ aj iné aktivity s picksomilom - napriklad vytvorenie naklonenej roviny a
nasledne pozorovanie, ako to prejde. Pieskomil mongolsky je hlodavec, ktory Zije na
pustach a polopastach. Zivi sa skoro vietkym - od semia¢ok a7 po drobny hmyz.
Primarne je to spolocensky tvor, ale v klietke vydrzi aj sam. Naudf sa na Pudska ruku, ale
potrebuje zvyk. A ako sa pacil pieskomil niektorym nasim tretiakom?
Leticii Volentierovej sa pacila hodina s pieskomilom, mysli si, Ze je velmi pekny.
Najlepsia cast’ bola, ked’ si ho vSetci mohli nakreslit’ a urcite by chcela este jednu takuto
hodinu.
Maxim Lechan si mysli, ze stretnutie s pickomilom bol pekny zazitok. Zapamital si, ze
sa volal Ctibor a to meno sa mu velmi pacilo. Chcel by urcite toto zazit' znovu, ale
nabuduce chce, aby prisla nejaka mackovita Selma.
Lukas$ Veselovsky by nechcel doma pieskomila, lebo uz maja ryby v jazere. Najviac z
tohto zazitku sa mu pacilo to, Ze sa mohli s pieskomilom hrat’ a pacila sa mu aj majitel'ka
pieskomila. ©
Sagka Slichtikova si mysli, Ze to bolo dobré a uréite by cheela zopakovat’ navétevu.
Pacilo sa jej, ze ho mohla pohladkat’, lebo mal peknd jemnu srst’. Ak by sa takato
netradi¢na vec mala zopakovat’, urcite by chcela, aby ich prisla pozriet’ macka.
Stepan Herbrych by chcel mat’ doma pieskomila. Keby ho mal doma, tak by sa volal
Simon. Najkraj§i zazitok podFa neho bolo to, ze ho mohol pohladkat’. Zaujimal ho
pieskomilov dlhy chvost a ak by sa to malo zopakovat’, tiez by chcel, aby prisla macka.

Foto: Mgr. Anna Thomkova
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Tomasko Turéan

Matiusko Micko
Sarka Brodnianska

Martinko Tlas Mario Dermek
Jurko Parenicka Neli Kotlarova



